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رئيــــــس دولـــــــة الإمــــــــارات العـــربيـــــــة المتــحــــــدة - حفظه الله



مَن نحن؟
لمحة عامة عن جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية



تعمـــل جمعيـــة الإمـــارات علـــى تنميـــة المجتمـــع وتطويـــر أطـــر ونمـــاذج للتنميـــة الاجتماعيـــة المســـتدامة والتفاعـــل مـــع المشـــكلات والتحديـــات 
ــاء ويرســـخ القيـــم الثقافيـــة الأصيلـــة، ويبنـــي مقومـــات  ــزز الهويـــة الوطنيـــة والـــولاء والانتمـ ــاً يعـ ــاراً وطنيـ ــا مسـ الاجتماعيـــة، مـــن خـــال انتهاجهـ
التمكيـــن الاجتماعـــي والقـــدارات المســـتقبلية، مـــع التزامهـــا بتنميـــة حـــس التطـــوع مـــن أجـــل الإســـهام فـــي غـــرس مفهـــوم المســـؤولية المجتمعيـــة، 

ودعـــم المشـــاركة الشـــبابية فـــي مســـيرة التنميـــة.
ــرورة دعـــم  ــية علـــى ضـ ــا الأساسـ ــال العمـــل الاجتماعـــي، وقامـــت أولوياتهـ ــا أن تكـــون رائـــدة فـــي مجـ وانطلقـــت الجمعيـــة مـــن رؤيـــة مفادهـ
الشـــباب الإماراتـــي فـــي تحقيـــق أهدافهـــم وتطلعاتهـــم ، وتطويـــر المعرفـــة، ورعايـــة الموهوبيـــن والمبدعيـــن مـــن مواطنـــي دولـــة الإمـــارات العربيـــة 

المتحـــدة، وتمكيـــن الأســـرة والمـــرأة والارتقـــاء بقدراتهـــا، بالإضافـــة إلـــى دعـــم وترســـيخ ثقافـــة العمـــل التطوعـــي. 
كمـــا عملـــت أيضـــاً علـــى دعـــم المؤسســـات والمبـــادرات الاجتماعيـــة، والقيـــام بحمـــات توعيـــة عامـــة حـــول مختلـــف القضايـــا التـــي تهـــم المجتمـــع، 
ـــز مســـيرة التنميـــة، والتفاعـــل مـــع التحديـــات والتغيـــرات الاجتماعيـــة، وتبنـــي المبـــادرات  ـــر القيـــادات لتعزي وتنفيـــذ برامـــج قياديـــة تهـــدف إلـــى تطوي
المناســـبة لهـــا، مـــع إثـــراء الحيـــاة الثقافيـــة وتحقيـــق التكامـــل مـــع العمليـــة التعليميـــة والمشـــاركة فـــي التنميـــة المهنيـــة، وتعزيـــز الترابـــط والتكافـــل 

الاجتماعـــي، ودعـــم العمـــل الخيـــري والإنســـاني، ونشـــر التوعيـــة الاجتماعيـــة والوطنيـــة.
كمـــا تقـــوم بتســـخير مرافقهـــا الخدميـــة لكافـــة أفـــراد ومؤسســـات المجتمـــع، إيمانـــاً منهـــا بأهميـــة التواصـــل والشـــراكة مـــع مختلـــف المؤسســـات 

المحليـــة والإقليميـــة والعالميـــة ذات العلاقـــة بعمـــل الجمعيـــة لتحقيـــق التنميـــة المســـتدامة بمختلـــف جوانبهـــا.
وتعمـــل جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة علـــى خدمـــة فئـــات أفـــراد المجتمـــع كافـــة وتوفيـــر خدمـــات متميـــزة لهـــم عـــن طريـــق مراكـــز 
متخصصـــة لتنظيـــم ومتابعـــة الفعاليـــات والبرامـــج المجتمعيـــة الهادفـــة، منهـــا : الاجتماعيـــة والتربويـــة والثقافيـــة والصحيـــة والرياضيـــة وغيرهـــا.

مـراكــز جمعــية الإمارات للتنمية الاجتماعيةجمعـية الإمــارات للتنمـية الاجتـماعـية

تعمل الجمعية على تحقيق أهدافها وتقديم برامجها وخدماتها من خلال المراكز الآتية :

مركز الولاء والإنتماء الوطني

مركز التنمية الاجتماعية فرع الرمس

أكاديمية التنمية الاجتماعية

مركز السعادة والثقافة المجتمعية

مركز الريادة الشبابية والرياضة 

مركز التمكين الأسري



إجمالي الفعاليات الفرعيةإجمالي عدد الفعاليات 

إجمالي عدد المستفيدين 

إجمالي عدد ساعات
الفعاليات والأنشطة

إجمالي عدد 
الأخبار الصحفية

20273

10.506

650

109

تنوعت ما بين دورات ومحاضرات وبطولات رياضية
وورش ومجالس ورحلات ثقافية ومعسكرات طلابية 

في مقر الجمعية في الظيت وفي فرع الرمس 
وعن طريق الدورات الافتراضي

إحصائيـــات عامـــة لعـــام 2024



مركــــــز 
الولاء والانتماء الوطني



الفعاليات والأنشطة

عصف ذهني » ابتكار ووحدة وطن « 

مجلس اجتماعي »محمد بن زايد ... سور الوطن ودرعة الحصين «

مجلس اجتماعي »المواطنة الإيجابية «

مجلس اجتماعي »المواطنة الرقمية «

دورة »لغة الجسد .. تحليل الشخصيات «

رحلة »قصر الوطن «

جلسة حوارية »الأمن السيبراني «

جلسة حوارية »أسرتي أكبر ثروتي «

مجلس نسائي » القيم الوطنية وجيل ما بعد الألفية «

جلسة حوارية »الإمارات والسلام نحو فهم أعمق «

زيارة ثقافية إلى مبنى »ديواني «

جلسة حوارية “ملامح وطن في قصيدة”

مجلس اجتماعي »الجينوم الإماراتي «

جلسة حوارية “التصوير المفاهيمي”

مجلس اجتماعي » على نهج قيادتنا الحكيمة نسير «

رحلة » معرض أبو ظبي الدولي للصيد والفروسية «

مجلس نسائي » القيم الوطنية بين النشء «

رحلة »متحف الإتحاد «

دليل المواطنة الإيجابية »مواطنة «
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عصف ذهني » ابتكار ووحدة وطن« 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

ـــن  ـــوا ســـفراء إيجابيي ـــه الشـــباب ليكون ـــة المفبركـــة، وتوجي ـــادة، والتصـــدي للهجمـــات الإعلامي ـــولاء للوطـــن والقي ـــز ال ـــة لتعزي ـــول عملي الأهـــداف : طـــرح حل
ـــة علـــى مواقـــع التواصـــل الاجتماعـــي. ـــة الإماراتي ـــة الوطني للهوي

 مقر الجمعية 29 فبراير 2024

عائشة أحمد العوضي سفير الهوية الوطنية ، خريج برنامج البرلمانيون الشباب

45

الملخــص : خلال العصــف الذهنــي تــم مناقشــة ثلاثــة محــاور رئيســية: تأثيــر مواقــع التواصــل علــى الشــباب، وتعزيــز حــب الوطــن والــولاء للقيــادة، وترســيخ 
المواطنــة الإيجابيــة فــي ظــل التحديــات السياســية. تــم تبــادل الأفــكار حــول الحلــول الممكنــة لتوعيــة الشــباب، وتعزيــز دور الأســرة والمجتمــع، وتمكينهــم 

مــن مواجهــة المحتــوى الســلبي بأســاليب إيجابيــة.

مجلس اجتماعي »محمد بن زايد ... سور الوطن ودرعة الحصين«

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهـــداف : هـــدف المجلـــس هـــو اســـتعراض ســـيرة صاحـــب الســـمو الشـــيخ محمـــد بـــن زايـــد آل نهيـــان، رئيـــس الدولـــة، حفظـــه اللـــه، ودوره الريـــادي فـــي 
تعزيـــز مكانـــة الإمـــارات وتحقيـــق رفاهيـــة شـــعبها، مـــع تســـليط الضـــوء علـــى إنجازاتـــه العظيمـــة ومســـيرته الحافلـــة بالعطـــاء.

مدينة الشوامخ بأبو ظبي18 مارس 2024

الدكتور / عمر حبتور الدرعي، رئيس الهيئة العامة للشؤون الإسلامية والأوقاف

75

الملخــص : ألقــى الدكتــور الدرعــي كلمــة مؤثــرة اســتعرض فيهــا الإنجــازات العظيمــة، والمســيرة الحافلــة بالعطــاء للشــيخ محمــد بــن زايــد، مشــيراًً إلــى أنــه 
الســور الحصيــن الــذي يحمــي الوطــن ويحافــظ علــى مكتســباته.



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 19دليل إنجازات عام 182024

مجلس اجتماعي »المواطنة الإيجابية« 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

ـــز  ـــة وأهميتهـــا فـــي تعزي ـــة الإيجابي ـــق المواطن ـــى الســـلوكيات المتعلقـــة بتحقي ـــة مـــن خلال تســـليط الضـــوء عل ـــة الإيجابي الأهـــداف : نشـــر ثقافـــة المواطن
ـــة. ـــة فـــي التنمي ـــل المســـؤولية، الانتمـــاء، والمشـــاركة الفعال ـــم المشـــتركة مث ـــى القي ـــز عل الاســـتقرار المجتمعـــي، مـــع التركي

منزل السيد خليفة المسافري18 مارس 2024

سيف المطوع المزروعي سفير جمعية الامارات لدليل المواطنة

36

الملخــص : ناقــش المجلــس أهميــة دور الفــرد فــي بنــاء المجتمــع مــن خلال المشــاركة الفاعلــة فــي القضايــا الوطنيــة والاجتماعيــة. تــم التركيــز علــى كيفيــة 
تعزيــز المواطنــة الإيجابيــة مــن خلال الانخــراط فــي الأنشــطة المجتمعيــة، أوصــى المجلــس بضــرورة تعزيــز ثقافــة المواطنــة الإيجابيــة بيــن أفــراد المجتمــع 
مــن خلال برامــج توعيــة مســتمرة، تشــجيع المشــاركة الفاعلــة فــي الأنشــطة الاجتماعيــة والوطنيــة، وتحفيــز الأفــراد علــى الالتــزام بالقيــم الإنســانية 

والوطنيــة.

مجلس اجتماعي »المواطنة الرقمية«

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهـــداف : مناقشـــة مفهـــوم "المواطنـــة الرقميـــة" وأهميـــة تعزيـــز الوعـــي الرقمـــي بيـــن أفـــراد المجتمـــع، لتوجيههـــم نحـــو اســـتخدام التكنولوجيـــا بشـــكل 
مســـؤول وآمـــن يخـــدم الوطـــن والمجتمـــع.

مدينة الشوامخ بأبو ظبي23 مارس 2024

العقيد الدكتور / ناصر محمد البكر ,مدير إدارة الشرطة المجتمعية براس الخيمة

67

الملخــص : شــدد المجلــس علــى الــدور الحيــوي للتكنولوجيــا فــي تشــكيل مســتقبل الإمــارات وتــم اســتعراض الفــرص والتحديــات التــي تواجــه افــراد 
المجتمــع فــي عصــر الثــورة الرقميــة، وأهميــة تبنــي ممارســات آمنــة ومســؤولة علــى الإنترنــت. كمــا تــم التركيــز علــى كيفيــة اســتخدام الأدوات الرقميــة 

ــز التعليــم والابتــكار، وتحقيــق التنميــة المســتدامة. بشــكل فعــال لتعزي
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دورة »لغة الجسد .. تحليل الشخصيات«

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهـــداف : فهـــم وتحليـــل لغـــة الجســـد مـــن خلال قـــراءة تعابيـــر الوجـــه، نظـــرات العيـــون، حـــركات الكـــف، المصافحـــة، نبـــرة الصـــوت، وطريقـــة الجلـــوس، 
لتعزيـــز مهـــارات التواصـــل والتفاعـــل الفعّّـــال.

مقر الجمعية 13 - 16 مايو 2024 

أ. سعيد الزعابي عميد م. – خبير تدريب

31

الملخــص : قدمــت المحاضــر ســعيد الزعابــي خلال الــدورة تدريبــاًً عمليــاًً علــى قــراءة الإشــارات غيــر اللفظيــة التــي تعكــس المشــاعر والنوايــا، ممــا يســاعد 
المشــاركين علــى فهــم الآخريــن بشــكل أعمــق وتحســين مهاراتهــم فــي التواصــل الشــخصي والمهنــي.

رحلة »قصر الوطن«

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهداف : تعزيز الوعي الثقافي لدى افراد المجتمع وإتاحة الفرصة لاكتشاف أحد أهم المعالم الثقافية في دولة الإمارات.

أبو ظبي8 مايو 2024

العقيد الدكتور / ناصر محمد البكر ,مدير إدارة الشرطة المجتمعية براس الخيمة
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الملخــص : اســتمتع المشــاركون بجولــة تعريفيــة شــملت زيــارة مختلــف ارجــاء وأجنحــة قصــر الوطــن، وتعرفــوا علــى معالمــه المميــزة، تضمنــت جنــاح الهدايــا 
الرئاســية، بالإضافــة إلــى جنــاح المائــدة الرئاســية التــي يتــم فيهــا تقديــم الولائــم فــي المناســبات الرســمية، كمــا تمكــن المشــاركون مــن مشــاهدة العــروض 
المرئيــة والســمعية التــي تتنــاول تاريــخ دولــة الإمــارات منــذ نشــأتها حتــى اليــوم، والتــي ســاهمت فــي تعزيــز شــعورهم بالفخــر والاعتــزاز بالإنجــازات التــي 

حققتـهـا الدوـلـة.

هيئة رأس الخيمة للمواصلاتالشركاء :
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جلسة حوارية »الأمن السيبراني« 

نظمـــت جمعيـــة الإمـــارات الاجتماعيـــة فـــي مقرهـــا بـــرأس الخيمـــة وعبـــر أثيـــر 
ــتضافت  ــيبراني" اسـ ــن السـ ــوان "الأمـ ــة بعنـ ــة حواريـ ــة جلسـ ــة رأس الخيمـ إذاعـ
الجلســـة الدكتـــور محمـــد حمـــد الكويتـــي، رئيـــس مجلـــس الأمـــن الســـيبراني 
لحكومـــة الإمـــارات، وأدار الجلســـة الإعلامـــي محمـــد غانـــم مصطفـــى، مديـــر 

عـــام هيئـــة إذاعـــة رأس الخيمـــة.
تناولـــت الجلســـة ثلاثـــة محـــاور رئيســـية: دور الأمـــن الســـيبراني فـــي الاســـتدامة، 
دور الشـــباب فـــي تحقيـــق أهـــداف الأمـــن الســـيبراني، والتحديـــات التـــي تواجـــه 

الأمـــن الســـيبراني فـــي المجتمـــع الرقمـــي.
ـــزة  ـــة الأمـــن الســـيبراني كركي ـــور الكويتـــي عـــن أهمي ـــة، تحـــدث الدكت فـــي البداي
أساســـية لتحقيـــق الاســـتدامة، موضحـــاًً كيـــف يمكـــن للتكنولوجيـــا الآمنـــة أن 
تســـاهم فـــي الحفـــاظ علـــى المـــوارد وتحقيـــق التنميـــة المســـتدامة. وأكـــد 
علـــى ضـــرورة بنـــاء بيئـــة ســـيبرانية آمنـــة لدعـــم النمـــو الاقتصـــادي والاجتماعـــي 

فـــي الدولـــة.
ثـــم تطـــرق الدكتـــور الكويتـــي خلال الجلســـة إلـــى الاســـتراتيجية الوطنيـــة للأمـــن 
الســـيبراني وأهميـــة التحـــول الرقمـــي الآمـــن، مشـــدداًً علـــى دور مجلـــس الأمـــن 
الســـيبراني فـــي وضـــع السياســـات والمعاييـــر لضمـــان حمايـــة البيانـــات وتحقيـــق 
ــي أن  ــور الكويتـ ــد الدكتـ ــة. وأكـ ــر رصينـ ــول ومعاييـ ــق أصـ ــي وفـ ــول الرقمـ التحـ
الأمـــن الســـيبراني يرتبـــط ويتداخـــل فـــي جميـــع القطاعـــات، وهـــو جـــزء لا يتجـــزأ 
ـــة الإمـــارات للتحـــول الرقمـــي والوصـــول إلـــى المركـــز الأول فـــي  مـــن رؤيـــة دول

تقديـــم الخدمـــات الرقميـــة علـــى مســـتوى العالـــم.

كمـــا تنـــاول الدكتـــور الكويتـــي أهميـــة نشـــر ثقافـــة الأمـــن الســـيبراني بيـــن أفـــراد 
المجتمـــع وتعزيـــز الوعـــي بمخاطـــر الجرائـــم الإلكترونيـــة، الإرهـــاب الســـيبراني، 
تضافـــر  تتطلـــب  الأمنيـــة  التحديـــات  أن  إلـــى  وأشـــار  الســـيبرانية.  والحـــروب 
الجهـــود بيـــن الجهـــات الحكوميـــة والمجتمـــع، مؤكـــداًً علـــى دور الشـــباب فـــي 
ــابقات  ــادرات والمسـ ــي المبـ ــاركة فـ ــن خلال المشـ ــيبراني مـ ــن السـ ــز الأمـ تعزيـ

ــر منصـــات التواصـــل الاجتماعـــي. ــيبرانية والتوعيـــة المســـتمرة عبـ السـ

واختتمـــت الجلســـة بمناقشـــة التحديـــات التـــي تواجـــه الأمـــن الســـيبراني فـــي 
العصـــر الرقمـــي، حيـــث أوضـــح الدكتـــور الكويتـــي أن التطـــور الســـريع للتكنولوجيـــا 
ـــز التعـــاون بيـــن مختلـــف الجهـــات  ـــدة تســـتدعي تعزي ـــات جدي يجلـــب معـــه تحدي
السياســـات  تحديـــث  ضـــرورة  إلـــى  دعـــا  كمـــا  لمواجهتهـــا.  والمؤسســـات 
ــة  ــان حمايـ ــات وضمـ ــذه التحديـ ــة هـ ــتمر لمواكبـ ــكل مسـ ــتراتيجيات بشـ والاسـ

البنيـــة التحتيـــة الرقميـــة.

وختـــم الدكتـــور الكويتـــي حديثـــه بالحديـــث عـــن المســـتقبل الواعـــد للتكنولوجيـــا 
وأهميـــة الاســـتعداد لمواجهـــة التهديـــدات الســـيبرانية مـــن خلال التعليـــم 
وبنـــاء القـــدرات. وأشـــاد بجهـــود القيـــادة الرشـــيدة فـــي دعـــم الابتعـــاث وتطويـــر 
الكفـــاءات الإماراتيـــة فـــي مجـــالات التقنيـــة الحديثـــة لضمـــان أمـــن واســـتقرار 

الدولـــة فـــي العالـــم الرقمـــي المتقـــدم.
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جلسة حوارية »أسرتي أكبر ثروتي« 

فـــي إطـــار الجهـــود المســـتمرة لتعزيـــز الوعـــي بمخاطـــر المخـــدرات وأهميـــة 
الحفـــاظ علـــى الأســـرة كحصـــن منيـــع ضـــد هـــذه الآفـــة، نظمـــت جمعيـــة 
الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بالتعـــاون مـــع جمعيـــة توعيـــة ورعايـــة الأحـــداث 
الدولـــي  اليـــوم  بمناســـبة  ثروتـــي”  أكبـــر  “أســـرتي  بعنـــوان  حواريـــة  جلســـة 
ــذا الحـــدث تحـــت رعايـــة معالـــي الفريـــق  ــاء هـ ــة المخـــدرات 2024، جـ لمكافحـ
ضاحـــي خلفـــان تميـــم، رئيـــس مجلـــس إدارة جمعيـــة توعيـــة ورعايـــة الأحـــداث. 
أقيمـــت الجلســـة فـــي مقـــر جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بـــرأس 
المســـؤولين  مـــن  كبيـــر  عـــدد  قبـــل  مـــن  مميـــزا  حضـــورا  وشـــهد  الخيمـــة، 
ومكافحـــة  الأســـرة  بقضايـــا  المهتميـــن  المجتمـــع  وأفـــراد  والمختصيـــن 
الدكتـــور جاســـم خليـــل ميـــرزا، عضـــو مجلـــس إدارة  الحـــوار  أدار  المخـــدرات، 
ــق  ــاص للفريـ ــكر خـ ــم شـ ــدأ بتقديـ ــذي بـ ــداث، والـ ــة الأحـ ــة ورعايـ ــة توعيـ جمعيـ
ضاحـــي خلفـــان تميـــم علـــى دعمـــه المســـتمر وجهـــوده فـــي تعزيـــز الوعـــي 

لمجتمعـــي. ا
وجـــاءت جلســـة “أســـرتي أكبـــر ثروتـــي” ليؤكـــد علـــى الـــدور الحيـــوي الـــذي تلعبـــه 
الأســـرة فـــي مكافحـــة المخـــدرات وحمايـــة أبنائهـــا مـــن هـــذه الآفـــة، ومـــع 
تضافـــر الجهـــود وتعـــاون الجميـــع، يمكـــن تحقيـــق مســـتقبل أفضـــل وأكثـــر أمانـــا 

لأجيالنـــا القادمـــة.
أكـــد الدكتـــور جاســـم خليـــل ميـــرزا علـــى أهميـــة التعـــاون بيـــن المؤسســـات 
انتشـــارها،  المخـــدرات والحـــد مـــن  المجتمعيـــة والحكوميـــة فـــي مكافحـــة 
وشـــدد علـــى أن التنســـيق المشـــترك بيـــن الجهـــات المختلفـــة يعـــزز مـــن جهـــود 

مكافحـــة هـــذه الآفـــة، ويضمـــن تحقيـــق نتائـــج فعالـــة ومســـتدامة.
وكان مـــن بيـــن المشـــاركين المقـــدم عبـــد الناصـــر الشـــيراوي، رئيـــس قســـم 

توعيـــة المجتمـــع فـــي القيـــادة العامـــة لشـــرطة رأس الخيمـــة، الـــذي ســـلط 
ــل  ــة والتدخـ ــال التوعيـ ــي مجـ ــرطة فـ ــا الشـ ــي تبذلهـ ــود التـ ــى الجهـ ــوء علـ الضـ

المبكـــر.
مـــن جانبهـــا، تحدثـــت الدكتـــورة مهـــرة آل مالـــك، عضـــو مجلـــس إدارة جمعيـــة 
الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بـــرأس الخيمـــة، عـــن دور الجمعيـــات الأهليـــة 
فـــي دعـــم الأســـر وتقديـــم الاستشـــارات والمســـاعدة للأســـر التـــي تعانـــي مـــن 
مشـــكلات تتعلـــق بالمخـــدرات، شـــددت علـــى أهميـــة التعـــاون بيـــن المؤسســـات 

المجتمعيـــة والحكوميـــة فـــي مكافحـــة هـــذه الآفـــة والحـــد مـــن انتشـــارها.
كمـــا شـــاركت فاطمـــة ســـعيد الكنـــدي، رئيســـة قســـم الدعـــم الاجتماعـــي 
فـــي الإدارة العامـــة لحقـــوق الإنســـان فـــي شـــرطة دبـــي، تجربتهـــا فـــي تقديـــم 

الدعـــم النفســـي والاجتماعـــي للأســـر المتضـــررة مـــن المخـــدرات.

وتحدثـــت الكنـــدي عـــن أهميـــة توفيـــر برامـــج دعـــم شـــاملة تســـاعد الأســـر علـــى 
تجـــاوز الصعوبـــات والتحديـــات التـــي تواجههـــا بســـبب المخـــدرات، مشـــيرة إلـــى 
أن هـــذه البرامـــج يجـــب أن تتضمـــن خدمـــات استشـــارية وتوعويـــة موجهـــة للآبـــاء 

والأمهـــات، لمســـاعدتهم فـــي فهـــم كيفيـــة التعامـــل مـــع أبنائهـــم المدمنيـــن.
وأكـــد المشـــاركون فـــي ختـــام الجلســـة علـــى أهميـــة اســـتمرار هـــذه اللقـــاءات 
التوعويـــة وتكثيـــف الجهـــود المشـــتركة بيـــن مختلـــف الجهـــات لتحقيـــق أهـــداف 
مكافحـــة المخـــدرات، وتـــم الاتفـــاق علـــى أن الوقايـــة والتوعيـــة همـــا الركيزتـــان 
الأساســـيتان فـــي مكافحـــة هـــذه الظاهـــرة، وأنـــه مـــن الضـــروري توفيـــر الدعـــم 
اللازم للأســـر لتتمكـــن مـــن حمايـــة أبنائهـــا وتوجيههـــم نحـــو مســـتقبل آمـــن 

ومشـــرق.
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مجلس نسائي » القيم الوطنية وجيل ما بعد الألفية «

نظمـــت جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بـــرأس الخيمـــة مجلـــس اجتماعـــي 
بعنـــوان "القيـــم الوطنيـــة وجيـــل مـــا بعـــد الألفيـــة" فـــي مجلـــس ســـعادة ناعمـــة 

الشـــرهان، عضـــو المجلـــس الوطنـــي الاتحـــادي.
شـــهد المجلـــس حضـــور عـــدد مـــن ســـيدات المجتمـــع  ومـــن كافـــة القطاعـــات، 
بالإضافـــة إلـــى مجموعـــة مـــن صنـــاع المحتـــوى ومؤثـــري التواصـــل الاجتماعـــي.
ــار البحـــوث والأرشـــيف  اســـتضاف المجلـــس الدكتـــورة عائشـــة بالخيـــر مستشـ
ــع  ــي المجتمـ ــعادة فـ ــل السـ ــى تأصيـ ــدت  علـ ــي أكـ ــة التـ ــوث الوطنيـ ــي البحـ فـ
الإماراتـــي الـــذي عـــرف أبنـــاؤه التســـامح والتصالـــح؛ لافتـــة إلـــى دور القائـــد 
المؤســـس الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان آل نهيان،طيـــب اللـــه ثـــراه، فـــي غـــرس 

ــع. ــاء المجتمـ ــوس أبنـ ــي نفـ ــة فـ ــم الأصيلـ القيـ

وتناولـــت عائشـــة بالخيـــر جوانـــب مـــن تاريـــخ الإمـــارات العريـــق الـــذي يعـــود إلـــى 
ــا  ــارات بمـ ــى أن الإمـ ــا علـ ــار وغيرهـ ــارة أم النـ ــار حضـ ــهد آثـ ــنين، وتشـ آلاف السـ

بلغتـــه مـــن تقـــدم وازدهـــار لهـــا جذورهـــا وليســـت طارئـــة علـــى التاريـــخ.
وأشـــادت ســـعادة ناعمـــة عبداللـــه الشـــرهان بالجهـــود المبذولـــة مـــن قبـــل 
دولـــة الإمـــارات العربيـــة المتحـــدة فـــي ترســـيخ دور الأســـرة فـــإن صلحـــت 

الأســـرة صلـــح المجتمـــع
ــة دعـــم  ــز سياسـ ــارات تقـــوم علـــى تعزيـ ــة الإمـ ــة دولـ وأكـــدت علـــى أن حكومـ
وحمايـــة الأســـرة، وتوفيـــر الرخـــاء الاجتماعـــي لـــكل فـــرد مـــن أفرادهـــا، وذلـــك 

ــح المجتمـــع ــنها لصالـ ــن التـــي تسـ ــريعات والقوانيـ مـــن خلال التشـ
ــاور حـــول  ــن المحـ ــة مـ ــر فـــي المجلـــس جملـ ــة بالخيـ ــورة عائشـ وعرضـــت الدكتـ

المـــوروث الإماراتـــي والهويـــة المســـتدامة والتـــراث الإنســـاني

اســـتعرضت الجـــذور التاريخيـــة للتســـامح والتعايـــش الســـلمي فـــي مجتمـــع 
والمـــوروث،  اليوميـــة  الحيـــاة  ممارســـات  فـــي  تأصلـــت  والتـــي  الإمـــارات، 
ــاة الماضـــي.  ــزأ مـــن حيـ ــزءاًً لا يتجـ ــانية التـــي كانـــت جـ فعكســـت مبـــادئ الإنسـ
وتناولـــت القيـــم المجتمعيـــة ومنظومـــة احتـــواء الأزمـــات وحلهـــا بـــودٍٍ وتفاهـــم.

أكـــدت د.بالخيـــر علـــى قـــوة المـــوروث والأعـــراف والقيـــم المجتمعيـــة فـــي نشـــر 
التســـامح والتعايـــش، مشـــيرة إلـــى أن المســـتقبل والإنســـانية والاســـتدامة 
ــا  ــدوة التـــي قدمتهـ ــل النـ ــي. وتخلـ ــوذج الإماراتـ ــي النمـ ــاة فـ ــلوب حيـ ــم أسـ هـ
المحاضـــرة  بيـــن  تفاعليـــة  مـــداخلات وحـــوارات  النعيمـــي،  الإعلاميـــة حنـــان 
والحضـــور ، وتناولـــت تاريـــخ وأصالـــة وجـــذور الإمـــارات الضاربـــة فـــي عمـــق 
التاريـــخ، مؤكـــدة علـــى دور المؤســـس الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان آل نهيان”طيـــب 
ـــة واســـتدامة  ـــة الوطني� ـــز عناصـــر الهوي ـــادة الحكيمـــة فـــي تعزي ـــراه” والقي ـــه ث الل

نهضـــة الإمـــارات

وأثنـــت ســـعادة ناعمـــة الشـــرهان وجميـــع الحضـــور علـــى المعلومـــات التـــي 
تضمنهـــا المجلـــس ، وعلـــى أهميتهـــا فـــي تســـليط الضـــوء علـــى خصائـــص 
المجتمـــع الإماراتـــي وقيمـــه مـــن إكـــرام الضيـــف إلـــى إغاثـــة الملهـــوف ونجدتـــه 
ــانية،  ــم الإنسـ ــز القيـ ــك تعزيـ ــر، وكذلـ ــع الآخـ ــجام مـ ــر والانسـ ــال الخيـ ــى أعمـ إلـ
ــي  ــات فـ ــل الممارسـ ــاع أفضـ ــة باتبـ ــرات بإيجابيـ ــبلاد الخبـ ــاء الـ ــع أبنـ ــادل مـ ويتبـ
أجيـــال  إعـــداد  بهـــدف  النمطيـــة؛  الصـــورة  عـــن  بعيـــداًً  التعليميـــة  العمليـــة 
المســـتقبل الـــذي تتطلـــع فيـــه الإمـــارات إلـــى أن تكـــون ضمـــن أفضـــل دول 

ــم العالـ
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جلسة حوارية »الإمارات والسلام نحو فهم أعمق«

أكـــدت الشـــيخة نـــجلاء بنـــت محمـــد ســـالم القاســـمي، الســـفير الســـابق للإمـــارات، أن الدولـــة تمتلـــك تاريخًًـــا مشـــرفًًا فـــي نشـــر الـــسلام وترســـيخ الاســـتقرار عالميًًا، منذ 
عهد الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان، رحمه الله. وأشارت خلال جلسة "الإمارات والسلام نحو فهم أعمق"، التي نظمتها جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 
 فـــي رأس الخيمـــة، إلـــى أن الإمـــارات كرّّســـت نفســـها كشـــريك رئيســـي فـــي إنجـــاح مبـــادرات الـــسلام، اســـتنادًًا إلـــى قيمهـــا الإنســـانية فـــي التســـامح ونبـــذ التعصـــب.

ــتها  ــة، مـــن خلال سياسـ ــان، رئيـــس الدولـ ــد بـــن زايـــد آل نهيـ ــا الدوليـــة بتوجيهـــات صاحـــب الســـمو الشـــيخ محمـ ــز علاقاتهـ ــارات تواصـــل تعزيـ وأوضحـــت أن الإمـ
الناجحـــة القائمـــة علـــى الـــسلام والاحتـــرام المتبـــادل، وعـــدم التدخـــل فـــي شـــؤون الـــدول الأخـــرى. كمـــا أكـــدت أن القيـــادة الرشـــيدة تحـــرص علـــى نشـــر رســـالة 
ـــة واحـــدة. ـــر مـــن 200 جنســـية تعيـــش بتناغـــم تحـــت مظل ـــا فـــي اســـتضافة أكث ـــة، ممـــا انعكـــس داخلي� ـــا، والمســـاهمة فـــي تحقيـــق الأمـــن والتنمي  الـــسلام عالمي�

وأضافـــت أن السياســـات الخارجيـــة للإمـــارات منـــذ الاتحـــاد أســـهمت فـــي تحقيـــق التـــوازن الإقليمـــي والعالمـــي، وبنـــاء جســـور التعـــاون مـــع الـــدول والمنظمـــات. 
ـــا فـــي ديســـمبر 2018، بفضـــل جهـــود وزارة الخارجيـــة بقيـــادة ســـمو الشـــيخ عبـــد اللـــه بـــن  ونتيجـــة لذلـــك، حقـــق جـــواز الســـفر الإماراتـــي المرتبـــة الأولـــى عالمي�
 زايـــد آل نهيـــان. وشـــددت علـــى أن نجـــاح الإمـــارات لـــم يكـــن وليـــد الصدفـــة، بـــل ثمـــرة إنجـــازات تنمويـــة واقتصاديـــة تعكـــس مكانتهـــا العالميـــة المرموقـــة.

 كمـــا أكـــدت القاســـمي أن كل مواطـــن إماراتـــي هـــو ســـفير لوطنـــه، وعليـــه مســـؤولية تمثيـــل بلاده بأفضـــل صـــورة، حيـــث تعكـــس تصرفاتـــه القيـــم التـــي تربـــى عليهـــا.

وفـــي ســـياق آخـــر، حـــذرت مـــن خطـــورة الشـــائعات، خاصـــة عبـــر مواقـــع التواصـــل الاجتماعـــي، حيـــث تشـــكل تهديـــدًًا لأمـــن المجتمـــع ووحدتـــه. ودعـــت إلـــى ضـــرورة 
اســـتقاء المعلومـــات مـــن المصـــادر الرســـمية، والتبليـــغ عـــن مروجـــي الشـــائعات، مشـــددة علـــى الـــدور التوعـــوي للإعلام فـــي كشـــف الحقائـــق وتعزيـــز الوعـــي 

المجتمعـــي.
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زيارة ثقافية إلى مبنى »ديواني« 

نظمـــت جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بـــرأس الخيمـــة، زيـــارة ثقافيـــة 
إلـــى مبنـــى »ديوانـــي« فـــي إمـــارة الشـــارقة، الـــذي يعـــد تحفـــة معماريـــة 
وأيقونـــة عصريـــة تجمـــع بيـــن التـــراث والمعاصـــرة، بهـــدف إلهـــام المشـــاركين 
وتعريفهـــم بجماليـــات الخـــط العربـــي وفنـــون العمـــارة المعاصـــرة، حيـــث يضـــم 
»ديوانـــي« أكثـــر مـــن 200 عمـــل فنـــي شـــارك فـــي إبداعهـــا مـــا يزيـــد علـــى 85 

خطاطـــاًً وفنانـــاًً.
يمتـــاز هـــذا المبنـــى بدمجـــه الفريـــد بيـــن فـــن الخـــط العربـــي والعمـــارة الحديثـــة، 

مـــا يجعلـــه رمـــزاًً للثقافـــة والفـــن العربـــي الأصيـــل.
شـــارك فـــي الزيـــارة 25 مشـــاركاًً مـــن مختلـــف أفـــراد المجتمـــع المهتميـــن 
ــان والمصمـــم الإماراتـــي  ــتقبال الوفـــد الفنـ ــارة. كان فـــي اسـ بالفنـــون والعمـ
هشـــام المظلـــوم، صاحـــب فكـــرة وتصميـــم »ديوانـــي«، والـــذي اســـتلهم مـــن 

منزلـــه لغـــة تحاكـــي ثقافتـــه وفلســـفته وحياتـــه.
ــن  ــد تلازم فـ ــرة تجسـ ــرة »ديوانـــي« نبعـــت كفكـ ــى أن فكـ ــوم إلـ ــار المظلـ أشـ
ــارج  ــن الخـ ــواء مـ ــل المبنـــى، سـ ــد أن كل تفاصيـ ــارة والخـــط العربـــي. وأكـ العمـ
والداخـــل قـــد درســـت بعنايـــة لتبـــرز هـــذا الـــتلازم، حيـــث تـــم اســـتخدام ثلاثـــة 
اتجاهـــات فـــي الخـــط، هـــي الخـــط الأصيـــل للأعمـــال القديمـــة مثـــل الثلـــث 
والنســـخ، والتجربـــة الحديثـــة، بالإضافـــة إلـــى التجربـــة المعاصـــرة، ممـــا أضفـــى 

ــرداًً. ــاًً متفـ ــاًً ومعماريـ علـــى »ديوانـــي« بُُعـــداًً فنيـ
ثلاث جوائز 

أضـــاف المظلـــوم أن »ديوانـــي« حصـــل علـــى ثلاث جوائـــز: الأولـــى جائـــزة 

ــة  ــم«، والثانيـ ــوب للتصميـ ــز »لـ ــن جوائـ ــرة ضمـ ــارة معاصـ ــم عمـ ــل تصميـ أفضـ
لأفضـــل تصويـــر فوتوغرافـــي لمبنـــى معاصـــر ضمـــن جوائـــز »رؤيـــة أرجايـــز« فـــي 
الولايـــات المتحـــدة، والثالثـــة جائـــزة أفضـــل مبنـــى لعـــام 2024 مـــن دائـــرة 

التخطيـــط والمســـاحة بحكومـــة الشـــارقة.
وأشـــار إلـــى أن هـــذه الجوائـــز تعكـــس نجـــاح مشـــروع »ديوانـــي« فـــي تحقيـــق 

فــكـرة ــمـزج الــخـط العرــبـي بالعــمـارة المعاــصـرة
خلال الجولـــة، اســـتعرض المظلـــوم للوفـــد المشـــارك فـــي الزيـــارة مجموعـــة 
مـــن أبـــرز الأعمـــال الفنيـــة التـــي يضمهـــا »ديوانـــي«، مشـــيرًًا إلـــى أن المبنـــى 
يمثـــل معجمـــاًً تاريخيـــاًً مكثفـــاًً للخـــط العربـــي بجميـــع مدارســـه واتجاهاتـــه. 
ومـــن بيـــن الأعمـــال المميـــزة التـــي يحتويهـــا المبنـــى، أشـــار إلـــى مجموعـــة مـــن 
ـــي مـــن مختلـــف  ـــى رواد الخـــط العرب ـــي تعـــود إل ـــة العريقـــة الت الأعمـــال الخطي

البلـــدان الإسلاميـــة.
تعزيز الوعي 

واختتمـــت الزيـــارة بجولـــة حـــرة أتاحـــت للمشـــاركين الفرصـــة للتفاعـــل مـــع 
الأعمـــال الفنيـــة عـــن قـــرب، حيـــث أعربـــوا عـــن إعجابهـــم الكبيـــر بمـــا رأوه 
مـــن إبـــداع وتميـــز فـــي هـــذا الصـــرح الفنـــي. وأشـــادوا بالجهـــود التـــي تبذلهـــا 
جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة فـــي تنظيـــم مثـــل هـــذه الفعاليـــات 
التـــي تســـاهم فـــي تعزيـــز الـــروح الثقافيـــة ونشـــر الوعـــي بأهميـــة الحفـــاظ علـــى 

التـــراث الفنـــي الإماراتـــي.
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جلسة حوارية “ملامح وطن في قصيدة” 

نظمـــت جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بمقرهـــا فـــي رأس الخيمـــة 
، جلســـة حواريـــة ضمـــن سلســـلة لقـــاءات برنامـــج "كفـــاءات إماراتيـــة" تحـــت 
عنـــوان "ملامـــح وطـــن فـــي قصيـــدة". اســـتضافت الجلســـة الشـــاعر الإماراتـــي 
عبيـــد موســـى حـــارب، الـــذي ألقـــى قصائـــد وطنيـــة تجســـد روح الإمـــارات 

وتعكـــس تطلعاتهـــا المســـتقبلية.

أدار الجلســـة الإعلامـــي ســـالم محمـــد، مديـــر مركـــز الأخبـــار فـــي شـــبكة الإذاعـــة 
العربيـــة بدبـــي، حيـــث ادار الحـــوار بأســـلوبه المميـــز وطـــرح أســـئلة متنوعـــة عـــن 

الشـــعر ودوره فـــي تعزيـــز الهويـــة الوطنيـــة.

تناولـــت الجلســـة تجليـــات الهويـــة الوطنيـــة فـــي شـــعر عبيـــد موســـى حـــارب، 
وكيـــف اســـتطاع أن يعبـــر عـــن ملامـــح الوطـــن بأســـلوب شـــعري متفـــرد يمـــزج 
بيـــن الإحســـاس العميـــق وموســـيقى الكلمـــات الراقيـــة تحـــدث حـــارب عـــن 
رحلتـــه فـــي عالـــم الشـــعر منـــذ البدايـــات ، قبـــل أن ينتقـــل مـــن أشـــعاره العربيـــة 

الفصيحـــة إلـــى الشـــعر النبطـــي الـــذي أصبـــح مجـــال إبداعـــه الرئيســـي.

علـــى  الاجتماعـــي  المجـــال  فـــي  عملـــه  تأثيـــر  عـــن  الشـــاعر  تحـــدث  كمـــا 
تجاربـــه الإنســـانية والوظيفيـــة، ســـاهمت فـــي  أن  شـــعره، موضحـــاًً كيـــف 
ــانية  ــالات الإنسـ ــن الحـ ــر عـ ــة وتعبـ ــاعر الصادقـ ــض بالمشـ ــات تنبـ ــة كلمـ صياغـ

والاجتماعيـــة وأكـــد أن الشـــعر بالنســـبة لـــه ليـــس مجـــرد كلمـــات، بـــل هـــو تعبيـــر 
عـــن القيـــم الإنســـانية التـــي يختزنهـــا.

فـــي إطـــار النقاشـــات التـــي دارت خلال الجلســـة، تـــم التطـــرق إلـــى أهميـــة دعـــم 
المواهـــب الشـــعرية الشـــابة وتشـــجيعها مـــن خلال تنظيـــم مســـابقات شـــعرية 
مخصصـــة لفئـــة الشـــباب. وأكـــد المشـــاركون علـــى ضـــرورة خلـــق منصـــات تتيـــح 
للشـــباب التعبيـــر عـــن إبداعاتهـــم الشـــعرية، وتعزيـــز دورهـــم فـــي الحفـــاظ علـــى 
التـــراث الثقافـــي الإماراتـــي. كمـــا تمـــت الإشـــارة إلـــى أن مثـــل هـــذه المبـــادرات 
تســـهم فـــي اكتشـــاف وتطويـــر مواهـــب جديـــدة قـــادرة علـــى المســـاهمة فـــي 

المشـــهد الثقافـــي الوطنـــي، وتعـــزز مـــن ارتباطهـــم بهويتهـــم الوطنيـــة.

شـــهدت الجلســـة نقاشـــات ثريـــة بيـــن الحضـــور والشـــاعر، حيـــث تناولـــوا دور 
الشـــعر فـــي الحفـــاظ علـــى التـــراث الثقافـــي الإماراتـــي وكيـــف يعكـــس الهويـــة 
الوطنيـــة فـــي ظـــل التغيـــرات الاجتماعيـــة المعاصـــرة. وطـــرح المشـــاركون 

ــرحية. ــال المسـ ــة الأغانـــي والأعمـ ــارب فـــي كتابـ ــة حـ ــول تجربـ ــاؤلات حـ تسـ
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مجلس اجتماعي »الجينوم الإماراتي«

ــر  ــالم بـــن ســـلطان بـــن صقـ ــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة مجلـــس اجتماعـــي بعنـــوان "الجينـــوم الإماراتـــي"، بمجلـــس الشـــيخ المهنـــدس سـ نظمـــت جمعيـــة الإمـ
ـــرة الطيـــران المدنـــي ورئيـــس مجلـــس إدارة مطـــار رأس الخيمـــة الدولـــي. اســـتضاف المجلـــس الدكتـــور أحمـــد العوضي،نائـــب أول الرئيـــس  القاســـمي، رئيـــس دائ

للشـــؤون المجتمعيـــة والحكوميـــة، مديـــر برنامـــج الجينـــوم الإمـــارات، وأدار الجلســـة الإعلامـــي محمـــد غانـــم مصطفـــى، مديـــر هيئـــة إذاعـــة رأس الخيمـــة.
ــادرة رائـــدة تهـــدف إلـــى رســـم خريطـــة وراثيـــة لمواطنـــي دولـــة  ــاره مبـ ــرة مفهـــوم "الجينـــوم الإماراتـــي" باعتبـ ــاول الدكتـــور أحمـــد العوضـــي خلال المحاضـ تنـ
الإمـــارات، وهـــو مـــا يســـهم فـــي الكشـــف المبكـــر عـــن الأمـــراض الوراثيـــة والمزمنـــة، بالإضافـــة إلـــى تحســـين مســـتوى الرعايـــة الصحيـــة مـــن خلال تخصيـــص 
العلاجـــات وتطويـــر اســـتراتيجيات وقائيـــة فعالـــة. وأوضـــح الدكتـــور العوضـــي أن هـــذا المشـــروع الرائـــد يعـــد مـــن أكبـــر المشـــاريع البحثيـــة فـــي المنطقـــة ويهـــدف 

إلـــى تحســـين صحـــة الإماراتييـــن مـــن خلال قاعـــدة بيانـــات جينيـــة دقيقـــة تعـــزز قـــدرات الطـــب الوقائـــي.

وأشـــار العوضـــي إلـــى أنـــه تـــم حتـــى الآن جمـــع وتحليـــل أكثـــر مـــن  650,000 عينـــة جينيـــة مـــن مواطنـــي دولـــة الإمـــارات، وأكـــد أن المشـــروع سيســـهم فـــي خفـــض 
تكاليـــف الـــعلاج بنســـبة تصـــل إلـــى %30، مـــن خلال التعـــرف علـــى الأمـــراض الوراثيـــة الشـــائعة وتطويـــر خطـــط علاجيـــة وقائيـــة دقيقـــة.

وشـــهد المجلـــس تفـــاعلًاً إيجابيـــاًً مـــن الحضـــور، حيـــث أعـــرب المشـــاركون عـــن تقديرهـــم للمعلومـــات القيمـــة التـــي قدمهـــا الدكتـــور العوضـــي. كمـــا تـــم طـــرح 
مجموعـــة مـــن الأســـئلة حـــول كيفيـــة مشـــاركة المجتمـــع فـــي المشـــروع، بالإضافـــة إلـــى التحديـــات التـــي قـــد تواجـــه تنفيـــذ مثـــل هـــذا البرنامـــج الضخـــم.

وفـــي ختـــام الجلســـة، أعـــرب الشـــيخ المهنـــدس ســـالم بـــن ســـلطان بـــن صقـــر القاســـمي، عـــن شـــكره لجمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة والدكتـــور أحمـــد 
العوضـــي علـــى تقديـــم هـــذه الجلســـة التثقيفيـــة الهامـــة، مؤكـــداًً علـــى أهميـــة تعزيـــز مثـــل هـــذه الفعاليـــات التـــي تســـهم فـــي زيـــادة الوعـــي المجتمعـــي ودعـــم 

الابتـــكار فـــي مجـــال الصحـــة العامـــة.
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جلسة حوارية  “التصوير المفاهيمي”

نظمـــت جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بمقرهـــا فـــي رأس الخيمـــة جلســـة حواريـــة ضمـــن سلســـلة برنامـــج "كفـــاءات إماراتيـــة" تحـــت عنـــوان "التصويـــر 
المفاهيمـــي"، اســـتضافت الجلســـة الفنـــان الإماراتـــي ناصـــر حاجـــي مالـــك، أحـــد أبـــرز الأســـماء فـــي فـــن التصويـــر الفوتوغرافـــي المفاهيمـــي والحائـــز علـــى ألقـــاب 

ـــة مرموقـــة فـــي هـــذا المجـــال. ـــز دولي وجوائ
ــر الفوتوغرافـــي  ــن التصويـ ــة حـــول فـ ــورت الجلسـ ــة بدبـــي حيـــث تمحـ ــة العربيـ ــبكة الإذاعـ ــار فـــي شـ ــز الأخبـ ــر مركـ ــد، مديـ ــالم محمـ ــة الإعلامـــي سـ أدار الجلسـ

ــر. ــاوز الظاهـ ــكار تتجـ ــي وأفـ ــل معانـ ــورة أن تحمـ ــن للصـ ــي وكيـــف يمكـ المفاهيمـ
ـــاًً مثـــل "جرانـــد ماســـتر" مـــن اتحـــاد المصوريـــن العالمييـــن  )GPU(، واللقـــب البرونـــزي مـــن  تحـــدث حاجـــي عـــن مســـيرته الفنيـــة الممتـــدة التـــي حصـــد خلالهـــا ألقاب
الجمعيـــة الأميركيـــة للتصويـــر )PSA(، و"ماســـتر فيـــاب" مـــن الاتحـــاد الدولـــي للتصويـــر )FIAP( وأوضـــح أن التصويـــر المفاهيمـــي بالنســـبة لـــه ليـــس مجـــرد صـــورة، 
بـــل مشـــروع فكـــري وجمالـــي يســـتمده مـــن تجربـــة شـــخصية ومشـــاعر متجـــددة، مشـــيراًً إلـــى أن أعمالـــه التـــي حصـــدت جوائـــز عالميـــة عـــززت ثقتـــه بقدرتـــه علـــى 

خلـــق تجـــارب بصريـــة فريـــدة تثيـــر التأمـــل وتلامـــس الـــروح.
اســـتعرض حاجـــي مشـــاريعه الفوتوغرافيـــة المتعـــددة، ومـــن بينهـــا مشـــروعه الشـــهير "بدايـــة قصـــة" الـــذي اســـتغرق إنجـــازه ثمانـــي ســـنوات وضـــم 65 عـــملًاً 
فنيـــاًً. وأوضـــح أنـــه بعـــد هـــذا المشـــروع، اختـــار الانتقـــال إلـــى مشـــروع جديـــد بعنـــوان "الذيـــن رحلـــوا"، حيـــث يوثـــق مـــن خلالـــه الذكريـــات المرتبطـــة بأشـــخاص رحلـــوا 

ـــر الصـــور بالأبيـــض والأســـود مشـــاعر الحنيـــن والشـــجن. ـــرز عب ـــاًً ويب ـــا، مـــا أضـــاف للمشـــروع عمقـــاًً عاطفي عـــن عالمن
وأوضـــح حاجـــي أن التصويـــر المفاهيمـــي يتطلـــب جهـــدًًا مضاعفـــاًً لترجمـــة الأفـــكار إلـــى صـــور تجمـــع بيـــن الفكـــر والجمـــال، بحيـــث يتمكـــن المشـــاهد مـــن التفاعـــل 

معهـــا بارتيـــاح وتحـــاور بصـــري ممتـــع، ويشـــعر فـــي الوقـــت ذاتـــه بقـــوة الفكـــرة وتأثيرهـــا.
حظيـــت الجلســـة بتفاعـــل مـــن الحضـــور الذيـــن طرحـــوا أســـئلة متنوعـــة حـــول التقنيـــات الفنيـــة التـــي يعتمدهـــا حاجـــي فـــي أعمالـــه، خاصـــة فـــي التصويـــر بالأبيـــض 
والأســـود، وكيفيـــة تكويـــن عناصـــر الصـــورة بحيـــث تحمـــل أبعـــادًًا فكريـــة ومعانـــي إنســـانية. كمـــا عبـــر الجمهـــور عـــن إعجابهـــم بقـــدرة الفنـــان علـــى دمـــج الفـــن 

ـــة عميقـــة. ـــة بصري بالرســـالة، بمـــا يتيـــح للمتلقـــي فرصـــة تجرب
اختتمـــت الجلســـة بتأكيـــد علـــى أن التصويـــر الفوتوغرافـــي المفاهيمـــي هـــو فـــن يحمـــل رســـائل تتخطـــى حـــدود الصـــورة، حيـــث إن الصـــورة تســـتطيع أن تلامـــس 

المشـــاعر وتثيـــر التأمـــل، ممـــا يعـــزز الوعـــي الفنـــي ويعمّّـــق فهـــم المجتمـــع للفنـــون البصريـــة ودورهـــا فـــي التعبيـــر عـــن القضايـــا المختلفـــة.
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مجلس اجتماعي » على نهج قيادتنا الحكيمة نسير«

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهـــداف : تعزيـــز فهـــم قيـــم القيـــادة الحكيمـــة فـــي دولـــة الإمـــارات وكيفيـــة تطبيقهـــا فـــي مختلـــف جوانـــب الحيـــاة، مـــع التركيـــز علـــى المســـاهمة الفعّّالـــة 
فـــي تحقيـــق أهـــداف التنميـــة المســـتدامة والنمـــو المســـتمر للوطـــن.

مجلس عميد م. يوسف أحمد الزعابي  17 أغسطس 2024

فيصل الشامسي  - عضو مجلس جمعية توعوية ورعاية الأحداث

32

الملخــص : ناقــش المجلــس الاجتماعــي أهميــة الســير علــى نهــج القيــادة الحكيمــة لدولــة الإمــارات، وتطبيــق القيــم الرشــيدة التــي أرثاهــا قادتنــا فــي 
مختلــف جوانــب حياتنــا اليوميــة، أوصــى المجلــس بضــرورة تعزيــز ثقافــة القيــادة الحكيمــة بيــن أفــراد المجتمــع، مــن خلال برامــج توعيــة وتدريــب تســهم فــي 

غــرس القيــم الوطنيــة وتعزيــز المســؤولية المجتمعيــة والعمــل المشــترك لتحقيــق رفعــة الوطــن.

رحلة » معرض أبو ظبي الدولي للصيد والفروسية« 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

الشركاء :

الأهـــداف : تعزيـــز الوعـــي الثقافـــي واكتشـــاف التـــراث الإماراتـــي الغنـــي، وتزويـــد المشـــاركين بمعرفـــة أعمـــق حـــول العـــادات والتقاليـــد التـــي شـــكلت جـــزءاًً 
مـــن هويـــة دولـــة الإمـــارات.

أبوظبي  07 سبتمبر 2024

هيئة رأس الخيمة للمواصلات 

45

الملخــص : قــام المشــاركون بالتفاعــل مــع العــروض الحيــة للخيــول والمعــدات الخاصــة بالصيــد، بالإضافــة إلــى المشــاركة فــي ورش العمــل التــي ســلطت 
الضــوء علــى فنــون الصيــد والفروســية. كمــا اســتمتعوا بالتعــرف علــى الحــرف اليدويــة والتراثيــة الإماراتيــة المعروضــة، ممــا ســاهم فــي تعزيــز ارتباطهــم 

بالتــراث الوطنــي وتعميــق فهمهــم لأهميــة هــذه الرياضــات فــي الثقافــة الإماراتيــة.
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مجلس نسائي » القيم الوطنية بين النشء «

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهـــداف : مناقشـــة دور القيـــم الوطنيـــة فـــي تشـــكيل شـــخصية النـــشء، وكيفيـــة غـــرس هـــذه القيـــم فـــي الأجيـــال القادمـــة لضمـــان اســـتمرارها وتعزيزهـــا 
فـــي المجتمـــع.

مجلس الأستاذة مريم السعدي حرم سعادة سالم المفتول5 أكتوبر 2024

د. فاطمة الغساني  مدرب نعتمد في التنمية البشرية

26

الملخــص : ناقــش المجلــس أهميــة تربيــة النــشء علــى القيــم الوطنيــة مثــل الــولاء والانتمــاء والوحــدة الوطنيــة، حيــث تــم التركيــز علــى دور الأســرة 
والمــدارس والمؤسســات المجتمعيــة فــي غــرس هــذه القيــم وتعزيزهــا مــن خلال التربيــة والمشــاركة الفعالــة فــي الأنشــطة الوطنيــة. كمــا تــم تبــادل 

ــة فــي تقــدم الوطــن. ــة وقــادر علــى المســاهمة الفاعل ــه الوطني ــاء جيــل متمســك بهويت التجــارب والنمــاذج الملهمــة التــي تســهم فــي بن

رحلة »متحف الإتحاد«

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

الشركاء :

الأهـــداف : التعـــرف علـــى تاريـــخ تأســـيس دولـــة الإمـــارات العربيـــة المتحـــدة مـــن خلال زيـــارة "متحـــف الاتحـــاد" والتعـــرف علـــى المراحـــل التاريخيـــة التـــي أدت 
إلـــى الاتحـــاد، بمـــا يعـــزز الفخـــر والاعتـــزاز بالهويـــة الوطنيـــة.

دبي 18 ديسمبر 2024

هيئة رأس الخيمة للمواصلات 

28

الملخــص : استكشــف المشــاركون مراحــل تاريخيــة هامــة فــي تأســيس دولــة الإمــارات، واســتمتعوا بعــروض تفاعليــة تســلط الضــوء علــى اللحظــات 
المفصليــة التــي شــكلت الاتحــاد، كمــا تعرفــوا علــى الشــخصيات القياديــة التــي لعبــت دورًًا بــارزًًا فــي تأســيس الدولــة، ممــا عــزز لديهــم شــعور الفخــر 

والانتمــاء للوطــن.
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دليل المواطنة الإيجابية »مواطنة« 

ـــة  ـــى الســـلوكيات المتعلقـــة بتحقيـــق المواطن ـــة مـــن خلال تســـليط الضـــوء عل ـــة الإيجابي ـــى نشـــر ثقافـــة المواطن ـــة تهـــدف إل سلســـلة مـــن المحاضـــرات التوعوي
ـــة. ـــة فـــي التنمي ـــل المســـؤولية، الانتمـــاء، والمشـــاركة الفعال ـــم المشـــتركة مث ـــى القي ـــز عل ـــز الاســـتقرار المجتمعـــي، مـــع التركي ـــة وأهميتهـــا فـــي تعزي الإيجابي

1. التنمية الاقتصادية برأس الخيمة
2. القيادة العامة لشرطة الفجيرة

3. في منزل السيد خلفان بن نعمان الكعبي – مدينة العين 

4. منصة الشهداء – بوظبي
5. مؤسسة الفجيرة لتنمية المناطق

6. دائرة البلدية والتخطيط لحكومة عجمان



مركــــــز 
السعادة المجتمعية



الفعاليات والأنشطة

الاستثمار في القوة الإبداعية: مشاريع ملهمة لتحول إيجابي

بودكاست مجتمع: من المبادرة إلى التغيير

مجلس اليافعين بعنوان „المستقبل الأخضر: دور الطاقة الخضراء المبتكرة في تحقيق تنمية مستدامة“

م مبادئ الخط العربي دورة تع�لّّّ

مجلس اليافعين بعنوان „ القراءة بين الأهمية واللا أهمية“

بودكاست مجتمع: بوصلة الثقافة والتنمية

محاضرة „كن قوي�اًًً وتحدث: لتمكين الطلاب في مواجهة التنمر والتخلص منه“

ورشة „ نقرأ لنرتقي“

بودكاست مجتمع: العمل الخيري والانساني في دولة الإمارات

فعالية „ البرزة الرمضانية“

بودكاست مجتمع: استراتيجيات لعالم خال من النفايات

بودكاست مجتمع: استثمر في نفسك

الجلسة الحوارية „مسؤوليات المرأة في المنزل بين الأمس واليوم والغد“

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

من الفكرة إلى النجاح: دورة الإدارة الاحترافية للفعاليات

ورشة الإبداع في لف الورق

بودكاست مجتمع: وسائل التواصل الاجتماعي والثقافة المجتمعية

ار ورشة صناعة الف�خّّّ

دورة كيفية تحقيق التحول الناجح في المشاريع

فعالية „يوم من الثقافة الكورية“

ورشة فن الريزن بالزهور والنباتات

محاضرة „بريد رأس الخيمة من ذاكرة الإمارات“

ر الذكاء الاصطناعي بودكاست مجتمع: كيف يف�كّّّ

محاضرة „التكنولوجيا الرقمية والأمن السيبراني“

برنامج „التوعية الوردية: فن وأمل في مواجهة السرطان“

ورشة خطة الخمسين

بودكاست مجتمع: ريادة الأعمال: كيف تنجح خارج المألوف

محاضرة فنون التسويق

محاضرة فن كتابة المقالات

محاضرة „الذكاء العاطفي

محاضرة : مستقبل العلاج الخلوي

برنامج عزلة أكثر إيجابية

الجلسة الحوارية „ الإبداع والتحولات الاجتماعية

الحلقة النقاشية من المبادرة إلى التغيير
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الاستثمار في القوة الإبداعية: مشاريع ملهمة لتحول إيجابي

التاريخ :

التاريخ :

المكان :

المكان :

عدد المشاركين :

المحاضر :

المحاضر :

الشركـاء :

الأهداف : تشجيع النزلاء على تطوير مهاراتهم الإبداعية وتحفيزهم للاستفادة من أفكارهم واستغلالها لتحقيق فوائد اقتصادية واجتماعية مستدامة.

الأهـــداف : تســـليط الضـــوء علـــى الـــدور الكبيـــر الـــذي يلعبـــه العمـــل 
التطوعـــي فـــي إحـــداث تأثيـــر إيجابـــي علـــى الأفـــراد واعتبـــاره قـــوة دافعـــة 

ــتدامة فـــي المجتمـــع. ــرات مسـ لتحقيـــق تغييـ

29 يناير 2024

12 ينايـر 2024

المؤسسة العقابية والاصلاحية برأس الخيمة

ON SOUND افتراضي – تطبيق

أ.مريم الكاس - مدربة ورائدة أعمال 

أ . هاشم الوالي – مدرب وناشط اجتماعي 

هيئة اذاعة رأس الخيمة

17

الملخـــص : بالتعـــاون مـــع إدارة المؤسســـات العقابيـــة والإصلاحيـــة فـــي شـــرطة رأس الخيمـــة فـــي إطـــار الجهـــود لتأهيـــل وتعزيـــز المهـــارات والقـــدرات لـــدى 
نـــزلاء المؤسســـات العقابيـــة والإصلاحيـــة محاضـــرة بعنـــوان "الاســـتثمار فـــي القـــوة الإبداعيـــة" بمشـــاركة 17نـــزيلًاً مـــن المؤسســـات العقابيـــة والإصلاحيـــة 
بـــرأس الخيمـــة , نفـــذت المحاضـــرة, المدربـــة ورائـــدة الأعمـــال ,مريـــم الـــكاس , التـــي تناولـــت محـــاور أبرزهـــا تعزيـــز الابتـــكار والإبـــداع، والتحفيـــز علـــى التفكيـــر 

الابتـــكاري ومواجهـــة التحديـــات واستكشـــاف فـــرص جديـــدة, بواســـطة أســـاليب تدريبيـــة متنوعـــة ومبتكـــرة، تضمنـــت الحـــوار والمناقشـــة.

الملخـــص : تناولـــت الحلقـــة عـــرض قصـــص نجـــاح وتجـــارب تطوعيـــة تحفـــز 
الأفـــراد علـــى اتخـــاذ المبـــادرة للمســـاهمة فـــي تنميـــة مجتمعاتهـــم. 
وتشـــجيعهم علـــى تبنـــي ثقافـــة العطـــاء والمشـــاركة المجتمعيـــة بشـــكل 
التطوعـــي مـــع جهـــات  ومنظمـــات  بالعمـــل  المهتميـــن  أكبـــر، وربـــط 
تهتـــم بتقديـــم الفـــرص التطوعيـــة والمســـاهمة فـــي دعـــم المبـــادرات 

المجتمعيـــة.

بودكاست مجتمع: من المبادرة إلى التغيير
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دورة تعلّّم مبادئ الخط العربـي

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهداف : تمكين المشاركين من استكشاف روائع الخط العربي وتاريخه ومدارسه المتنوعة، ما يساعد على تطوير قدراتهم، وصقل مهاراتهم الإبداعية.

جمعية الامارات21 فبرايـر 2024

الخطاط سعيد العامري

17

الملخـــص : تناولـــت الـــدورة التـــي نظمتهـــا جمعيـــة الامـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة عـــدة محـــاور، مـــن بينهـــا التعـــرف علـــى أنـــواع الخطـــوط مثـــل النســـخ، 
الرقعـــة، الثلـــث، والديوانـــي، إضافـــةًً إلـــى تدريـــب عملـــي علـــى كتابـــة الحـــروف والكلمـــات بشـــكل متناســـق وجميـــل. كمـــا تضمنـــت الـــدورة دروسًًـــا حـــول 

تقنيـــات اســـتخدام القلـــم والحبـــر وأســـاليب الزخرفـــة التـــي تميـــز الخـــط العربـــي عـــن غيـــره.

مجلس اليافعين بعنوان  „المستقبل الأخضر: دور الطاقة الخضراء المبتكرة في تحقيق تنمية مستدامة“

ناقشـــن الطالبـــات خلال الجلســـة العديـــد مـــن المحـــاور، أبرزهـــا: كيفيـــة اســـتخدام الطاقـــة الخضـــراء لتحقيـــق التـــوازن بيـــن النمـــو الاقتصـــادي 
وحمايـــة البيئـــة، أهميـــة تعزيـــز وعـــي الشـــباب بدورهـــم كمبتكريـــن وقـــادة فـــي التحـــول نحـــو الطاقـــة المســـتدامة. كمـــا اســـتعرضت الجلســـة 

تجـــارب ومشـــاريع ناجحـــة للمدرســـة، وتـــم طـــرح أفـــكار عمليـــة يمكـــن أن تنفـــذ لتعزيـــز الاســـتدامة.

تسليط الضوء على أهمية تبني حلول مبتكرة في مجال الطاقة الخضراء لتعزيز الاستدامة البيئية وتحقيق مستقبل أفضل للأجيال القادمة.

التاريخ :

الملخص : 

الأهداف : 

عدد المشاركين :المكان : 21 فبراير 2024

طالبات مدارس الإمارات الوطنيـة

مدارس الإمارات الوطنية

المتحدثين :

41
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بودكاست مجتمع: بوصلة الثقافة والتنمية

ناقشـــت أمـــل اســـماعيل، الأثـــر العميـــق للقـــراءة وكيـــف يمكنهـــا أن 
تســـاهم فـــي تحســـين جـــودة الحيـــاة الشـــخصية والمهنيـــة، مـــن خلال 
تعزيـــز التفكيـــر النقـــدي، وتوفيـــر فـــرص أكبـــر للتعلـــم والتطـــور فـــي مختلـــف 
المجـــالات. وفـــي الجانـــب الاجتماعـــي، يمكنهـــا أيضـــاًً تعزيـــز التواصـــل 

ــع. ــل المجتمـ ــي داخـ ــل الإيجابـ ــز التفاعـ ــراد وتحفيـ ــن الأفـ ــال بيـ الفعّّـ

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف : 
مناقشـــة أثـــر القـــراءة علـــى التطـــور الشـــخصي مـــن حيـــث تنميـــة المهـــارات 

الفكريـــة ودورهـــا القـــراءة فـــي التنميـــة المجتمعيـــة.

27 فبرايـر 2024

أ.أمل اسماعيـل – أديبة ومترجمة

 ON SOUND افتراضي – تطبيق

المتحدثين :

هيئة اذاعة رأس الخيمةالشركـاء :

مجلس اليافعين بعنوان „ القراءة بين الأهمية واللا أهميـة“

ــب  ــى جانـ ــداع، إلـ ــر والإبـ ــة الفكـ ــي تنميـ ــراءة فـ ــد القـ ــى فوائـ ــرق إلـ ــم التطـ ــث تـ ــن، حيـ ــن الـــطلاب المتحدثيـ ــراًً بيـ ــاعلًاً كبيـ ــة تفـ ــهدت الجلسـ شـ
التحديـــات التـــي تواجههـــا فـــي ظـــل انتشـــار الوســـائل الرقميـــة والتقنيـــات الحديثـــة. كمـــا تـــم تبـــادل وجهـــات النظـــر حـــول مـــا إذا كانـــت القـــراءة لا 

تـــزال تحتفـــظ بمكانتهـــا كوســـيلة رئيســـية لاكتســـاب المعرفـــة، أم أن الوســـائط الحديثـــة بـــدأت تحـــل محلهـــا.

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهـــداف : تســـليط الضـــوء علـــى دور القـــراءة وتأثيرهـــا علـــى المجتمـــع، ومناقشـــة الآراء المختلفـــة حـــول مـــدى ضرورتهـــا فـــي العصـــر الحديـــث والســـعي 
لإيجـــاد حلـــول لتعزيزهـــا.

2 مـارس 2024

طلاب مجمع زايد التعليمي

مجمع زايد التعليمي - الظيت

المتحدثين :

21
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ورشـة „ نقـرأ لنرتقـي“

أقيمـــت ورشـــة تفاعليـــة بعنـــوان " نقـــرأ لنرتقـــي" فـــي مجمـــع زايـــد التعليمـــي – بمنطقـــة الظيـــت، ضمـــن شـــهر القـــراءة لعـــام 2024. واشـــتملت 
علـــى ورش عمـــل ومســـابقات قرائيـــة ومحاضـــرة توعويـــة. حيـــث أتيحـــت للـــطلاب فرصـــة الاطلاع علـــى أحـــدث الإصـــدارات الأدبيـــة والعلميـــة 

ـــة لتشـــجيعهم وتحفيزهـــم علـــى القـــراءة.. فـــي المكتب

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف : تعزيز ثقافة القراءة وجعلها جزءًًا أساسيًًا من حياة الأفراد، خاصة فئة الشباب واليافعين

2 مـارس 2024

إيمان المرزوقـي – آمنـة جاسـم

مجمع زايد التعليمي - الظيت

المتحدثين :
30

محاضرة „كن قويـاًً وتحدث: لتمكين الطلاب في مواجهة التنمر والتخلص منه“

تزامناًً مع الاسبوع الوطني للوقاية من التنمر ، نظمت جمعية الإمارات للتنمية الإجتماعية بالتعاون مع مدارس الإمارات الوطنية – مجمع رأس الخيمة، 
محاضرة بعنوان " كن قوياًً وتحدث" لتمكين الطلاب من فهم التنمر ومواجهته والتي قدمتها الدكتورة الفـن الكتبـي، خبيرة في الصحة العامة وإدارة الرعايا 
الصحية، عضوة في الجمعية الدولية للوقاية من التنمر. بحضور مديرة مدارس الإمارات الوطنية – مجمع رأس الخيمة، ومساعد رئيس مدرسة البنات، وعدد 

من الهيئة الإدارية والتدريسية وبمشاركة 199 طالبــة. 

تعزيز الوعي والثقة بالنفس لدى الطلاب ومساعدتهم على مواجهة ظاهرة التنمر بشكل إيجابي وفعال.

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

19 نوفمبر 2024

د. الفن الكتبي

جمعية الامارات

المدربـين :

199
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فعاليــــة „ البـرزة الرمضانيـة“بودكاست مجتمع: العمل الخيري والانسانـي في دولة الإمـارات

الترفيهية  الأنشطة  بين  جمعت  التي  فعالياتها  بتنوع  تتميز  التي  الرمضانية"  "البرزة  بعنوان  السنوية  فعاليتها  الخيمة  برأس  مقرها  في  الجمعية  نظمت 
والثقافية، إلى جانب برامج الأطفال التي أضفت على الأجواء الرمضانية نكهة خاصة.  وتضمنت جلسة حوارية بعنوان "رمضان بين الأمس واليوم والغد"، 
شارك فيها عبدالله كندر، والشاعر سالم الشرهان، وعائشة الشحي ,عضو مجلس رأس الخيمة للشباب، والطفلة عائشة الأحمد، وإدارة الجلسة الدكتورة 
فاطمة المعمري و تناولت الجلسة التطورات التي شهدها شهر رمضان عبر الأجيال، وأهمية الحفاظ على العادات الرمضانية وتطويرها لتواكب العصر تناولت 
الجلسة موضوعات متنوعة تتعلق بتطور شهر رمضان عبر الأجيال، وأبرز العادات والتقاليد التي مرت بها الأجيال المختلفة خلال هذا الشهر الفضيل وتم التركيز 

على أهمية الحفاظ على هذه العادات الرمضانية القيمة وتطويرها لتواكب التحولات والتطورات الحديثة في المجتمع.

خلق تجربة رمضانية مجتمعية مميزة تجمع بين الثقافة، والمتعة والترفيه.

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

340جمعية الامــارات - الظيت23 مـارس 2024

ناقـــش أ.عبداللـــه ســـعيد الطنيجـــي – الأميـــن العـــام لجمعيـــة 
دولـــة  تلعبـــه  الـــذي  الريـــادي  الـــدور  الخيريـــة،  الامـــارات 
الإمـــارات العربيـــة المتحـــدة فـــي تقديـــم المســـاعدات، ســـواء 
مـــن خلال التبرعـــات الماليـــة أو المشـــاريع التنمويـــة التـــي 
تســـتهدف التعليـــم، البنيـــة التحتيـــه، والإغاثـــة الإنســـانية،..

الـــخ. كمـــا تـــم تســـليط الضـــوء علـــى انجـــازات جمعيـــة الامـــارات 
الخيريـــة، التـــي كانـــت لهـــا بصمـــات واضحـــة فـــي تحســـين 

حيـــاة الكثيـــر مـــن المحتاجيـــن داخـــل الدولـــة وخارجهـــا.

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهـــداف : اســـتعراض وتوضيـــح دور مؤسســـات الدولـــة العاملـــة فـــي 
الجهـــود  علـــى  الضـــوء  الخيـــري والإنســـاني، وتســـليط  العمـــل  مجـــال 

المبذولـــة لتحقيـــق التنميـــة المســـتدامة.

14 مـارس 2024

أ.عبدالله سعيد الطنيجي - الأمين العام لجمعية الإمارات الخيرية

 ON SOUND افتراضي – تطبيق

المتحدثين :

هيئة اذاعة رأس الخيمةالشركـاء :



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 59دليل إنجازات عام 582024

بودكاست مجتمع: استثمـر في نفسـك

حلقـــة  تســـجيل  خلال  الطنيجـــي  ســـعيد  الدكتـــور  تنـــاول 
البودكاســـت محـــاور مهمـــة فـــي موضـــوع الاســـتثمار فـــي 
الـــذات وأهمهـــا: اســـتراتيجيات فعالـــة لتعزيـــز الثقـــة بالنفـــس، 
وإدارة الوقـــت، وتحديـــد الأهـــداف الشـــخصية والمهنيـــة. 

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

ـــر الـــذات وبنـــاء المهـــارات  الأهـــداف : تســـليط الضـــوء علـــى أهميـــة تطوي
الشـــخصية والمهنيـــة لتحقيـــق النجـــاح فـــي الحيـــاة

26 ابريــل 2024

د.سعيد الطنيجي – مدرب في التنمية البشرية وتطوير الذات

 ON SOUND افتراضي – تطبيق

المتحدثين :

هيئة اذاعة رأس الخيمةالشركـاء :

بودكاست مجتمع: استراتيجيات لعالم خال من النفايات

ركـــزّّ الدكتـــور أبوبكـــر التـــوم بتوجيـــه المســـتمعين علـــى كيفيـــة بنـــاء عالـــم أكثـــر اســـتدامة، مـــع التركيـــز علـــى حلـــول عمليـــة وتوصيـــات قابلـــة 
ــة  ــات حديثـ ــة وتقنيـ ــتراتيجيات عمليـ ــدّّم اسـ ــات. وقـ ــل النفايـ ــل علـــى تقليـ ــاريع تعمـ ــادرات ومشـ ــاح لمبـ ــتعرض قصـــص نجـ ــا اسـ ــذ. كمـ للتنفيـ

ــات . ــي إدارة النفايـ ــتخدمة فـ مُُسـ

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف : تسليط الضوء على الحلول والاستراتيجيات المستدامة التي يمكن أن تساعد في تقليل إنتاج النفايات.

31 مايو 2024

د.أبوبكر التـــــــوم – باحث استدامة ومسؤولية مجتمعية

 ON SOUND افتراضي – تطبيق

هيئة اذاعة رأس الخيمةالشركـاء :المتحدثين :



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 61دليل إنجازات عام 602024

من الفكرة إلى النجاح: دورة الإدارة الاحترافية للفعاليات

تناولت الدورة محاور عديدة شملت أساسيات تنظيم الفعاليات وأهميتها، تخطيط وتنظيم الفعاليات، خطوات التخطيط لفعالية ناجحة، ميزانية الفعالية، 
استراتيجيات الحصول على الرعاة، كيفية صناعة فعالية بحرفية عالية وتسويقها، بالإضافة إلى مهارات التواصل الفعال وإدارة الفرق حيث تعد إدارة الفعاليات 
من المهارات الأساسية لرواد العمل الاجتماعي والقيادات في مختلف المجالات، حيث تساهم في تحقيق الأهداف المرجوة من خلال التخطيط السليم 

والتنفيذ الفعال.

تزويد المشاركين بالمهارات والمعرفة اللازمة لتخطيط وتنفيذ فعاليات ناجحة بشكل محترف وفعّّال.

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

27جمعية الامــارات - الظيت23 مـارس 2024

أ.محمد زيـــاد – خبير في التطوير والتسويـــق المحاضر :

الجلسة الحوارية „مسؤوليات المرأة في المنزل بين الأمس واليوم والغد“

أشادت جلسة حوارية نظمتها جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية بالتعاون مع جمعية نهضة المرأة برأس الخيمة تحت عنوان “مسؤوليات المرأة في المنزل 
بين الأمس واليوم والغد ”بدعم القيادة الرشيدة المتواصل للمرأة منذ قيام دولة الاتحاد وعلى مدى عقود ثقة منها بأدوارها المتميزة التي تقوم بها في 

المجالات كافة. 

تسليط الضوء على التغيرات الاجتماعية والثقافية التي أثرت على دور المرأة ومسؤولياتها داخل الأسرة عبر الزمن

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

28 مايو 2024

الوالدة موزة العبدولي، فاطمة الشميلي، الطفلة فاطمة الحميري، وتدير الجلسة الاعلامية منــى العواني

جمعية نهضة المرأة

المتحدثين :

23



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 63دليل إنجازات عام 622024

بودكاست مجتمع: وسائل التواصل الاجتماعي والثقافة المجتمعية

لوســـائل  العميقـــة  التأثيـــرات  الشـــحي،  عبداللـــه  ناقـــش 
التواصـــل الاجتماعـــي علـــى المجتمـــع، وكيـــف تحولـــت حيـــاة 
الأفـــراد إلـــى انعـــكاس لمـــا يجـــري فـــي العالـــم الافتراضـــي. 
كمـــا تنـــاول خلال الحلقـــة التأثيـــرات النفســـية والاجتماعيـــة 
للتواجـــد المســـتمر علـــى المنصـــات الرقميـــة، وكيـــف أعـــادت 
وســـائل التواصـــل تشـــكيل القيـــم والعـــادات المجتمعيـــة، 
الافتراضـــي  العالميـــن  بيـــن  التـــوازن  تحقيـــق  وطـــرق 

والحقيقـــي.

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

ــم  ــى القيـ ــي علـ ــل الاجتماعـ ــائل التواصـ ــر وسـ ــة تأثيـ ــداف : مناقشـ الأهـ
والثقافـــة المجتمعيـــة، وكيفيـــة تشـــكّّل حياتنـــا وســـلوكياتنا بنـــاءًً علـــى 

التفـــاعلات الافتراضيـــة

28 يوليو 2024

أ.عبدالله الشحي – رئيس رابطة رواد التواصل الاجتماعي

 ON SOUND افتراضي – تطبيق

المتحدثين :

هيئة اذاعة رأس الخيمةالشركـاء :

ورشة الإبداع في لف الـورق

تقنيات  باستخدام  فنية  تصاميم  لصنع  تطبيقات عملية  جانب  إلى  المستخدمة،  الأدوات  وأهم  الفن،  بأساسيات هذا  المشاركين  تعريف  الورشة  تضمنت 
مختلفة من لف وتشكيل الورق. كما أتاحت الورشة للمشاركين فرصة التعبير عن إبداعهم من خلال تنفيذ مشاريع فنية فردية وجماعية.

تعزيز المهارات اليدوية والفنية لدى المشاركين من خلال تعلم فن لف الورق، وهو فن يعتمد على تشكيل الورق إلى تصاميم مبتكرة وجذابة

جمعية الامارات التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

22 يوليـو 2024

الفنانة التشكيلية ثنـاء عبدالله المحاضر :

50



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 65دليل إنجازات عام 642024

دورة كيفية تحقيق التحول الناجح في المشاريع

تناولت الدورة عدة محاور أهمها: تصميم استراتيجيات التغيير، إدارة مقاومة التغيير، واستخدام أدوات ومنهجيات متقدمة مثل نموذج ADKAR. كما ركزّّت 
على مهارات القيادة وتعزيز كفاءة التواصل لضمان تحقيق التحول بسلاسة واستدامة النتائج.

تزويد المشاركين بالمهارات اللازمة لإدارة التحولات بفعالية وضمان تحقيق الأهداف الاستراتيجية للمشاريع.

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

26 – 27 يوليو 2024

د.أمنيـة محمد – مستشارة في تطوير المشاريع الاستثمارية

القاعة التدريبية في جمعية الإمارات

المدربـة :

22

ورشة صناعـة الفخّّـار

تجمع  تفاعلية  تجربة  الحرفية من خلال  والمهارات  الإبداع  تنمية 
بين الفن والتراث والثقافة

تدريبية  عمل  ورشة  الاجتماعية  للتنمية  الامارات  جمعية  نظّّمت 
لدى  الإبداع  تعزيز  إلى  تهدف  والتي  الفخار،  صناعة  فن  بعنوان  
الفنون  محبي  من  واسعًًا  تفاعالًا  الورشة  شهدت  المشاركين. 
بالطين  التشكيل  أساسيات  على  تعرّّفوا  حيث  التقليدية،  والحرف 

وتقنيات النحت والتلوين تحت إشراف مختصين في المجال.

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف :

23 يوليو 2024

الفنانة التشكيلية غدير الكتبي

جمعية الامارات

المدربـة :



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 67دليل إنجازات عام 662024

ورشة فن الريزن بالزهور والنباتات

تعرّّف المشاركون خلال الورشة، على أساسيات العمل بالريزن، وأهم الأدوات والمواد المستخدمة، بالإضافة إلى طرق تحضير الزهور والنباتات للحفاظ على 
ألوانها وشكلها الطبيعي داخل الريزن. كما تم تنفيذ تطبيقات عملية لصنع قطع فنية مثل الإكسسوارات، الديكورات، والحُُلي المصنوعة من الريزن والزهور 

المجففة.

ابتكار أعمال فنية تجمع بين جمال الطبيعة وسحر فن الريزن، مما يتيح للمشاركين تنمية مهاراتهم الإبداعية والحرفية مع الحفاظ على لمسات طبيعية فريدة.

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

25جمعية الامارات24 يوليـو 2024

الفنانة التشكيلية د.ريم الخاطــري المدربـة :

فعالية „يـوم من الثقافـة الكوريـة“

 ،Choego Community نظمت جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية بمقرها في رأس الخيمة فعالية مجتمعية بعنوان "يوم من الثقافة الكورية" بالتعاون مع
شهدت الفعالية حضور سعادة سالم المفتول عضو المجلس الوطني الاتحادي وأعضاء مجلس إدارة جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية ، بالإضافة إلى 

مشاركة عدد واسع من الجمهور من مختلف الجاليات بلغ إجمالي الحضور أكثر من 700 شخص ، بواقع 425 من البالغين و 278 من الأطفال. 

تعزيز التبادل الثقافي بين المجتمع الإماراتي والجمهورية الكورية، وإتاحة الفرصة للجمهور للتعرف على الثقافة الكورية

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

703قاعة جمعية الإمارات18 اكتوبـر 2024



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 69دليل إنجازات عام 682024

بودكاست مجتمع: كيف يفكّّر الذكـاء الاصطناعي

ــاكاة  ــن محـ ــة مـ ــة الذكيـ ــن الأنظمـ ــف تتمكـ ــي وكيـ ــذكاء الاصطناعـ ــملها الـ ــي يشـ ــم التـ ــرز المفاهيـ ــري أبـ ــاير المهيـ ــة بشـ ــت المهندسـ ناقشـ
ــدة. ــرارات المعقـ ــاذ القـ ــى اتخـ ــات إلـ ــل البيانـ ــن تحليـ ــرية، مـ ــة البشـ ــات المعرفيـ العمليـ

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف : تسليط الضوء على تطور الذكاء الاصطناعي وآلية تفكيره.

25 سبتمبر 2024

المهندسة بشاير المهيري – صانعة محتوى ومؤسس شركة فكرة

 ON SOUND افتراضي – تطبيق

هيئة اذاعة رأس الخيمةالشركـاء :المتحدثين :

محاضرة „بريد رأس الخيمة من ذاكرة الإمارات“

تناول الأستاذ عبدالعزيز النعيمي خلال محاضرته أهم المحطات التاريخية التي مر بها بريد رأس الخيمة، وسلط الضوء على مراحل تطوره وأشكال الخدمات 
البريدية التي كانت تقدم لسكان الإمارة منذ القدم. أشار النعيمي إلى فترة "البسطة" وهي المرحلة التي كان أبناء رأس الخيمة فيها يقومون بنقل الرسائل 
والهدايا لأهالي العاملين في العديد من الدول مثل السعودية، الكويت، البحرين وغيرها، وصولًاً إلى تأسيس البريد الرسمي للدولة. وأوضح النعيمي كيف 

كان البريد جزءاًً مهماًً من الحياة اليومية لسكان الإمارة، وكيف تطور مع مرور الزمن ليصبح جزءاًً من النظام البريدي الوطني الحديث لدولة الإمارات. 

تسليط الضوء على تاريخ البريد في رأس الخيمة وتوثيق مراحله المختلفة تعريف المشاركين بالخدمات البريدية، التراث المحلي، أو التطورات التكنولوجية 
في هذا المجال

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

16 نوفمبر 2023م

جمعية الامارات لهواة الطوابعأ.عبدالعزيز النعيمي – باحث في التاريخ البريدي

قاعة جمعية الإمارات

الشركـاء :المدربـين :

58
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برنامج „التوعية الوردية: فن وأمل في مواجهة السرطان“

في إطار حرص جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية على نشر التوعية الصحية ورفع مستوى الوعي بأهمية الصحة النفسية والاجتماعية لدى المرأة وتزامناًً 
مع شهر التوعية بسرطان الثدي، نظمت ورشة " الرسم على الحقائب" بالتعاون مع مستشفى صقر نفذتها الفنانة التشكيلية ثناء العقيد وشارك فيها 30 

سيدة من أفراد المجتمع .

تعزيز الوعي بسرطان الثدي وأهمية الفحص المبكر في تحسين فرص العلاج والشفاء. وضرورة تمكين المجتمع من التصدي لهذا المرض عبر التوعية والتعليم

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

25 اكتوبـر 2024

الرسام الجرافيتي غيّّـاث الروبـه، المدربة ثناء عبدالله

مستشفى صقر

المدربـين :

25

محاضرة „التكنولوجيا الرقمية والأمن السيبراني“

السيبراني لضمان  السيبرانية، وأكدت على أهمية الأمن  الهجمات  التي يواجها الأفراد والمؤسسات والدول بسبب  المتزايدة  التحديات  المحاضرة  تناولت 
الاستقرار والابتكار في العالم الرقمي. كما ناقشت أحدث التوجهات والأساليب في مجال الأمن السيبراني، مع التركيز على كيفية حماية المجتمع في ظل 

التحول الرقمي السريع.

وكيفية حماية  السيبراني  بالأمن  المتعلقة  الجوانب  على  التركيز  والعمل، مع  اليومية  الحياة  على  وتأثيرها  الرقمية  التكنولوجيا  بأهمية  المشاركين  توعية 
البيانات والمعلومات في العصر الرقمي

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

13 نوفمبر 2024

جمعية نهضة المرأة النسائية برأس الخيمةأ.خديجة آل مالك – مدربة معتمدة في الأمن السيبراني

قاعة جمعية الإمارات

الشركـاء :المدربـين :

43
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بودكاست مجتمع: ريادة الأعمال: كيف تنجح خارج المألوف

ناقـــش رائـــد الأعمـــال عبيـــد الشـــويهي مفاهيـــم ريـــادة الأعمـــال، وماهـــي التحديـــات التـــي يوجههـــا روّّاد الإعمـــال فـــي مشـــاريعهم وكيـــف 
يتـــم تجاوزهـــا. 

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف : تمكين رواد الأعمال والمبدعين من التفكير بطرق مبتكرة لتحقيق النجاح في مجالاتهم، بعيدًًا عن الأساليب التقليدية

11 نوفمبر 2024

رائد الأعمال عبيد الشويهي

 ON SOUND افتراضي – تطبيق

هيئة اذاعة رأس الخيمةالشركـاء :المتحدثين :

ورشة خطـة الخمسيـن

أُُقيمت في جمعية الامارات للتنمية الاجتماعية ورشة عمل مميزة بعنوان "خطة الخمسين"، بحضور عدد من موظفي المؤسسات الحكومية وأفراد المجتمع، 
حيث تناولت الورشة عدة محاور رئيسية، أهمها: مناقشة دور الابتكار والتكنولوجيا في تحقيق الاستدامة والتنمية، استعراض التحديات المستقبلية ووضع 

استراتيجيات للتعامل معها، والتركيز على إشراك الشباب والمجتمع في صياغة الخطط المستقبلية. 

تسليط الضوء على رؤية دولة الإمارات العربية المتحدة لمستقبلها خلال الخمسين عامًًا القادمة، بناءًً على قيمها وتراثها، مع التركيز على الابتكار والتقدم 
المستدام

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

18 نوفمبر 2024

أ.نجلاء النهدي – مدربة معتمدة في الأمن السيبراني

جمعية الامارات

المدربـين :

9



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 75دليل إنجازات عام 742024

محاضرة „الذكاء العاطفي

الذكاء  أهمية   ،zoom تطبيق  عبر  نُُفذّّت  التي  المحاضرة  تناولت 
العاطفي في بيئة العمل، وكيف يمكن للقادة تعزيز قدرتهم على 
المدربة  ذكرت  كما  فاعلية.  أكثر  بشكل  وإدارتها  فهم مشاعرهم 
واتخاذ  المشكلات،  حل  التواصل،  على  العاطفي  الذكاء  تأثير 

القرارات بطريقة واعية ومدروسة.

تمكيـــن المشـــاركين مـــن فهـــم دور الـــذكاء العاطفـــي فـــي القيـــادة، 
الفعّّـــال،  والتواصـــل  العواطـــف،  إدارة  فـــي  مهاراتهـــم  وتطويـــر 

ــرًًا ــا وتأثيـ ـ ــر وعي� ــة أكثـ ــرارات بطريقـ ــاذ القـ واتخـ

التاريخ :

الملخص : 

عدد المشاركين :المكان :

الأهداف :

23 ابريـل 2024

أ.وفـاق فتحي – مدربة معتمدة في التنمية البشرية وتطوير الذات

افتراضـي

المحاضر :

100

محاضرة : مستقبل العلاج الخلوي

التاريخ :

عدد المشاركين :المكان :

المحاضر :

الأهـــداف : تســـليط الضـــوء علـــى التطـــورات والابتـــكارات فـــي مجـــال 
الطـــب التجديـــدي والـــعلاج الخلـــوي، ودورهمـــا فـــي إحـــداث ثـــورة فـــي 

طـــرق علاج الأمـــراض المزمنـــة والمعقـــدة

19 فبراير 2024

افتراضي

د. شيخه المزروعي – رئيس جمعية الإمارات للخلايا الجذعية

21

الملخـــص : نُُفـــذّّت علـــى منصـــة جمعيـــة الإمـــارات الافتراضيـــة محاضـــرة 
الـــعلاج  مســـتقبل  التجديـــدي:  "الطـــب  بعنـــوان  متخصصـــة  علميـــة 
الامـــارات  جمعيـــة  رئيـــس   – المزروعـــي  شـــيخه  للدكتـــورة  الخلـــوي"، 
للخلايـــا الجذعيـــة. حيـــث تناولـــت المحاضـــرة أحـــدث الابتـــكارات والتقنيـــات 
ــار  فـــي مجـــال الطـــب التجديـــدي ودور الـــعلاج الخلـــوي فـــي تغييـــر مسـ

التقليديـــة. العلاجـــات 

محاضرة فنون التسويق

في محاضرة ملهمة قدمتها سحاب فواز العتيبي، خبير واستشاري 
المشاريع  رواد الأعمال وأصحاب  التي استهدفت  تسويق رقمي، 
الناشئة. حيث قدّّمت خلال المحاضرة استراتيجيات تسويقية فعالة 
تهدف إلى تعزيز النمو السريع للمشاريع من خلال استخدام أدوات 

وتقنيات تسويقية مبتكرة.

تزويـــد المشـــاركين بفهـــم عميـــق للأســـاليب الحديثـــة فـــي التســـويق 
الاجتماعـــي،  التواصـــل  منصـــات  اســـتغلال  وكيفيـــة  الرقمـــي، 
اســـتراتيجي  بشـــكل  البيانـــات  وتحليـــل  المدفوعـــة،  والإعلانـــات 

للوصـــول إلـــى الجمهـــور المســـتهدف بشـــكل أكثـــر فعاليـــة.

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف :

افتراضـي13 اغسطس 2024

أ.سحاب فواز العتيبي - خبير واستشاري تسويق رقمي المدربـة :

محاضرة فن كتابة المقالات

بوضوح  الأفكار  صياغة  في  قدراتهم  تعزيز  و  المشاركين  تمكين 
وتنظيمها لكتابة مقال بأسلوب جذاب ومؤثر.

تناولت المحاضرة أساسيات كتابة المقالات، بدءًًا من اختيار الفكرة 
وصياغتها بوضوح، مرورًًا بتنظيم المحتوى، وانتهاءًً بأساليب التحرير 
والمراجعة. كما تم التركيز على أهمية استخدام لغة واضحة وجذابة، 
ودعم المقالات بالحقائق والتحليل المنطقي لتعزيز التأثير والإقناع.

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف :

17 يوليـو 2024

الكاتبة فاطمة المزروعي

افتراضـي

الشركـاء :
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برنامج عزلــة أكثـــــــر إيجابية

إدارة  مع  بالتعاون  الاجتماعية،  للتنمية  الإمارات  جمعية  أطلقت 
برنامجاًً  الخيمة،  العقابية والإصلاحية في شرطة رأس  المؤسسة 
النفسي  الدعم  لتقديم  إيجابية«،  أكثر  »عزلة  بعنوان  تأهيليا� 
سلوكياتهم  وتعزيز  المؤسسة  لنزلاء  الإيجابي  التفكير  وتشجيع 
انتهاء  بعد  المجتمع  في  الاندماج  على  يساعدهم  ما  الإيجابية، 

فترة العقوبة.

مما  الإيجابي،  للتغيير  فرصة  إلى  العزلة  تحويل وقت  إلى  يهدف 
أسرهم  على  أيضًًا  بل  أنفسهم،  النزلاء  على  فقط  ليس  ينعكس 

والمجتمع ككل.

افتراضـي

التاريخ :

الملخص : 

المكان : عدد المشاركين :

الأهداف :

28 يونيو – 19 سبتمبر 2024

الرسامة حمامة الشحي، الخطاط سعيد العامري
المدربة مريم الكاس، معلمة أدب انجليزي خلود المهيري

المدربـين :

55

الجلسة الحوارية „ الإبداع والتحولات الاجتماعية

القيم  صياغة  في  الإبداع  دور  حول  بمناقشة  الجلسة  افتتحت 
والثقافة الاجتماعية في ظل عصر التكنولوجيا الرقمية والتواصل 
التحولات  على  الإبداع  تأثير  كيفية  المتحدثون  وتناول  العالمي 
الاجتماعية وأهمية الفنون والابتكارات في حل القضايا المجتمعية 
وتعزيز التنمية المستدامة وركزت النقاشات على تقديم أمثلة حية 
من مختلف المجالات وإلقاء الضوء على تجارب ملهمة لمبدعين 

أثروا في مجتمعاتهم بشكل إيجابي.

تسليط الضوء على كيفية تأثير الإبداع على التحولات الاجتماعية 
وتعزيز  المجتمعية  القضايا  حل  في  والابتكارات  الفنون  وأهمية 

التنمية المستدامة

التاريخ :

الملخص : 

المكان : عدد المشاركين :

الأهداف :

25 يونيو 2024

الكاتب محسن سليمان، الفنانة التشكيلية سعاد الزعابي
المهندسة مروه التفاق، صانعة المحتوى بشاير آل علي

افتراضـي

المتحدثين :

97

الحلقة النقاشية من المبادرة إلى التغيير

للعمل  المحوري  الدور  على  الضوء  وتسليط  العطاء  ثقافة  تعزيز 
التطوعي في التنمية المستدامة.

نظمت جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية جلسة افتراضية بعنوان 
المجتمع"،  في  تحولًاً  يُُحدث  أن  التطوعي  للعمل  يمكن  "كيف 
وهم:  التطوعي  العمل  مجال  في  وخبراء  ناشطين  فيها  وشارك 
وأدارتها  الشحي  عائشة  أ.  الحوسني،  أ.مسعود  الوالي،  أ.هاشم 
الاعلامية علياء الحرمي، وذلك بهدف تعزيز ثقافة العطاء وتسليط 
الضوء على الدور المحوري للعمل التطوعي في التنمية المستدامة.

التاريخ :

الملخص : 

المكان :

الأهداف :

17 يوليـو 2024

أ.هاشـــم الوالـــي – عضـــو جمعيـــة ســـفراء مجلـــس الإمـــارات، أ.مســـعود الحوســـني- 
ـــر الجلســـة  ـــات، تدي ـــر برنامـــج ســـاند، أ.عائشـــة الشـــحي –متطوعـــة فـــي إدارة الفعالي مدي

يـاء الحرــمـي يـة/ علــ الاعلامــ

افتراضـي

الشركـاء :
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العدد ) 34 ( ديسمبر 2024العدد ) 33 ( سبتمبر 2024العدد ) 32 ( يونيو 2024

مجلة إشراقات اجتماعية



مركــــــز 
مركز الريادة الشبابية والرياضة



رحلة بحرية ليوم كامل الى مسندم

محاضرة بعنوان خطر النفايات البلاستيكية على البيئة البحرية

معرض جمعية الإمارات للمبادرات والمواهب الشبابية

سباق جمعية الامارات الرابع للدراجات

مناظرة شبابية أثر الألعاب الإلكترونية على حياتنا ؟

هاكاثون الإبتكار الرقمي

ندوة مكافحة شغب الملاعب الرياضية

بطولة الفرجان الرمضانية

رحلة بعنوان القراءة رحلة الى القمة

بطولة البولينغ الأولى للمبتدئين

هاكاثون الأمن الرقمي

برنامج تدريبي الأساسي للإستجابة لحالات الطوارئ

جلسة شبابية بعنوان الريادة والتعدد الثقافي

برنامج تدريبي المتقدم للإستجابة لحالات الطوارئ

المعسكر الصيفي الثاني عشر بعنوان »صيفك على كيفك «

جلسة شبابية منع المجرم السيبراني بين الممكن والمستحيل !!

محاضرة »الطريقة الصحيحة لعمل التان «

محاضرة »طرق الاستثمار بالعملات الرقمية «

محاضرة »عشر نصائح للجيل الواعد «

جلسة شبابية بعنوان سفراء الإمارات

ورشة »فية إعداد الماتشا «

ورشة »رسم على حقائب «

مرصد تحت شعار الهوية الوطنية

برنامج تدريبي للباحثين عن العمل

ورشة خطوات عملية لوظيفة مناسبة

العرس الجماعي الثالث لجمعية الإمارات
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الفعاليات والأنشطة

27

28

برنامج تدريبي مايكروسوفت لأعمال للباحثين عن العمل

برنامج تدريبي تقنيات الذكاء الاصطناعي لصناع المستقبل
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رحلة بحرية ليوم كامل الى مسندم 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

الشركاء :

عمان مضايق مسندم13 يناير 2024

Dolphin Khasab Tours

40

الملخص : 
الاســتمتاع بالمناظــر الطبيعيــة الخلابــة، حيــث تتمتــع مســندم بمياههــا الزرقــاء الصافيــة وجبالهــا الشــاهقة التــي ترتفــع مــن البحــر. بالإضافــة إلــى ذلــك، 

يمكــن للــزوار الاســتمتاع بمجموعــة مــن الأنشــطة مثــل:
1. الغوص أو السباحة: للاستمتاع بالشعاب المرجانية والحياة البحرية المتنوعة.

2. التجديف أو ركوب القوارب: لاستكشاف الخلجان والمضائق الساحلية.
3. التصوير الفوتوغرافي: لالتقاط مشاهد الجبال والمياه والمناطق الطبيعية المحيطة.

4. التعرف على الثقافة المحلية: من خلال زيارة القرى الصغيرة والمناطق التقليدية في مسندم.
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المكان :التاريخ : بمقر الجمعية23 – 25  فبراير 2024

الملخص : تشجيع ودعم الإبداع والابتكار لدى الشباب من خلال تسليط الضوء على مشاريعهم ومبادراتهم المتميزة. يسعى المعرض إلى:
1. إبراز قدرات الشباب في مختلف المجالات مثل التكنولوجيا، الفن، الثقافة، والعمل الاجتماعي.

2. تشجيع التفكير الابتكاري والمساهمة في تعزيز مهارات ريادة الأعمال لدى الشباب.
3. توفير منصة للتواصل والتعاون بين الشباب والمجتمع المحلي والجهات الداعمة، بهدف تبادل الخبرات والفرص.

4. تحفيز الشباب على تطوير مبادراتهم التي تساهم في تحسين المجتمع والنهوض به من خلال حلول مبتكرة.
5. إلهام الآخرين للمشاركة في المبادرات المجتمعية والشبابية والعمل على تطوير مهاراتهم الشخصية والمهنية.

معرض جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية للمبادرات والمواهب الشبابية
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عدد المشاركين :المكان :التاريخ : PELOTON550 جبل جيس            18 فبراير 2024 الشركاء :

الملخص : تعزيز الوعي الصحي والرياضي وتشجيع المجتمع على تبني أسلوب حياة نشط وصحي من خلال رياضة الدراجات. ويتضمن ذلك:
1. تشــجيع المشــاركة المجتمعيــة: مــن خلال إشــراك مختلــف الفئــات العمريــة والمهــارات الرياضيــة فــي الســباق، ممــا يســاهم فــي نشــر ثقافــة الرياضــة 

فــي المجتمــع.
2. تحفيز الشباب على ممارسة الرياضة: وتطوير مهاراتهم البدنية من خلال تحدي الذات وتحقيق أهداف شخصية.

3. تعزيز الصحة البدنية والعقلية: من خلال ممارسة رياضة الدراجات التي تساهم في تحسين اللياقة البدنية وتقليل التوتر وتعزيز الراحة النفسية.
4. الترويج لأسلوب حياة مستدام: عن طريق تشجيع استخدام الدراجات كوسيلة نقل صديقة للبيئة وصحية.

5. توفير منصة للمتسابقين لإظهار مهاراتهم الرياضية وتنمية روح المنافسة الصحية بين المشاركين.
من خلال هذا السباق، تهدف الجمعية إلى نشر رسالة حول أهمية الرياضة في تحسين جودة الحياة وتعزيز الروح الرياضية بين أفراد المجتمع.

سباق جمعية الامارات الرابع للدراجات  

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

 بمقر الجمعية            6  فبراير 2024 

WRO2014 الأستاذ / يحيى الحصين، خبير تقني - بطل الأولمبياد الروبورت
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ــباب  ــن الشـ ــة بيـ ــة المتوازنـ ــدي والمناقشـ ــر النقـ ــز التفكيـ ــص : تحفيـ الملخـ
حـــول تأثيـــر الألعـــاب الإلكترونيـــة علـــى مختلـــف جوانـــب الحيـــاة، ســـواء كانـــت 

إيجابيـــة أو ســـلبية. يتضمـــن ذلـــك:
1. تعزيـــز الوعـــي لـــدى الشـــباب حـــول تأثيـــر الألعـــاب الإلكترونيـــة علـــى 

الاجتماعيـــة. والعلاقـــات  والتعليـــم،  والجســـدية،  النفســـية  الصحـــة 
تحســـين  مثـــل  الإلكترونيـــة،  للألعـــاب  المحتملـــة  الفوائـــد  مناقشـــة   .2
المهـــارات العقليـــة، التنســـيق بيـــن اليـــد والعيـــن، والتفاعـــل الاجتماعـــي مـــن 

خلال اللعـــب الجماعـــي.
العزلـــة  الإدمـــان،  مثـــل  المحتملـــة  المخاطـــر  علـــى  الضـــوء  تســـليط   .3

الدراســـي. والتحصيـــل  التركيـــز  علـــى  وتأثيرهـــا  الاجتماعيـــة، 
ــاب  ــتخدام الألعـ ــة اسـ ــباب فـــي كيفيـ ــن الشـ ــر النقـــدي بيـ ــز التفكيـ 4. تحفيـ

الإلكترونيـــة بشـــكل متـــوازن ومســـؤول.
5. التوصـــل إلـــى حلـــول واســـتراتيجيات لتحســـين تجربـــة الألعـــاب الإلكترونيـــة 

وضمـــان أن تكـــون إيجابيـــة وملائمـــة للمســـتفيدين.
مـــن خلال هـــذه المناظـــرة، يتـــم تشـــجيع الشـــباب علـــى التفكيـــر بشـــكل 
صحيـــة  ســـلوكيات  وتبنـــي  الإلكترونيـــة  الألعـــاب  تأثيـــرات  حـــول  نقـــدي 

اســـتخدامها. فـــي  ومســـؤولة 

مناظرة شبابية بعنوان أثر الألعاب الإلكترونية على حياتنا إيجابية أم سلبية ؟
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هاكاثون الإبتكار الرقمي

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : بمقر الجمعية          20 فبراير 2024

الملخــص :  تحفيــز الإبــداع والابتــكار التكنولوجــي لــدى المشــاركين، وتطويــر حلــول رقميــة مبتكــرة للتحديــات الحاليــة فــي مختلــف المجــالات مثــل التعليــم، 
الصحــة، الأعمــال، والبيئــة. يتضمــن ذلك:

1. تشجيع المشاركين على تطوير حلول تقنية تسهم في تحسين الحياة اليومية وحل مشكلات مجتمعية من خلال التكنولوجيا.
2. تعزيز مهارات التعاون والعمل الجماعي بين فرق متنوعة في بيئة تنافسية، مما يساهم في تبادل الخبرات والأفكار الجديدة.

3. دعم الابتكار الرقمي في مجالات مثل الذكاء الاصطناعي، البلوك تشين، البيانات الضخمة، وإنترنت الأشياء.
4. إبراز المواهب الشابة في مجال التكنولوجيا وتوفير منصة لتطوير مشاريعهم وتحويل أفكارهم إلى تطبيقات عملية.

5. تعزيز دور التكنولوجيا في دفع التنمية الاقتصادية والاجتماعية من خلال حلول رقمية مبتكرة ومستدامة.
مــن خلال هــذا الحــدث، يهــدف الهاكاثــون إلــى تحفيــز بيئــة مــن الابتــكار الرقمــي التــي تســهم فــي معالجــة التحديــات المســتقبلية وتحقيــق التطــور 

التكنولوجــي فــي مختلــف القطاعــات.

70
عدد المشاركين :

ندوة مكافحة شغب الملاعب الرياضية

المكان :التاريخ :

المحاضر :
المحاضر :

 بمقر الجمعية27 فبراير 2024

المهندس / علي سالم النعيمي  -  رئيس مجلس الشباب للابتكار الحكومي

الملخــص : التوعيــة بأهميــة تعزيــز الســلوك الرياضــي الإيجابــي والحــد مــن 
ظاهــرة شــغب الملاعــب، مــن خلال مناقشــة أســباب هــذه الظاهــرة وســبل 

معالجتهــا. يتضمــن ذلــك:
1. تحليــل أســباب شــغب الملاعــب: مــن خلال دراســة العوامــل النفســية 
العنــف،  التوتــر،  مثــل  الظاهــرة،  هــذه  فــي  تســاهم  التــي  والاجتماعيــة 

الجماهيــري. والانحيــاز 
الاحتــرام  ثقافــة  نشــر  خلال  مــن  الإيجابــي:  الرياضــي  الســلوك  تعزيــز   .2

والحــكام. اللاعبيــن،  الجماهيــر،  بيــن  والتعــاون 

3. مناقشــة حلــول عمليــة للحــد مــن شــغب الملاعب، مثل تطبيــق القوانين 
الصارمــة، تحســين التوعيــة الجماهيرية، وتعزيــز الأمن داخل الملاعب.

4. التشــجيع علــى تطويــر آليــات جديــدة لتنظيــم المباريــات الرياضيــة بمــا 
يقلــل مــن التوتــر والعنــف بيــن المشــجعين.

5. تحفيــز المؤسســات الرياضيــة والحكومــات علــى التعــاون بشــكل أكبــر 
لإيجــاد بيئــة رياضيــة آمنــة وســلمية للجميــع.

مــن خلال هــذه النــدوة، يهــدف المنظمــون إلــى تعزيــز بيئــة رياضيــة أكثــر 
أمانًًــا واحترامًًــا، بمــا يعــود بالنفــع علــى الرياضــة والمجتمــع بشــكل عــام.

الاستاذ / حسن حبيب  -  مذيع ونائب مدير قنوات دبي الرياضية

60



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 93دليل إنجازات عام 922024

رحلة بعنوان القراءة رحلة الى القمة

المكان :التاريخ : بمقر الجمعية             5 مارس  2024

الملخــص : تشــجيع الشــباب والمشــاركين علــى تبنــي القــراءة كوســيلة للارتقــاء الفكــري والثقافــي، وتوســيع آفاقهــم مــن خلال اكتســاب المعرفــة وتنميــة 
المهــارات الشــخصية. يتضمــن ذلــك:

1. تحفيز حب القراءة: من خلال تشجيع المشاركين على قراءة الكتب والمصادر التي تساهم في تطوير مهاراتهم الفكرية والإبداعية.
2. تعزيز الثقافة العامة: من خلال الاطلاع على مختلف المواضيع والمجالات التي تثري فهم المشاركين للعالم من حولهم.

3. تنمية التفكير النقدي: عبر قراءة مؤلفات تساعد على تحسين القدرة على التفكير والتحليل واتخاذ القرارات.
4. إلهام المشاركين لتحقيق النجاح: من خلال إبراز أهمية القراءة في تحقيق الطموحات والوصول إلى القمة في مختلف مجالات الحياة.

5. خلق بيئة تعليمية تفاعلية: من خلال التفاعل مع الآخرين، ومشاركة الأفكار والمناقشات حول الكتب والمواضيع المطروحة.
من خلال هذه الرحلة، يهدف المنظمون إلى التأكيد على أن القراءة هي المفتاح للوصول إلى القمة في الحياة العلمية والمهنية والشخصية.

هيئة رأس الخيمة للمواصلات الـشــركــــــاء :

15 عدد المشاركين :

بطولة الفرجان الرمضانية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : بمقر الجمعية          16 – 31 مارس  2024

الملخــص :  تعزيــز الروابــط الاجتماعيــة والــروح الرياضيــة بيــن أفــراد المجتمــع 
للمشــاركين  منصــة  توفيــر  إلــى  بالإضافــة  المبــارك،  رمضــان  شــهر  خلال 
للاســتمتاع بالأنشــطة الرياضيــة فــي جــو مــن المنافســة الشــريفة. يتضمــن 

ذلــك:
الفئــات  جميــع  إشــراك  خلال  مــن  المجتمعيــة:  المشــاركة  تشــجيع   .1
العمريــة والمســتويات المهاريــة فــي البطولــة، ممــا يعــزز مــن روح التعــاون 

المشــاركين. بيــن  والمنافســة 
2. تعزيــز الصحــة واللياقــة البدنيــة: مــن خلال ممارســة كــرة القــدم كرياضــة 

جماعيــة تعــزز النشــاط البدنــي وتحســن اللياقــة الصحيــة.

البطولــة فــي الشــهر  الرمضانيــة: مــن خلال تنظيــم  بالــروح  3. الاحتفــال 
الكريــم، ممــا يوفــر فرصــة للأفــراد للتواصــل فــي جــو مــن الألفــة والتعــاون.
4. تنميــة المهــارات الرياضيــة: مــن خلال تطويــر مهــارات اللاعبيــن فــي كــرة 

القــدم وتحفيزهــم علــى تحســين أدائهــم الرياضــي.
المتبــادل،  الاحتــرام  التعــاون،  الالتــزام،  مثــل  الرياضيــة:  القيــم  تعزيــز   .5

إيجابيــة. رياضيــة  بيئــة  فــي  الجماعــي  والعمــل 
مــن خلال هــذه البطولــة، يهــدف المنظمــون إلــى خلــق بيئــة رياضيــة ممتعة 
وهادفــة تســاهم فــي تعزيــز تلاحــم المجتمــع وتقويــة الروابــط الاجتماعيــة 

فــي شــهر رمضــان.
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عدد المشاركين :

بطولة البولينغ الأولى للمبتدئين

المكان :التاريخ : سوبر بولينق – مقابل النعيم مول              11 مايو 2024 

الملخص : 
تشــجيع وتعريــف اللاعبيــن الجــدد بهــذا الرياضــة، بالإضافــة إلــى توفيــر منصــة لهــم لتطويــر مهاراتهــم فــي جــو مــن التنافســية الوديــة. يمكــن أن يكــون 
الهــدف أيضًًــا تشــجيعهم علــى الاســتمرار فــي ممارســة البولينــغ وتعزيــز روح الفريــق والعمــل الجماعــي، فــضلًاً عــن خلــق بيئــة مشــجعة للمبتدئيــن للتعــرف 

علــى قواعــد اللعبــة وتقنياتهــا بشــكل تدريجــي.

20

هاكاثون الأمن الرقمي

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

الملخـــص : تعزيـــز الابتـــكار والإبـــداع فـــي مجـــال الأمـــن الســـيبراني، مـــن خلال تحديـــات تحفـــز المشـــاركين علـــى تطويـــر حلـــول تقنيـــة مبتكـــرة لتحســـين حمايـــة 
البيانـــات والمعلومـــات الرقميـــة. يهـــدف الحـــدث إلـــى توعيـــة المشـــاركين بأهميـــة الأمـــن الرقمـــي، وزيـــادة الوعـــي حـــول المخاطـــر المحتملـــة فـــي الفضـــاء 
الســـيبراني، بالإضافـــة إلـــى تشـــجيع التعـــاون بيـــن المطوريـــن والخبـــراء فـــي المجـــال لتحقيـــق حلـــول عمليـــة وفعّّالـــة لمواجهـــة التهديـــدات الإلكترونيـــة 

ـــدة. المتزاي

45جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية09 مايو 2024 
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برنامج تدريبي الأساسي للإستجابة لحالات الطوارئ

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

الشركاء :

الملخص : 
تجهيـــز الأفـــراد أو الفـــرق المعنيـــة بالقـــدرة علـــى الاســـتجابة الفعّّالـــة والســـريعة لحـــالات الطـــوارئ المختلفـــة مثـــل الحـــوادث، والكـــوارث الطبيعيـــة، 
والحـــوادث الصناعيـــة، وغيرهـــا مـــن المواقـــف التـــي تتطلـــب اســـتجابة فوريـــة. يهـــدف البرنامـــج إلـــى توفيـــر المهـــارات والمعرفـــة اللازمـــة للتعامـــل مـــع هـــذه 
الحـــالات، بمـــا فـــي ذلـــك كيفيـــة اتخـــاذ القـــرارات الســـليمة، التعامـــل مـــع الإصابـــات، توفيـــر الإســـعافات الأوليـــة، وإدارة الأزمـــات بشـــكل منظـــم وآمـــن، ممـــا 

ـــة الأرواح والممتلـــكات. يســـاهم فـــي تقليـــل الأضـــرار وحماي

جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية27 – 30 مايو 2024

مؤسسة الإمارات ساند 
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عدد المشاركين :

جلسة شبابية بعنوان الريادة والتعدد الثقافي 

المكان :التاريخ :

المحاضر :

جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية22 مايو 2024 

الاستاذ / منى الشحي - عضو مجلس رأس الخيمة للشباب 

الملخص : 
هــو تعزيــز الوعــي لــدى الشــباب بأهميــة التنــوع الثقافــي وكيفيــة الاســتفادة منــه فــي مجــالات الريــادة والإبــداع. تهــدف الجلســة إلــى تشــجيع الشــباب 
علــى التفكيــر بشــكل مبتكــر فــي ســياق بيئــات متعــددة الثقافــات، وتطويــر مهــارات القيــادة التــي تســاهم فــي بنــاء مجتمعــات شــاملة ومتناغمــة. كمــا 
تســعى إلــى تحفيــز الشــباب علــى الاســتفادة مــن التنــوع الثقافــي كفرصــة للتعلــم والنمــو الشــخصي، وتعزيــز التعــاون والتفاهــم بيــن مختلــف الثقافــات 

لتحقيــق التقــدم الاجتماعــي والاقتصــادي.

20
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برنامج تدريبي المتقدم للإستجابة لحالات الطوارئ 

عدد المشاركين :

المعسكر الصيفي الثاني عشر بعنوان »صيفك على كيفك«

المكان :التاريخ :  بمقر الجمعية 8 يوليو 2024 – 1 أغسطس 2024  

الملخــص : توفيــر بيئــة تعليميــة وترفيهيــة تجمــع بيــن الترفيــه والتطويــر الشــخصي للمشــاركين. يهــدف المعســكر إلــى تعزيــز المهــارات الاجتماعيــة، 
والرياضيــة، والفكريــة للأطفــال أو الشــباب مــن خلال الأنشــطة المتنوعــة مثــل الرياضــات، والــورش التدريبيــة، والأنشــطة الثقافيــة، والتعلــم الجماعــي. كمــا 
يســعى المعســكر إلــى تعزيــز روح التعــاون والعمــل الجماعــي، وتطويــر مهــارات القيــادة، وزيــادة الثقــة بالنفــس. كمــا يمكــن أن يكــون الهــدف أيضًًــا اســتثمار 

الوقــت الصيفــي فــي تعلــم مهــارات جديــدة، والتعــرف علــى أصدقــاء جــدد، وتنميــة القيــم الإيجابيــة مثــل الصداقــة والانضبــاط.

50
عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

الشركاء :

الملخـــص : تطويـــر مهـــارات الأفـــراد أو الفـــرق فـــي التعامـــل مـــع حـــالات الطـــوارئ المعقـــدة والمتقدمـــة. يركـــز البرنامـــج علـــى توفيـــر تدريـــب متعمـــق 
حـــول اســـتراتيجيات وأســـاليب اســـتجابة ســـريعة وفعّّالـــة لمختلـــف أنـــواع الأزمـــات والكـــوارث الكبـــرى. يشـــمل ذلـــك تحســـين القـــدرات فـــي إدارة الأزمـــات، 
ـــة والإجلاء والتعامـــل  ـــة، وتطبيـــق أســـاليب متقدمـــة فـــي الإســـعافات الأولي ـــن الفـــرق المختلفـــة، اتخـــاذ القـــرارات فـــي ظـــل الظـــروف الصعب التنســـيق بي
مـــع المخاطـــر المتزايـــدة. يهـــدف البرنامـــج إلـــى تمكيـــن المشـــاركين مـــن مواجهـــة التحديـــات الكبيـــرة فـــي حـــالات الطـــوارئ بشـــكل احترافـــي، ممـــا يســـاهم 

ـــل الأضـــرار. فـــي الحفـــاظ علـــى الأرواح وتقلي

جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية6-3 يونيو 2024  

مؤسسة الإمارات ساند 
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جلسة شبابية بعنوان منع المجرم السيبراني بين الممكن والمستحيل !!

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : 58جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية2 يوليو 2024   

الملخص : 
تهـــدف الجلســـة إلـــى تعزيـــز وعـــي الشـــباب بالأمـــن 
والمهـــارات  بالمعرفـــة  وتزويدهـــم  الســـيبراني 
مـــن  الإلكترونيـــة،  الجرائـــم  لمواجهـــة  اللازمـــة 

خلال:
أنواعهـــا،  الســـيبرانية:  الجرائـــم  علـــى  التعـــرف   -

الإلكترونييـــن. المجرميـــن  وأســـاليب 
- أهميـــة الأمـــن الســـيبراني: دوره فـــي حمايـــة 

الأفـــراد والمؤسســـات مـــن التهديـــدات الرقميـــة.
الشـــركات،  الأفـــراد،  المســـتهدفة:  الفئـــات   -

الحكومـــات.
- أماكـــن تعـــرض الهجمـــات: المنصـــات الرقميـــة، 

ــبكات. ــة، الشـ ــة الإلكترونيـ الأنظمـ
الظـــروف  الســـيبرانية:  التهديـــدات  أوقـــات   -

الجرائـــم. فيهـــا  تـــزداد  التـــي  والتوقيتـــات 
التوعيـــة،  الوقايـــة،  الحمايـــة:  اســـتراتيجيات   -

تحديـــث الأنظمـــة، واســـتخدام تقنيـــات الأمـــان 
الفعالـــة.

الهـــدف العـــام هـــو تمكيـــن الشـــباب مـــن مواجهـــة 
علـــى  قدرتهـــم  وتعزيـــز  الرقميـــة،  التهديـــدات 
التصـــدي للهجمـــات الســـيبرانية، ممـــا يســـهم فـــي 

ـــا. بنـــاء بيئـــة إلكترونيـــة أكثـــر أمان�

محاضرة »الطريقة الصحيحة لعمل التان«

المكان :التاريخ :

عدد المشاركين :

جمعية الإمارات18 يوليو 2024

42

لتســمير  الآمنــة  والطــرق  الأســاليب  بأفضــل  المشــاركين  توعيــة   : الملخــص 
البشــرة، مــع التركيــز علــى تجنــب الأضــرار المحتملــة الناتجــة عــن التعــرض المفــرط 
ــى: ــر المناســبة. تهــدف المحاضــرة إل لأشــعة الشــمس أو اســتخدام المنتجــات غي

1. تعليــم الأســاليب الصحيحــة لتســمير البشــرة: كيفيــة تحقيــق لــون بشــرة برونــزي 
بطريقــة صحيــة وآمنــة.

الجلــد،  التهابــات  مثــل  المحتملــة  بالمخاطــر  التعريــف  بالمخاطــر:  التوعيــة   .2
التجاعيــد المبكــرة، وزيــادة خطــر الإصابــة بســرطان الجلــد نتيجــة لاســتخدام أســاليب 

غيــر صحيحــة أو التعــرض المفــرط للشــمس.
ــم معلومــات حــول المنتجــات المختلفــة  3. اســتعراض المنتجــات المتوفــرة: تقدي
وأجهــزة  الشــمس،  مــن  الواقيــة  الزيــوت  الذاتيــة،  التســمير  مســتحضرات  مثــل 

الصناعــي. التســمير 
4. نصائــح للعنايــة بالبشــرة: كيفيــة الحفــاظ علــى صحــة البشــرة قبــل وبعــد عمليــة 

التســمير.

المحاضر :

المحاضر :
الشركاء :

الدكتور المهندس / إبراهيم جميد المياحي

د.دينا محمد المراسى

مركز حواء الطبي ذ.م.م

محاضرة »خطر النفايات البلاستيكية على البيئة البحرية«

المكان :التاريخ :

عدد المشاركين :
الشركاء :

بمقر الجمعية13 يناير 2024

سعادة المهندسة / فاطمة راشد الحنطوبي
40

الملخــص : زيــادة الوعــي لــدى الجمهــور حــول تأثيــر النفايــات البلاســتيكية 
ــى  ــة، وتحفيزهــم عل ــات البحري ــة وصحــة الكائن ــة البحري ــى النظــم البيئي عل

اتخــاذ إجــراءات للحــد مــن هــذه المخاطــر. يتضمــن ذلــك:
1. شــرح تأثيــر النفايــات البلاســتيكية علــى المحيطــات والحيــاة البحريــة، 

ــة. ــر المواطــن البحري ــوث وتدمي ــك التل بمــا فــي ذل
البحريــة مثــل  الكائنــات  تواجــه  التــي  المخاطــر  الضــوء علــى  2. تســليط 
الأســماك، السلاحــف البحريــة، والطيــور البحريــة بســبب ابــتلاع أو التســمم 

بالنفايــات البلاســتيكية.
مثــل  البلاســتيك،  اســتخدام  مــن  للحــد  الممكنــة  الحلــول  مناقشــة   .3

التدويــر. وإعــادة  للتحلــل  القابلــة  البلاســتيك  ببدائــل  التوعيــة 
اســتهلاك  تقليــل  مثــل  المســتدامة،  البيئيــة  الســلوكيات  تشــجيع   .4
تنظيــف  حــملات  فــي  والمشــاركة  الاســتخدام  الأحــادي  البلاســتيك 

المائيــة. والمســطحات  الشــواطئ 
اتخــاذ خطــوات  علــى  الحضــور  تحفيــز  يتــم  المحاضــرة،  هــذه  مــن خلال 

البحريــة. البيئــة  علــى  للحفــاظ  وجماعيــة  فرديــة 
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محاضرة »عشر نصائح للجيل الواعد«

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : 94جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية11  سبتمبر 2024   

الملخــص : إلهــام الشــباب وتوجيههــم نحــو النجــاح والتطويــر الشــخصي والمهنــي. تهــدف المحاضــرة إلــى تقديــم نصائــح عمليــة وملهمــة تســاعد الجيــل 
الجديــد علــى تحقيــق أهدافهــم، واكتســاب المهــارات اللازمــة للتفــوق فــي الحيــاة. مــن بيــن الأهــداف الرئيســية:

1. إلهام الشباب: تحفيز الجيل الواعد على التفاؤل وتبني العقلية الإيجابية لتحقيق النجاح.
2. تنمية المهارات الشخصية: تقديم نصائح تتعلق بتطوير الذات، مثل تحسين مهارات التواصل، وتنظيم الوقت، وزيادة الإنتاجية.

3. تعزيز الوعي بالفرص: إرشاد الشباب إلى كيفية اكتشاف واستخدام الفرص التي تساعدهم على النمو الشخصي والمهني.
4. التوجيه نحو القرارات الحكيمة: تعليم الشباب كيفية اتخاذ قرارات مدروسة ومبنية على القيم والمبادئ.

5. الاستعداد للمستقبل: تسليط الضوء على أهمية التعلم المستمر وتبني تقنيات جديدة لتحقيق النجاح في عالم سريع التغير.
الهــدف العــام هــو تجهيــز الجيــل الواعــد بــالأدوات العقليــة والعاطفيــة اللازمــة للتعامــل مــع تحديــات المســتقبل واغتنــام الفــرص التــي ستســاعدهم علــى 

بنــاء مســتقبل مشــرق.

الدكتور / كريم علي مؤسس شركة فكر تانيالمحاضر :

برنامج تدريبي مايكروسوفت لأعمال للباحثين عن العمل

عدد المشاركين : المكان :التاريخ : دائرة الموارد البشرية  بمقر الجمعية 19 - 28  نوفمبر 2024   الـشــركــــــاء :

أدوات  اللازمــة لاســتخدام  بالمعرفــة والمهــارات  المشــاركين  تزويــد   : الملخــص 
 Word، Excel، PowerPoint، Outlook، مايكروســوفت الخاصــة بالأعمــال )مثــل
Teams، وغيرهــا( بشــكل فعّّــال، ممــا يعــزز قدرتهــم علــى التكيــف مــع بيئــات العمــل 

ــة ويحســن فرصهــم فــي الحصــول علــى وظائــف. الحديث
الأهداف التفصيلية تشمل:

1. تعليم المهارات الأساسـية والمتقدمة: تدريب المشـاركين على اسـتخدام أدوات 
مايكروسـوفت الأساسـية والمتقدمـة فـي بيئـة العمـل، ممـا يعـزز مـن كفاءتهـم فـي 

أداء مهامهـم اليومية.
2. تحسـين الإنتاجيـة والكفـاءة: تمكيـن الباحثيـن عـن العمـل مـن اسـتخدام البرامـج 

بشـكل فعّّـال لتحسـين الإنتاجيـة وتنظيـم الوقـت فـي العمـل.

3. تعزيـز فـرص التوظيـف: توفيـر مهـارات تقنيـة مطلوبـة فـي سـوق العمـل، مما يزيد 
مـن فـرص الحصـول علـى وظائـف في مجـالات متنوعة.

اسـتخدام منصـات  المشـاركين علـى  تدريـب  الرقميـة:  العمـل  بيئـة  التفاعـل فـي   .4
التعـاون والتواصـل الرقمـي مثـل Microsoft Teams لتسـهيل العمـل الجماعـي عـن 

بُُعد.
التحـولات  العمـل لمواكبـة  الباحثيـن عـن  التكيـف مـع متطلبـات السـوق: تجهيـز   .5
الرقميـة فـي بيئـات العمـل وتحسـين مهاراتهـم فـي اسـتخدام التكنولوجيـا الحديثـة.
الهـدف العـام هـو تزويـد الباحثين عن العمل بمهارات مايكروسـوفت الأساسـية التي 
تُُعتبـر مـن المتطلبـات الأساسـية للكثيـر مـن الوظائـف، ممـا يعـزز مـن فرصهـم فـي 

التوظيـف ويجعلهـم أكثـر اسـتعدادًًا لسـوق العمـل.
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عدد المشاركين :

ورشة »فية إعداد الماتشا«

المكان :التاريخ :

المحاضر :

 بمقر الجمعية 13  سبتمبر 2024   

الاستاذة / مريم المازمي

الملخص : 
تعليم المشاركين الطريقة الصحيحة لتحضير مشروب الماتشا، مع التوعية بفوائده الصحية وكيفية دمجه في نظامهم الغذائي. تهدف الورشة إلى:

1. تعليـم خطـوات إعـداد الماتشـا: تزويـد المشـاركين بالمعرفـة الدقيقـة حـول كيفيـة تحضيـر الماتشـا بطريقـة تقليديـة أو معاصـرة، باسـتخدام الأدوات 
المناسـبة.

2. التعريف بالفوائد الصحية: شرح الفوائد الصحية لمشروب الماتشا مثل تعزيز الطاقة، تحسين التركيز، وتقوية الجهاز المناعي.
3. اكتساب مهارات جديدة: تمكين المشاركين من اكتساب مهارة جديدة في إعداد مشروب شائع ومحبوب عالميًًا.

4. تعريف الأنواع المختلفة للماتشا: تقديم معلومات حول أنواع الماتشا المختلفة وكيفية اختيار الأنسب حسب الذوق والاحتياجات.
5. تعزيز الثقافة الغذائية: تشجيع المشاركين على استكشاف مشروبات صحية ومغذية كبديل للمشروبات التقليدية.

الهدف العام هو تمكين المشاركين من إعداد الماتشا بشكل احترافي والاستفادة من فوائده الصحية، مما يعزز نمط الحياة الصحي لديهم.

Hereis Matcha الـشــركــــــاء :

10

جلسة شبابية بعنوان ســـفـــــراء الإمــــــارات

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : 31جمعية الإمارات13  سبتمبر 2024   

الملخـص : توعيـة المشـاركين بأفضـل الأسـاليب والطـرق الآمنـة لتسـمير البشـرة، مـع التركيـز علـى تجنـب الأضـرار المحتملـة الناتجـة عـن التعـرض المفـرط 
لأشـعة الشـمس أو اسـتخدام المنتجـات غيـر المناسـبة. تهـدف المحاضـرة إلـى:

1. تعليم الأساليب الصحيحة لتسمير البشرة: كيفية تحقيق لون بشرة برونزي بطريقة صحية وآمنة.
2. التوعيـة بالمخاطـر: التعريـف بالمخاطـر المحتملـة مثـل التهابـات الجلـد، التجاعيـد المبكـرة، وزيـادة خطـر الإصابـة بسـرطان الجلد نتيجة لاسـتخدام أسـاليب 

غيـر صحيحـة أو التعـرض المفرط للشـمس.
3. اسـتعراض المنتجـات المتوفـرة: تقديـم معلومـات حـول المنتجـات المختلفـة مثـل مسـتحضرات التسـمير الذاتيـة، الزيـوت الواقيـة مـن الشـمس، وأجهـزة 

التسـمير الصناعي.
4. نصائح للعناية بالبشرة: كيفية الحفاظ على صحة البشرة قبل وبعد عملية التسمير.

المحاضر :

الشركاء :

الإعلامي / عبد الرحمن بن كرم - ممثل للشباب الإمارات في مملكة البحرين وخريج القيادات العربية الشابة
المهندس / علي سالم النعيمي  - مستشار علاقات مجتمعية في جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية

الأستاذة / اليازية علي  -  رئيس وفد برنامج سفينة شباب العالم في اليابان

المؤسسة الإتحادية للشباب - صندوق الوطن
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مرصد تحت شعار الهوية الوطنية

عدد المشاركين : المكان :التاريخ :

المحاضر :

 بمقر الجمعية 10 - 30  أكتوبر 2024   

الدكتور / سيف درويش

الملخــص : متابعــة وتحليــل ســلوكيات وأفــكار الشــباب المتعلقــة بالهويــة 
الوطنيــة، بهــدف تعزيــز الظواهــر الإيجابيــة ومعالجــة الســلبية منهــا. يهــدف 

المرصــد إلــى:
الثقافيــة،  الاجتماعيــة،  الظواهــر  دراســة  الشــباب:  ســلوكيات  تحليــل   .1
علــى  ذلــك  يؤثــر  كيــف  الشــباب وتحديــد  تمثــل هويــة  التــي  والتعليميــة 

المجتمــع.
ــم والممارســات التــي  ــى القي ــة: تســليط الضــوء عل ــة الوطني ــز الهوي 2. تعزي

ــة والشــعور بالانتمــاء للوطــن. ــة الوطني تدعــم الهوي

3. رصــد الظواهــر الســلبية: تحديــد الظواهــر الســلبية التــي قــد تؤثــر ســلباًً 
علــى الشــباب وهويتهــم الوطنيــة، وتقديــم حلــول لمعالجتهــا.

4. تشــجيع الســلوكيات الإيجابيــة: نشــر وتعزيــز الســلوكيات والممارســات 
التــي تعكــس القيــم الوطنيــة مثــل التســامح، الوحــدة، والإبــداع.

5. التفاعــل مــع الشــباب: إشــراك الشــباب فــي نقاشــات وورش عمــل حــول 
كيفيــة تعزيــز الهويــة الوطنيــة فــي حياتهــم اليوميــة.

الهــدف العــام هــو إنشــاء بيئــة تشــجع الشــباب علــى تبنــي القيــم الوطنيــة 
بشــكل إيجابــي، مــع تعزيــز الانتمــاء والوعــي الثقافــي لديهــم، ومســاعدتهم 

علــى التصــدي للظواهــر الســلبية التــي قــد تهــدد الهويــة الوطنيــة.

38

برنامج تدريبي للباحثين عن العمل

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : 29جمعية الإمارات21 – 24  أكتوبر 2024   

الملخـص : البرنامـج التدريبـي للباحثيـن عـن العمـل، الـذي يحتـوي علـى أربـع برامـج 
هـي التسـويق الشـخصي، التوجيـه المهنـي والتخطيـط الوظيفـي، أخلاقيـات العمـل، 
العـرض والتقديـم خلال المقـابلات، هـو تمكيـن المشـاركين مـن تحسـين  ومهـارات 
فرصهـم فـي سـوق العمـل مـن خلال تطويـر مهاراتهم المهنية والشـخصية التي تعزز 

مـن قدرتهـم علـى التميـز فـي مقـابلات العمـل والوظائـف المحتملـة.
الأهداف التفصيلية تشمل:

وقدراتهـم  مهاراتهـم  تسـويق  كيفيـة  المشـاركين  تعليـم  الشـخصي:  التسـويق   .1
بشـكل فعّّـال، مـن خلال تحسـين سـيرتهم الذاتيـة، وبنـاء صـورة احترافيـة عبـر وسـائل 

الاجتماعـي. التواصـل 
2. التوجيه المهني والتخطيط الوظيفي: مسـاعدة المشـاركين في تحديد مسـارهم 

والتخطيـط  الوظيفـي،  للتطويـر  واضحـة  أهـداف  وضـع  لهـم،  المناسـب  المهنـي 
المهنـي. للمسـتقبل 

النزاهـة،  مثـل  المهنيـة  بالأخلاقيـات  الالتـزام  أهميـة  تعزيـز  العمـل:  3.أخلاقيـات 
المسـؤولية، والاحتـرام فـي بيئـة العمـل، وكيفية بناء سـمعة قويـة في مكان العمل.
كيفيـة  علـى  المشـاركين  تدريـب  المقـابلات:  خلال  والتقديـم  العـرض  4.مهـارات 
التحضير للمقابلات بشـكل فعّّال، وتقديم أنفسـهم بثقة واحترافية، مع التركيز على 

لغـة الجسـد، والأسـئلة الشـائعة، وكيفيـة الإجابـة بشـكل مميـز.
الهـدف العـام هـو تجهيـز الباحثيـن عـن العمـل بالمهـارات اللازمـة للتفـوق فـي سـوق 
العمـل، ممـا يعـزز فرصهـم فـي الحصـول علـى فـرص وظيفية ويزيد مـن قدرتهم على 

النجـاح المهني.

أ. مريم علي الكاس  -  خبير مهني وشخصيالمحاضر :
د.محمد جادالله  -  استشاري الاستراتيجية والتميز المؤسسي

أ. منى حسن الشحي  -  مدرب معتمد في التنمية البشرية وتطوير الذات
أ.شيخة سالم الحبسي  -  مدرب معتمد في التنمية البشر
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عدد المشاركين :

العرس الجماعي الثالث لجمعية الإمارات

المكان :التاريخ :  بمقر الجمعية22  نوفمبر 2024

سبارك لصيانة وخدمات حقول النفط – جمعية الإحسان الخيرية – جمعية الإمارات الخيرية - شرطة رأس الخيمة
إذاعة رأس الخيمة - مركز حواء الطبي ذ.م.م – جذور لتنظيم الفعاليات – الربان للسفر والسياحة

ــه. يهــدف العــرس  ــة المرتبطــة ب ــاء المالي ــزواج للشــباب، وتخفيــف الأعب ــم التكافــل الاجتماعــي ودعــم الأســر المحتاجــة، مــن خلال تســهيل مراســم ال ــز قي الملخــص : تعزي
الجماعــي إلــى:

1. تشجيع الشباب على الزواج: توفير فرصة للشباب الذين قد يواجهون تحديات مالية في تكاليف الزواج، مما يسهل عليهم تأسيس أسر جديدة.
2. تعزيز التضامن الاجتماعي: تعزيز روح التعاون والتكافل بين أفراد المجتمع، وتشجيع الجميع على دعم المبادرات الخيرية والاجتماعية.

3. تحقيق الاستقرار الاجتماعي: المساهمة في تحقيق استقرار اجتماعي للشباب من خلال تنظيم عرس جماعي يعكس التكاتف بين أفراد المجتمع المحلي.
4. تقليل التكاليف: تنظيم حفل زفاف جماعي يقلل من تكاليف الزواج ويعزز من فكرة التضامن بين العائلات والمجتمع.

5. تعزيز القيم الوطنية: إبراز دور الجمعية في دعم الهوية الوطنية وتطوير الروابط الاجتماعية بما يتماشى مع القيم الإماراتية الأصيلة.
الهدف العام هو دعم الشباب في بداية حياتهم الزوجية وتخفيف الأعباء المالية عليهم، مع تعزيز روح التعاون والمساهمة الاجتماعية في المجتمع الإماراتي.

الـشــركــــــاء :

106

برنامج تدريبي تقنيات الذكاء الاصطناعي لصناع المستقبل

المهندس / عبدالسلام عارف نواصره

عدد المشاركين : المكان :التاريخ :

المحاضر :

 بمقر الجمعية 10 - 12  ديسمبر  2024   

 )AI( الملخــص : تمكيــن المشــاركين مــن فهــم وتطبيــق تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي
فــي مختلــف المجــالات، وتزويدهــم بالمهــارات اللازمــة ليكونــوا قــادة فــي تطويــر 

واســتخدام هــذه التقنيــات المبتكــرة. يهــدف البرنامــج إلــى:
الـذكاء  وتقنيـات  بمفاهيـم  المشـاركين  توعيـة  الاصطناعـي:  الـذكاء  تعريـف   .1
الاصطناعـي، مثـل التعلـم الآلـي، والشـبكات العصبيـة، والرؤيـة الحاسـوبية، ومعالجة 

الطبيعيـة. اللغـة 
الـذكاء  وتقنيـات  أدوات  علـى  المشـاركين  تدريـب  التقنيـة:  المهـارات  تعزيـز   .2
والتعليـم،  الصحـة،  مثـل  متنوعـة  مجـالات  فـي  تطبيقهـا  يمكـن  التـي  الاصطناعـي 

الإلكترونيـة. والتجـارة  والصناعـة، 

3. تطويـر الحلـول المبتكـرة: تحفيـز المشـاركين علـى اسـتخدام الـذكاء الاصطناعـي 
لتطويـر حلـول مبتكـرة لحـل المشـكلات المجتمعيـة أو التجاريـة.

الـذكاء  مجـال  فـي  روادًًا  ليكونـوا  المشـاركين  تجهيـز  المسـتقبل:  صنـاع  تمكيـن   .4
المختلفـة. عملهـم  مجـالات  فـي  الرقميـة  التحـولات  وقيـادة  الاصطناعـي، 

التطـورات  مـع  التكيـف  علـى  المشـاركين  قـدرة  تعزيـز  التقنـي:  التطـور  مواكبـة   .5
التقنيـة السـريعة فـي مجـالات الـذكاء الاصطناعـي، ممـا يسـاعدهم علـى البقـاء فـي 

المسـتقبلية. التحـولات  صـدارة 
للابتـكار  اللازمـة  المهـارات  اكتسـاب  مـن  المشـاركين  تمكيـن  هـو  العـام  الهـدف 
قـادة  ليكونـوا  تأهيلهـم  فـي  يسـهم  ممـا  الاصطناعـي،  الـذكاء  تقنيـات  واسـتخدام 

الرقمـي. المسـتقبل  فـي  مؤثريـن 
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محاضرة »طرق الاستثمار بالعملات الرقمية«

المكان :التاريخ :

عدد المشاركين :

جمعية الإمارات3  سبتمبر 2024

199

الملخــص : تزويــد المشــاركين بالمعرفــة والفهــم العميــق حــول كيفيــة الاســتثمار 
فــي العــملات الرقميــة بشــكل آمــن وفعّّــال. تهــدف المحاضــرة إلــى:

ــن  ــل البيتكوي ــة، مث ــة: شــرح مفهــوم العــملات الرقمي 1. تعريــف العــملات الرقمي
ــة عملهــا. ــوم، وكيفي والإيثري

أنــواع طــرق الاســتثمار: اســتعراض مختلــف طــرق الاســتثمار فــي العــملات   .2
الرقميــة. والتعديــن، والمحافــظ  التــداول،  المباشــر،  الشــراء  مثــل  الرقميــة 

3. التعــرف علــى المخاطــر: توعيــة المشــاركين بالمخاطــر المرتبطــة بالاســتثمار فــي 
العــملات الرقميــة مثــل التقلبــات العاليــة، الأمــان، والاحتيــال الإلكترونــي.

الفــرص  لتحديــد  وآليــات  اســتراتيجيات  تقديــم  الاســتثمار:  اســتراتيجيات   .4
المخاطــر. وإدارة  الاســتثمارية 

للعــملات  والتنظيمــي  القانونــي  الإطــار  مناقشــة  والتنظيمــات:  القوانيــن   .5
معهــا. التكيــف  وكيفيــة  البلــدان  مختلــف  فــي  الرقميــة 

الهــدف العــام هــو تمكيــن المشــاركين مــن اتخــاذ قــرارات اســتثمارية مســتنيرة، مــع 
الفهــم الكامــل للفــرص والمخاطــر المرتبطــة بالاســتثمار فــي هــذا المجــال المبتكــر.

المهندس / عبدالسلام عارف نواصرهالمحاضر : أ. مريم علي الكاس  -  خبير مهني وشخصي
عرض قصة نجاح في القطاع الخاص - للمواطن / حمد الشحي

عدد المشاركين :

ورشة خطوات عملية لوظيفة مناسبة

المكان :التاريخ :

المحاضر :

 بمقر الجمعية 30  أكتوبر 2024   

الملخص : 
مـع  تتناسـب  وظيفـة  عـن  للبحـث  اللازمـة  والاسـتراتيجيات  بـالأدوات  المشـاركين  تزويـد 

إلـى: الورشـة  تهـدف  وطموحاتهـم.  مهاراتهـم 
1. تحديـد الأهـداف المهنيـة: مسـاعدة المشـاركين فـي تحديد مسـارهم الوظيفي والأهداف 

المهنيـة التـي تتوافـق مـع اهتماماتهم وقدراتهم.
2. تحليـل سـوق العمـل: توفيـر فهـم عميـق لسـوق العمـل الحالـي، وكيفيـة تحديـد الفـرص 

المختلفـة. المجـالات  المتاحـة فـي 
3. إعـداد السـيرة الذاتيـة: تعليـم المشـاركين كيفيـة إعـداد سـيرة ذاتيـة قويـة ومهنيـة تعكـس 

مهاراتهـم وتجاربهـم بشـكل جـذاب لأصحـاب العمـل.
مثـل  وظائـف،  عـن  البحـث  فـي  فعّّالـة  تقنيـات  تقديـم  عمـل:  عـن  البحـث  اسـتراتيجيات   .4

المهنيـة. والشـبكات  الإلكترونيـة  المنصـات  اسـتخدام 
5. التحضيـر للمقـابلات: تدريـب المشـاركين علـى كيفية التحضير للمقابلات الشـخصية وتقديم 

أنفسـهم بشكل متميز.
لاهتماماتهـم  ملائمـة  وظائـف  اكتشـاف  فـي  المشـاركين  مسـاعدة  المهنـي:  التوجيـه   .6

المهنيـة. حياتهـم  فـي  وتطويـر  نمـو  مجـالات  نحـو  وتوجيههـم  ومهاراتهـم، 
الهـدف العـام هـو تجهيـز المشـاركين بالمعرفـة والمهـارات التـي تسـاعدهم فـي العثـور علـى 
وظيفـة تناسـب قدراتهـم وطموحاتهـم، ممـا يعـزز فرصهـم فـي النجـاح المهنـي والوظيفـي.

25

ورشة »رسم على حقائب«

عدد المشاركين :

المكان :التاريخ :

المحاضر :

 بمقر الجمعية 13  سبتمبر 2024   

الاستاذة / حصة الملا

الملخــص : تشــجيع المشــاركين علــى التعبيــر عــن إبداعهــم مــن خلال الفــن، 
وتعلــم تقنيــات الرســم علــى الأقمشــة لابتــكار تصميمــات مميــزة علــى الحقائــب. 

ــى: تهــدف الورشــة إل
الأقمشـة  علـى  الرسـم  تقنيـات  المشـاركين  تعليـم  الفنيـة:  المهـارات  تطويـر   .1

فريـدة. فنيـة  إلـى قطـع  الحقائـب  تحويـل  وكيفيـة 
أفكارهـم  عـن  التعبيـر  علـى  المشـاركين  تشـجيع  الشـخصي:  الإبـداع  تحفيـز   .2

شـخصياتهم. تعكـس  مخصصـة  تصاميـم  فـي  وابتكاراتهـم 
الحقائـب  اسـتخدام  إعـادة  علـى  المشـاركين  تشـجيع  الاسـتدامة:  تعزيـز   .3
النفايـات  تقليـل  فـي  يسـاهم  ممـا  جديـدة،  حقائـب  شـراء  مـن  بـدلًاً  وتصميمهـا 

الاسـتدامة. وتعزيـز 
الألـوان  باسـتخدام  مختلفـة  رسـم  تقنيـات  تعليـم  متنوعـة:  تقنيـات  تعلـم   .4
علـى  للرسـم  المخصصـة  الأقلام  أو  الخـاص  الـطلاء  مثـل  للأقمشـة  المناسـبة 

الأقمشـة.
فريـدة  حقيبـة  تصميـم  مـن  المشـاركين  تمكيـن  شـخصية:  فنيـة  قطـع  إنتـاج   .5
تعكـس ذوقهـم الخـاص، ممـا يعـزز الثقة بالنفس ويشـجع على الإبداع الشـخصي.
الهـدف العـام هـو تقديـم تجربـة فنيـة ممتعـة تسـاعد المشـاركين علـى اكتسـاب 
بالإبـداع  الاسـتمتاع  علـى  وتحفيزهـم  والرسـم،  التصميـم  فـي  جديـدة  مهـارات 

والتفـرد. الشـخصي 
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استراتيجيات تعزيز السلوك الإيجابي عند الأطفال

محاضرة أساليب وأنماط التربية

محاضرة الحصانة النفسية

فيديو توعوي

محاضرة مبادئ التربية الجنسية

محاضرة التماسك الأسري والتلاحم المجتمعي

محاضرة أهم الاحترازات للأمراض الشائعة بين كبار السن

دورة المكياج من الأساسيات إلى الاحتراف
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الملخص : 
الطفولـــة  لمرحلـــة  تربويـــة  ومستشـــارة  مدربـــة  مايـــد  أ.مـــوزة  أكـــدت 
ـــا فـــي تشـــكيل ســـلوكيات الأطفـــال  علـــى أن الأســـرة تلعـــب دورًًا محوري�
وتعزيزهـــا، حيـــث إن تعزيـــز الســـلوك الإيجابـــي فـــي الأســـرة ليـــس مجـــرد 
تربيـــة تتعلـــق بالســـلوكيات الجيـــدة، بـــل هـــو اســـتثمار فـــي بنـــاء شـــخصيات 
قويـــة قـــادرة علـــى مواجهـــة التحديـــات وتحقيـــق النجـــاح فـــي الحيـــاة 
وأكـــدت أن الســـلوك الإيجابـــي هـــو عنصـــر حاســـم فـــي النمـــو العـــام 
للطفـــل. مـــن خلال تعزيـــز التصـــرف الإيجابـــي لـــدى الأطفـــال، يمكـــن 
للوالديـــن مســـاعدة الأطفـــال علـــى تطويـــر مهـــارات حياتيـــة مهمـــة وبنـــاء 
ـــة والتواصـــل بشـــكل فعـــال. باســـتخدام اســـتراتيجيات مثـــل  علاقـــات قوي
ــا يحتـــذى بـــه. ـ ــا إيجابي� ــلوكهم الإيجابـــي، وكونـــك نموذجًًـ ــاء علـــى سـ الثنـ

الملخص : 
ـــات  قدمـــت الدكتـــورة أنعـــام يوســـف فـــي ه<ه المحاضـــرة  تعريفـــاًً لنظري
أســـلوب تربيـــة الأبنـــاء وتوضـــح أهميـــة معرفـــة أســـلوبك الخـــاص الـــذي 
ــرحت  ــة. وشـ ــد الحاجـ ــه عنـ ــتطيع تعديلـ ــة أبنائـــك لتسـ ــي تربيـ ــده فـ تعتمـ
الأنمـــاط الأربعـــة فـــي تربيـــة الأبنـــاء ومميـــزات وعيـــوب كل أســـلوب 

منهـــم .

محاضرة أساليب وأنماط التربيةاستراتيجيات تعزيز السلوك الإيجابي عند الأطفال 

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المدرب :المدرب :

الأهداف : 
تطويـــر المهـــارات حـــول أســـاليب التعامـــل مـــع الأطفـــال بأســـاليب فعالـــة 
والتعامـــل مـــع الســـلوكيات الســـلبية لديهـــم بشـــكل فعـــال لتنشـــئة طفـــل 

ســـعيد ومســـتقل .

الأهداف : 
كيفيـــة تجنـــب الوقـــوع فـــي فـــخ أخطـــاء الأســـاليب النمطيـــة للتربيـــة التـــي 
ــع  ــات مـ ــتثمار العلاقـ ــة واسـ ــة الإيجابيـ ــارات التربيـ ــر مهـ ــا ولتطويـ نعرفهـ
أطفالهـــم ومعرفـــة أســـلوبهم الخـــاص الـــذي يجـــب أن يعتمـــدوه فـــي 

التربيـــة بمـــا يناســـب أســـرتهم.

05/02/202422/02/2024 افتراضيافتراضي

د.أنعام يوسف أ.موزة مايد - مدربة ومستشارة تربوية لمرحلة الطفولة

18372

الملخص : 
ــاور  ــدة محـ ــرة لعـ ــذه المحاضـ ــام يوســـف فـــي هـ ــورة اتعـ تطرقـــت الدكتـ
ــي  ــوات التـ ــرق والخطـ ــي الطـ ــا هـ ــي ومـ ــوار الإيجابـ ــوم الحـ ــت مفهـ وبينـ
يمكـــن اتباعهـــا لبـــدء لغـــة حوار،ومـــا هـــي أهـــم النصائـــح خلال الحـــوار 
ليؤتـــي ثمـــاره وفـــي الختـــام عرضـــت الدكتـــورة بعـــض الســـيناريوهات 
لمواقـــف ومشـــكلات تواجـــه الأســـرة  تفاعـــل مـــن خلالهـــا الحضـــور فـــي 

تحليلهـــا ووضـــع الحلـــول لهـــا.

الملخص : 
أوضـــح الدكتـــور أيمـــن أن الحصانـــة النفســـية تعتمـــد علـــى المعتقـــدات الإيجابيـــة 
حـــول الـــذات والحيـــاة، ممـــا يمنـــح الفـــرد القـــدرة علـــى التحكـــم فـــي مشـــاعره 
التـــوازن  وتحقيـــق  التحديـــات  علـــى مواجهـــة  ويســـاعده  الضـــارة،  والانفعـــالات 

النفســـي.
وأكـــد أن بنـــاء شـــخصية متوازنـــة هـــو دور أساســـي للوالديـــن، حيـــث تلعـــب النمذجـــة 
الوالديـــة دورًًا رئيســـيًًا فـــي تنميـــة هـــذه المهـــارات لـــدى الأطفـــال. مـــن أهـــم 

ــك: ــق ذلـ ــات لتحقيـ التوصيـ
تقبل الطفل دون شروط وتعزيز ثقته بنفسه.

تنمية التفكير العقلاني تحت شعار "كل مشكلة ولها حل".
تعليم الأبناء مهارات حل المشكلات وتعزيز ردود الفعل المنضبطة.

ــى  ــة الأولـ ــذ الطفولـ ــة منـ ــات الوالديـ ــئة والممارسـ ــاليب التنشـ ــى أن أسـ ــار إلـ وأشـ
تشـــكل الأفـــكار والمعتقـــدات، ممـــا يؤثـــر علـــى طريقـــة الأطفـــال فـــي التفاعـــل مـــع 
المواقـــف والتعبيـــر عـــن مشـــاعرهم، ممـــا يجعـــل الحصانـــة النفســـية عنصـــرًًا أساســـيًًا 

ـــاء شـــخصياتهم. فـــي بن

محاضرة الحصانة النفسيةمحاضرة الحوار الأسري الإيجابي 

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المدرب :المدرب :

الأهداف : 
التعـــرف علـــى الحـــوار الإيجابـــي و ماهـــي اثـــاره علـــى الاســـرة والمجتمـــع ، 

و أـهــم النصاـئــح  لـســد فـجــوة الـحــوار إن وـجــدت

الأهداف : 
توضيـــح أثـــر نتيجـــة بعـــض الأحـــداث التـــي يتعـــرض لهـــا الطفـــل داخـــل اســـرته أو خـــارج 
ــلوكه  ــر علـــى سـ ــية التـــي تؤثـ ــات النفسـ ــم النفســـي والصدمـ ــدار الألـ ــزل ومقـ المنـ

وتكويـــن شـــخصيته وكيـــف نحميـــه مـــن الضغـــوط النفســـية الســـامة

28/02/202429/05/2024 افتراضيافتراضي

د. أيمن رمضاند.أنعام يوسف
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الملخص : 
نشـــرت جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة عبـــر منصاتهـــا فـــي وســـائل 
التواصـــل الاجتماعـــي فيديـــو توعـــوي عـــن الحـــوار الأســـري الإيجابـــي 
التوعـــوي  الفيديـــو  فـــي  أ.عفـــراء ســـالم  النفســـية  وزودت الإخصائيـــة 
الأهالـــي وبينـــت مفهـــوم الحـــوار الإيجابـــي ومـــا هـــي الطـــرق والخطـــوات 
التـــي يمكـــن اتباعهـــا لبـــدء لغـــة حـــوار ومـــا هـــي أهـــم النصائـــح خلال الحـــوار 

ليؤتـــي ثمـــاره.

فيديو توعوي

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المدرب :

الأهداف : 
ــة المجتمــع والمحافظــة علــى  ــة موجهــة للأســرة لتوعي رســائل اجتماعي

اســتقرار الأســر وتماســكها

افتراضي2-07-2024

أ.عفراء سالم 

20

الملخص : 
ناقشـــت أ.دعـــاء عبداللـــه فـــي هـــذه المحاضـــرة عـــدة محـــاور منهـــا أهـــم 
التحديـــات الجنســـية التـــي تواجهنـــا و الســـمات المميـــزة لـــكل مرحلـــة 
ـــا حـــول  ـــة و كيفيـــة التعامـــل معهـــا و كيـــف نجيـــب عـــن أســـئلة أبنائن عمري
الجنـــس ، وفـــي الختـــام أكـــدت المحاضـــرة علـــى ضـــرورة توعيـــة أوليـــاء 
الأمـــور بكيفيـــة حمايـــة الأبنـــاء مـــن التعـــرض للتحـــرش، وتبـــدأ مـــن مـــن خلـــق 
أجـــواء أســـرية جاذبـــة للحديـــث الـــذي يســـتهدف احتـــواء الطفـــل وتوعيتـــه 
ـــن بلمـــس  بالتحـــرش، وتعليمـــه آداب ســـتر العـــورة وعـــدم الســـماح للآخري
الأماكـــن الحساســـة، وتوعيتـــه بالفـــرق بيـــن اللمســـة العاديـــة وتلـــك التـــي 
ــه  ــاء، وتعريفـ ــع الغربـ ــروج مـ ــن الخـ ــره مـ ــرى، وتحذيـ ــآرب أخـ ــا مـ ــراد منهـ يـ

بكيفيـــة التعامـــل فـــي حـــال التعـــرض للتحـــرش.

محاضرة مبادئ التربية الجنسية 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المدرب :

الأهداف : 
وضـــع  كيفيـــة  وتعليمـــه  حمايتـــه  علـــى  والمســـاعدة  الطفـــل  تمكيـــن 
الحـــدود وفرضهـــا علـــى الأشـــخاص، ووجهـــه للحصـــول علـــى المســـاعدة 

إذا كان أي شـــخص يشـــعره بعـــدم الارتيـــاح.

افتراضي11/07/2024

أ.دعاء عبدالله - لايف كوتشنج 

108

الملخص : 
والتلاحـــم  الأســـري  التماســـك  محاضـــرة  الإمـــارات  جمعيـــة  نظمـــت 
المجتمعـــي عبـــر منصـــة زووم فـــدم المحاضـــرة الواعـــظ الدينـــي فـــي 
جمـــال  الدكتـــور  الخيمـــة   بـــرأس  والإصلاحيـــة  العقابيـــة  المؤسســـة 
عبدالقـــادر الشـــحي وتنـــاول محـــاور عـــدة أهمهـــا أســـرة مســـتقرة ،أهميـــة 

الأســـرة فـــي التلاحـــم المجتمعـــي  ، نصفـــي الأخـــر ،عطـــاء الأم.

الملخص : 
تلبيـــة  ضـــرورة  علـــى  المحاضـــرة  خلال  درويـــش  ســـيف  الدكتـــور  أكـــد 
الاحتياجـــات الطبيـــة والعاطفيـــة لـــدى كبـــار المواطنيـــن وتطـــرق إلـــى 
ــة الســـيطرة علـــى  ــية للمحافظـــة علـــى صحتهـــم بدايـ ــز أساسـ ثلاث ركائـ
والذهنيـــة  الجســـدية  التماريـــن  مـــن خلال  التأهيـــل  وإعـــادة  الأمـــراض 
وصـــولًاً إلـــى التواصـــل الاجتماعـــي أيضـــاًً أهميـــة المحافظـــة علـــى الصحـــة 
النفســـية لهـــم وحمايتهـــم مـــن الاكتئـــاب بالإضافـــة إلـــى أهميـــة التغذيـــة 

الصحيحـــة وممارســـة الرياضـــة والنـــوم لســـاعات كافيـــة .

محاضرة أهم الاحترازات للأمراض الشائعة بين كبار السنمحاضرة التماسك الأسري والتلاحم المجتمعي

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المدرب :المدرب :

الأهداف : 
تعزيـــز وعـــي كافـــة أفـــراد الأســـرة بعوامـــل التماســـك الأســـري ومقوماتـــه، 

وأثرهـــا فـــي تحســـين اســـتقرار الأســـرة وســـعادته.

الأهداف : 
كيفيـة رعايـة كبـار المواطنيـن الصحيـة والنفسـية وتوضيـح أهم  الأمراض 

الشـائعة لديهم و اسـتراتيجيات الوقاية أيضاًً  دور الأسـرة في الرعاية .

25/07/20232024-09-16 افتراضيافتراضي

د.سيف درويشالدكتور جمال عبدالقادر الشحي
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دورة المكياج من الأساسيات إلى الاحتراف

التاريخ :

التاريخ :

المكان :

المكان :

المحاضر :

الأهداف : التعرف على أسرار المكياج الاحترافي.

09/09/2023

7-3-2024

مقر الجمعية

مقر الجمعية

خبيرة التجميل حليمة علي

ــة رســم  ــون  و فــرش الوجــه وكيفي ــواع الفــرش كفــرش العي ــل حليمــة علــي عــن وان ــرة التجمي ــد خبي ــى ي ــم الحضــور عل ــدورة تعل الملخــص : فــي هــذه ال
الحواجــب بشــكل طبيعــي. ، وماهــي أســرار المكيــاج اليومــي الناعــم ومكيــاج الســهرات  طريقــة دمــج الشــدو بشــكل صحيــح أيضــاُُ رســم الايلينــر حســب 

يـاج لوـقـت اـطـول يـة تركـيـب الرـمـوش  وتثبـيـت المكـ رـسـمة وـشـكل كل عـيـن .وكيفـ

عدد المشاركين :

عدد المشاركين :

15

18

جلسة نقاشية قراءة في الأدب النسوي الإماراتي

المحاضر :

الشركاء  :

الأهداف : تزامنا مع يوم المرأة العالمي وشهر القراءة جلسة نقاشية بين كاتبات إماراتيات يتم فيها تداول التجربة الإماراتية في الأدب النسوي 
بشكل خاص

الشاعرة والروائية مريم الزرعوني - الكاتبة فاطمة العامري - الكاتبة بديعة الهاشمي . ادارت الجلسة د.فاطمة المعمري 

مركز رأس الخيمة الإبداعي

الملخــص : فــي هــذه الجلســة تــم مناقشــة العديــد مــن المحــاور ككيــف يمكــن للأدب أن يؤثــر فــي الوعــي النســائي ويســاهم فــي تشــكيل هويتهــا 
الثقافيــة وكيــف يمكــن للأدب أن يلعــب دورًًا مهمًًــا فــي تمكيــن المــرأة وتوجيــه وفهمهــا. أيضًًــا علــى التحديــات والفــرص التــي تواجــه النســاء ككتّّابــات 

وكيــف يمكــن للمــرأة الشــابة أن تبــدأ فــي مجــال الكتابــة وتحقــق النجــاح. 
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ورشة الجاسمونيت

التاريخ :

التاريخ :

المكان :

المكان :

المحاضر :

الأهداف : كيفية صناعة قوالب الكونكريت باستخدام الجاسمونيت الصديق للبيئة  والتعرف على الخصائص المذهلة لـ الجاسمونيت متبوعة 
بالتقنيات المختلفة في صنع القوالب الخاصة يدويًًا , والتي تشمل - خلط الألوان، وتقنيات الصب وكذلك الصنفرة.

22/01/2024

25/01/2024

مقر الجمعية

مقر الجمعية

تقدمها  أ.منى صالح

الملخــص : مــت جمعيــة الإمــارات للتنميــة الاجتماعيــة ورشــة الجاســمونيت التــي تهــدف مــن خلالهــا تعليــم الحضــور علــى هوايــة ممتعــة وتجربــة فريــدة 
فــي صناعــة مختلــف أعمــال الديكــورات المنزليــة بمــادة الجاســمونيت  كالصوانــي غيــر اللامعــة أو الحلــي أو حــاملات الشــموع و التوزيعــات و الكوســترات

عدد المشاركين :

عدد المشاركين :

12

16

دورة المهارات الإدارية للقيادات النسائية 

المحاضر :

الأهداف : 
تعزيــز المهــارات القياديــة للمــرأة لتمكينهــا فــي مختلــف و كيفيــة تطويرهــا  وتعزيــز التأثيــر الإيجابــي فــي بيئــة العمــل والحيــاة وماهــي المهــارات الابتكاريــة 

و والســلوكية اللازمــة لتولــي المناصــب الاداريــة المتنوعــة.

تقدمها الدكتورة د.ليلى البلوشي

الملخص : 
تناولــت الدكتــورة عــدة موضوعــات منهــا مدخــل إلــى القيــادة والإدارة والاســتراتيجيات والنظريــات الإداريــة والقياديــة الحديثــة وأنــواع الشــخصيات 
الإداريــة والقياديــة ومــن هــي الشــخصية الإداريــة الفعالــة وقــد أكــدت علــى أن هنــاك العديــد مــن العناصــر التــي تجعــل المــرأة ناجحــة كقياديــة كتحديــد 
الأهــداف والثقــة بالنفــس والمحافظــة علــى العلاقــات والســعي وراء التطويــر الأكاديمــي وأكــدت علــى أن دولــة الإمــارات متمثلــة بقيادتهــا الرشــيدة 
ومــن ضمــن اســتراتيجياتها الوطنيــة علــى إعطــاء المــرأة فرصتهــا كاملــة وتبنــت خطــط وبرامــج شــاملة لتطويــر قدراتهــا ومهاراتهــا لأنهــن عنصــر فعــال 
فــي تحقيــق التنميــة المســتدامة لــذا لابــد أن يجعــل ذلــك للمــرأة حافــزاًً لهــا للتســلح بالعلــم والمعرفــة لتكــون قــادرة ومتمكنــة وشــريكة فاعلــة فــي بنــاء 

الوطــن لتصــل إلــى اعلــي المناصــب التنفيذيــة.
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دورة إدارة مشروعك من الفكرة إلى التنفيذ

التاريخ : المحاضر :

الأهداف : تهدف إلى اكتساب مهارات عديدة مثل التخطيط والتنظيم الفعّّال، وإدارة التحديات والمخاطر، تصميم الهوية التجارية و وطريقة 
التسويق على مواقع التواصل الاجتماعي.

03/02/2024 حمدة الحوسني

الملخــص : كانــت الــدورة بمثابــة خطــوة انــطلاق فــي عالــم التجــارة الإلكترونيــة و التســويق الرقمــي وتطرقــت رائــدة الأعمــال حمــدة الحوســني وصاحبــة 
مشــروع لامــارا فــي هــذه الــدورة إلــى عــدة محــاور كطريقــة حســاب التكلفــة والربــح , طريقــه التســويق علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي وكيــف تنظــم 
حســاب الانســتغرام، كيفيــة تصميــم الهويــة التجاريــة و كيــف تكــون البدايــة و تطويــر المشــروع مــن الصفــر, ايضــاًً زودت الحضــور بملــف كامــل مــن ارقــام 

المورديــن والمصانــع والطباعــة. 

المكان :التاريخ :8عدد المشاركين :مقر الجمعيةالمكان : 57عدد المشاركين :مقر الجمعية16/05/2024

محاضرة الذكاء الاجتماعي – فن إدارة العلاقات

المحاضر :

الأهداف : تطوير مستوى الذكاء الاجتماعي وتعزيز قوة تأثيره القيادي و استثمار علاقاته بالشكل الصحيح لصالحه وتعزيز قدرته على التعامل مع 
مختلف الأنماط سواء في الحياة الشخصية الأسرية أو المهنية وللتحكم في انفعالاته وبالتالي اتخاذ قرارات أكثر فاعلية.

أ.ماجد باهبري

الملخــص : أوضــح أ.ماجــد باهبــري فــي المحاضــرة أنــه هــدف هــذه المحاضــرة هــو تنميــة الكفــاءة الذاتيــة الاجتماعيــة والإدراك الاجتماعــي والمعرفــة 
الاجتماعيــة مــن خلال بنــاء علاقــات ناجحــة فــي حياتنــا لتحســين التصــرف فــي المواقــف الاجتماعيــة ويُُعــد هــذا النــوع مــن الــذكاء أساســياًً لتطويــر 
ــا الاجتماعيــة والمهنيــة، ويزيــد مــن فــرص النجــاح فــي الحيــاة وهــو وســيلة أساســية  الشــخصية والنمــو الشــخصي، حيــث يســاعد فــي تحســين علاقاتن
لتحســين حياتــك الشــخصية والعمليــة وعلاقتــك بنفســك وبالآخريــن. ويدخــل فــي العديــد مــن جوانــب الحيــاة التــي تتأثــر بــه بصــورة اســتثنائية؛ فــإذا كنــت 

زوجــاًً، مديــراََ، قائــداًً، موظفــاًً، أبــاًً
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جلسة اليقظة الذهنية والتأمل – للحد من التوتر وضبط الانفعالات

المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهداف : الابتعاد من ضجيج الحياة ومكافاة النفس بجلسة استرخاء لتجديد النشاط وتخفيف التوتر وشحن الطاقة من جديد للرجوع للحياة بقوة 
ونشاط اكبر

مقر جمعية الإمارات للتنمية الإجتماعية30/05/2024

د.هيلين لين

الملخــص : فــي هــذه الجلســة دربــت الدكتــور هيليــن الحضــور علــى ممارســة تماريــن اليقظــة الذهنيــة التــي تســاعد فــي  صــرف الانتبــاه عــن هــذا التفكيــر 
الآلــي الســلبي، مــن خلال التركيــز علــى الحاضــر لعيــش اللحظــة الحاليــة ، وأوضحــت بــأن يمكــن أن يســاعد التأمــل علــى التعامــل مــع الأفــكار، والعواطــف 

باتــزان وأن التأمــل يســهم فــي تحســين الانتبــاه , تقليــل الاحتــراق الوظيفــي و تحســين النــوم.

25عدد المشاركين :

جلسة كبار المواطنين – كيف نحميهم من العزلة الاجتماعية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : الشركاء :

المحاضر :

الأهـــداف : دعـــم الحيـــاة الاجتماعيـــة الكريمـــة وتفعيـــل مشـــاركتهم كأعضـــاء فاعليـــن فـــي المجتمـــع  وتعزيـــز المســـؤولية الاجتماعيـــة للمجتمـــع تجاههـــم 
وإكســـاب أســـرهم مهـــارات  وأســـس التعامـــل معهـــم وماهـــي متطلباتهـــم واحتياجاتهـــم النفســـية والصحيـــة والاجتماعيـــة.

مقر جمعية الإمارات04/06/2024 مؤسسة الإمارات للخدمات الصحية

ضيف الجلسة الأستاذة عفراء سالم مبارك /اخصائي نفسي وممارس علم نفسي علاجي - مدير مستشفى الكويت الشارقة
أدار الجلسة : سامي الرباح

22

الملخـــص : هدفـــت الجلســـة إلـــى تعزيـــز المســـؤولية الاجتماعيـــة للمجتمـــع تجـــاه كبـــار المواطنيـــن وإكســـاب أســـرهم مهـــارات وأســـس التعامـــل معهـــم 
والتعـــرف إلـــى متطلباتهـــم واحتياجاتهـــم النفســـية والصحيـــة والاجتماعيـــة.

حضـــر الجلســـة مجموعـــة مـــن مختلـــف القطاعـــات المجتمعيـــة التـــي شـــملت أفـــراد المجتمـــع والمختصيـــن فـــي مجـــالات الصحـــة والرعايـــة الاجتماعيـــة، 
ـــار المواطنيـــن فـــي المجتمـــع والتغلـــب  ـــز دور كب بالإضافـــة إلـــى أعضـــاء مجلـــس إدارة الجمعيـــة، قـــدم الحضـــور مـــداخلات قيمـــة وتجـــارب عمليـــة فـــي تعزي

علـــى التحديـــات التـــي تواجههـــم، مـــا أثـــرى النقـــاش وزاد مـــن فعاليـــة الجلســـة.
استضافت الجلسة عفراء سالم مبارك، مدير مستشفى الكويت الشارقة، وأدار الجلسة الإعلامي سامي الرباح.
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حملة نحو أثر تربوي مستدام

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهداف : اكتشاف اسرار جهاز الكاميو للقص الإلكتروني والتميز في الانشطة والمشاريع الإنتاجية والمناسبات

مقر جمعية الإمارات للتنمية الإجتماعية.........

الرائد مريم سعيد الشحي   /  الرقيب ندى علي السويدي   /  د. رشا محمد   /  د.مهرة آل مالك 

276

الملخـــص : انطلاقًًـــا مـــن توجيهـــات القيـــادة الرشـــيدة بأولويـــة الأســـرة فـــي السياســـات الحكوميـــة، وتعزيـــز دورهـــا فـــي مئويـــة الإمـــارات 2071 ضمـــن 
محـــور "أســـعد مجتمـــع فـــي العالـــم"، أطلقـــت جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة حملتهـــا التوعويـــة "نحـــو أثـــر أســـري تربـــوي مســـتدام"، حيـــث اســـتفاد 
منهـــا 276 مســـتفيدًًا مـــن الـــطلاب وأوليـــاء الأمـــور. شـــملت الحملـــة محاضـــرات توعويـــة بالتعـــاون مـــع مجمـــع زايـــد التعليمـــي ووزارة الداخليـــة لتعزيـــز 
القيـــم، احتـــرام القانـــون، والأمـــان الرقمـــي فـــي عصـــر الـــذكاء الاصطناعـــي، إضافـــةًً إلـــى ورش مهـــارات التربيـــة الوالديـــة، التـــوازن بيـــن العمـــل والأســـرة، 
وصحـــة الأبنـــاء النفســـية. كمـــا تضمنـــت الحملـــة اســـتطلاعًًا حـــول جـــودة حيـــاة الأســـرة الإماراتيـــة لتقييـــم واقعهـــا والارتقـــاء بدورهـــا فـــي بنـــاء جيـــل واعٍٍ 

متمســـك بالقيـــم والمبـــادئ.

ورشة فن الديكوباج على المداخن

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهداف : تزيين المداخن بأسلوب إبداعي واكتساب مهارات جديدة وتعلم كيفية تطبيق تقنية "الديكوباج" على المداخن.

مقر جمعية الإمارات للتنمية الإجتماعية10/07/2024

أ.شيرين إبراهيم

6

ــن  ــة مهاراتهـ ــرات وتنميـ ــز الحاضـ ــورش تحفيـ ــات والـ ــذه الفعاليـ ــل هـ ــن مثـ ــأن الهـــدف مـ ــت بـ ــي أوضحـ ــم التـ ــيرين إبراهيـ ــة أ.شـ الملخـــص : قدمـــت الورشـ
وابداعاتهـــن الفنيـــة لتمكنهـــن مـــن عمـــل مشـــاريعهن الخاصـــة مســـتقبلًاً، حيـــث تضمنـــت الورشـــة نبـــذة عـــن فـــن الديكوبـــاج والمـــواد المســـتخدمة فيـــه 
وكيفيـــة تنســـيق الألـــوان باســـتخدام الـــورق القديـــم لعمـــل لوحـــات فنيـــة، كمـــا تـــم تقديـــم شـــرح عـــن تاريـــخ فـــن الديكوبـــاج الـــذي يعـــود أصـــل ممارســـته إلـــى 

القـــرن الثانـــي عشـــر منـــذ أن اشـــتهر فـــي شـــرق صربيـــا ومـــن ثـــم انتقـــل إلـــى الصيـــن وأوروبـــا.
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محاضرة العرض والإلقاء الفعال عند الأطفال

المكان :التاريخ :

الأهداف : تعزيز مهارات الأطفال وتنمية قدرتهم الكلامية وتحسين جودة تواصلهم مع الأخرين .

مقر جمعية الإمارات للتنمية الإجتماعية22-08-2024

الملخــص : اختتمــت جمعيــة الإمــارات للتنميــة الاجتماعيــة دورة مهــارات العــرض والإلقــاء بحضــور 28 طفــل وطفلــة قدمهــا د.ســيف درويــش وقــد أوضــح 
بــأن مهــارة العــرض والإلقــاء تســهم فــي تنميــة القــدرات القياديــة للطفــل مــن خلال التعــرض لمواقــف مختلفــة، بجانــب تعزيــز مهــارات الإلقــاء والإقنــاع 
لــدى الطفــل وتمكنــه مــن عــرض أفــكاره بحريــة وإقنــاع الأفــراد بهــا أيضــاًً تمنــح الطفــل الثقــة اللازمــة للتعامــل مــع المواقــف اليوميــة المختلفــة وتأهيلــه 
ًـا قــادرًًا علــى أن يشــرح فكرتــه بطلاقــه ويعبــر عنهــا بحريــة ويصبــح أكثــر إقناعًًــا للجماهيــر. وتســاهم فــي تقليــل احتماليــة اصابــة الطفــل  ليصبــح شــخصًًا قيادي�

بالتأتــأة أو التلعثــم، لمــا لهــا مــن قــدرة علــى تمريــن اللســان وتحســين مخــارج النطــق والألفــاظ وإزالــة الرهبــة والخجــل عنــد الطفــل

28عدد المشاركين :

د.سيف درويشالمحاضر :

ورشة الرسم على الزجاج

التاريخ :

المكان :

عدد المشاركين :

المحاضر :

الأهداف : تعليم أساسيات وتقنيات ومهارات الرسم على الزجاج.

11-09-2024

مقر جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية

أ.عائشة عبدالله الطنيجي

20

الملخـــص : تـــم فـــي هـــذه الورشـــة تعلـــم نوعيـــة الألـــوان التـــي تســـتخدم 
فـــي الرســـم علـــى الزجـــاج وطريقـــة التحديـــد ومـــن ثـــم الطريقـــة الصحيحـــة 

للتلويـــن  لتحويـــل قطعـــة عاديـــة مـــن الزجـــاج إلـــى لوحـــة فنيـــة جميلـــة.
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محاضرة نحو صحة نفسية مستدامة

المكان :التاريخ :

الأهداف : تعزيز الوعي بالصحة النفسية ودورها الإيجابي في نشر السعادة على الصعيدين الأسري والاجتماعي.

إدارة الدفاع المدني...............

الملخــص : نظمــت جمعيــة الإمــارات للتنميــة الاجتماعيــة لمنتســبي إدارة الدفــاع المدنــي محاضــرة نحــو صحــة نفســية مســتدامة قدمتهــا  اخصائــي علاج 
نفســي  د.مهــرة آل مالــك واشــتملت المحاضــرة أهميــة الحفــاظ والعنايــة بالصحــة النفســية، وتأثيرهــا علــى الأداء والإنتاجيــة، وســبل تحقيــق التــوازن بيــن 

الحيــاة الشــخصية والمهنيــة، والأســاليب المعــززة للصحــة النفســية. 

35عدد المشاركين :

د.مهرة آل مالك - اخصائي علاج نفسي  المحاضر :

البرنامج الثقافي المصاحب لمنتسبي العرس الجماعي الثالث

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهـــداف : إعـــداد المشـــاركين فـــي العـــرس الجماعـــي الثالـــث لبـــدء حيـــاة أســـرية مســـتقرة وتزويـــد العرســـان بالمعرفـــة والمعلومـــات الضروريـــة لبنـــاء حيـــاة 
زوجيـــة ناجحـــة ومســـتقرة

مقر جمعية الإمارات للتنمية الإجتماعية09/09/2023

د.مهرة آل مالك- اخصائي علاج نفسي  /أ.سيف المطوع-مدرب معتمد في التنمية البشرية وتطوير الذات 
د.عائشة بالرقاد الفلاسي - مستشارة زوجية وأسرية        

26

الملخـــص : قامـــت الجمعيـــة بتنظيـــم برنامـــج ثقافـــي متكامـــل تحـــت عنـــوان "البرنامـــج الثقافـــي لبـــدء حيـــاة أســـرية جديـــدة". ، إذ شـــمل البرنامـــج عـــدة 
ــاًً للمراحـــل المقبلـــة مـــن حياتهـــم الأســـرية.  جلســـات ومحاضـــرات توجيهيـــة، تســـهم فـــي تهيئـــة الأزواج نفســـياًً واجتماعيـ
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الملخص : 
ــب  ــن الغضـ ــرة مـ ــة محاضـ ــة الاجتماعيـ ــارات للتنميـ ــة الإمـ ــت جمعيـ نظمـ
إلـــى الهـــدوء قدمهـــا الأخصائـــي النفســـي حذيفـــة الســـيد تنـــاول عـــدة 
محـــاور أهمهـــا أســـباب نوبـــات الغضـــب وأثرهـــا علـــى الطفـــل والأســـرة ، 

ــة الطفـــل . ــارات التعامـــل مـــع الغضـــب وأهـــم تقنيـــات تهدئـ مهـ

محاضرة من الغضب إلى الهدوء 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المدرب :

الأهداف : 
تنميــة مهــارات الحضــور فــي رعايــة أبنائهــم ومســاعدتهم علــى فهــم 

ســلوكياتهم

افتراضي2024/12/4

آ.حذيفة السيد - اخصائي نفسي وخبير مهارات حياتية

167

مؤتمر المتغيرات الأسرية في ظل التحول الرقمي

المكان :التاريخ :

الأهداف : هدف المؤتمر الدولي في دورته الأولى إلى تقصي الآثار المختلفة للتحول الرقمي على الأسر والدراسات الأسرية من منظورات 
متقاطعة، كما وفر فرصة للباحثين والأكاديميين والمتخصصين من مختلف المجالات لمشاركة نتائج أبحاثهم والمساهمة في إثراء النقاش حول 

تأثيرات الثورة الرقمية على الحياة الأسرية، الذي يعد أحد أبرز التحديات في العصر الحديث.

جامعة عجمان25-24/يناير/2024

الملخــص : برعايــة كريمــة مــن صاحــب الســمو الشــيخ حميــد بــن راشــد النعيمــي، عضــو المجلــس الأعلــى، حاكــم عجمــان، نظــم مركــز الإنســانيات والعلــوم 
الاجتماعيــة للبحــوث بالشــراكة مــع كليــة الإنســانيات والعلــوم وبالتعــاون مــع جامعــة باريــس ســيتي وجمعيــة الإمــارات للتنميــة الاجتماعيــة مؤتمــر الأســرة 

والمجتمــع فــي دورتــه الأولــى )دراســات الأســرة والتحــول الرقمــي: التغيــرات والتحديــات الجديــدة(.

466عدد المشاركين :

جامعة عجمان الشركاء :



مركــــــز 
أكاديمية التنمية 

الاجتماعية



محاضرة : أصنع نسختك لعام 2024

محاضرة : أكتشف طفلك المبدع

محاضرة / التصميم بالذكاء الاصطناعي

ورشة: طرق مكافحة غسل الأموال وتمويل الإرهاب

ورشة: جاهزية الابتكار في المؤسسات الحكومية

محاضرة: الذكاء العاطفي أسلوب حياة

محاضرة / ثقافة الامتنان

محاضرة : ثقافة الابتكار المؤسسي

ندوة مرورية: قيادة بدون هاتف

محاضرة: الفشل مصير أم قرار

محاضرة / أهمية الأمن البيولوجي

أهمية القراءة وكيف أعزز القراءة لدى الأطفال

رمضان تجارة الصالحين

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

الفعاليات والأنشطة

محاضرة / كيف تكون متميزا في عملك

محاضرة: فن إدارة الوقت

محاضرة / منظومة السلامة الغذائية

محاضرة / أهمية الثروة السمكية في دولة الإمارات

محاضرة / كيف أقوي مناعتي النفسية

محاضرة / أرضي الطيبة

الســلوكية  الأنمــاط  وتحليــل  الاصطناعــي  الــذكاء   / محاضــرة 

للبشــر والتعــرف علــى مــن أنــت

محاضرة / الإدارة السليمة للنفايات

محاضرة / تأهيل البيئة البحرية

محاضرة/ المهارات الناعمة في موقع العمل

محاضرة/ 10 خطوات لبيئة عمل صحية وناجحة

مؤتمر الأطراف للاتفاقية الإطارية للتغير المناخي

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

محاضرة/ يوم العلم الإماراتي

محاضرة/ السعادة أسلوب حياة

محاضرة/ الذكاء الاصطناعي في مجالات الأعمال

محاضرة / الكاريزما والهندسة الصوتية

محاضرة / كيف تصنع فرصتك

محاضرة / أنت درع أسرتك

برنامج تدريبي / أعداد وتطوير المدربين

محاضرة / السعادة الوظيفية

محاضرة / أنت درع أسرتك

محاضرة / الاهداف الضائعة لدى القادة
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محاضرة : أصنع نسختك لعام 2024

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مقر الجمعية18 يناير 2024

د. فاطمة الغساني ) مدرب تنمية بشرية (

10

يبــدأ العــام الجديــد مُُحمــل بطاقــة مــن البدايــات والانطلاقــات الجديــدة ، والتــي تُُســاهم فــي جعــل الجميــع يســعى لوضــع الأهــداف ويطمــح الأحداث :
بــأن تكــون ســنه مليئــة بالإنجــازات، ومــن هــذا المنطلــق تــم تقديــم محاضــرة بعنــوان اصنــع نســختك لعــام 2024 ، ســعياًً  لتوعيــة الفــرد بأهميــة 
صنــع أفضــل نســخه مــن نفســه ، ذلــك بــدأًً بفهــم آليــة وضــع الاهــداف التــي تســاهم فــي  تطويــر و تغييــر و تحقيــق الافضــل للفــرد ، كمــا 
تســعى المحاضــرة الــى توضيــح خطــوات وضــع الاهــداف و العمــل عليهــا بالشــكل المطلــوب ، وأهميــة الالتــزام ومتابعتهــا حتــى نهايــة العــام. 

محاضرة : أكتشف طفلك المبدع

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الملخص  : 
مفاهيم وفروقات مهمة )الموهبة، الهواية، الشغف والابداع( 

من هو الطفل المبدع ومميزاته 
أهمية دور الأسرة في احتضان ودعم أبنائهم المبدعين والموهوبين

دور الأسرة في تعزيز الثقة الابداعية 
كيفية تبني الأبناء المبدعين بطريقة صحية وصحيحة  

افتراضي17 يناير 2024

أ. موزه جمعة الزيودي 

82

الملخص : 
تعريف الذكاء الاصطناعي في التصميم 

 البرامج المستخدمة في الذكاء الاصطناعي
مستقبل التصميم بعد التطور في مجال الذكاء الاصطناعي

محاضرة / التصميم بالذكاء الاصطناعي 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المدرب :

افتراضي12 يناير

أ: محمد ماضي  ) مدرب إبداعي معتمد (

91
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ورشة: طرق مكافحة غسل الأموال وتمويل الإرهاب 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مقر الجمعية31 يناير 2023

أ : عصام حلمي  

31

فهم مفهوم غسل الأموال وتمويل الإرهابالأحداث :
التعرف على التشريعات والتنظيمات المتعلقة بغسل الأموال وتمويل الإرهاب

فهم الأنواع المختلفة من تقنيات غسل الأموال وكيفية التعرف عليها.
التعرف على استراتيجيات للتعامل مع العملاء ذوي المخاطر وتقييم نشاطاتهم المالية.

التعرف على أفضل الممارسات في الكشف عن غسل الأموال
كيفية استخدام التكنولوجيا وأدوات الذكاء الاصطناعي في تحليل ومراقبة النشاطات المشبوهة 

فهم تحليل إجراءات التحقق والتدقيق الضرورية لتجنب الاشتباه في العمليات المالية.

ورشة: جاهزية الابتكار في المؤسسات الحكومية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مقر الجمعية6 فبراير 2024

د : مليحة المازمي  )مستشار تطور إداري وخبير تدريب (

33

تعريف الابتكار وأهميته للقطاع الحكومي العوامل المحفزة للابتكار في الخدمات الحكومية جاهزية المنظمات.الأحداث :
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محاضرة: الذكاء العاطفي أسلوب حياة

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأحداث  : 
عناصر وخصائص الذكاء العاطفي.

علامات تدل على انك تتمتع بذكاء عاطفي مرتفع.
سمات الشخص ذو الذكاء العاطفي المرتفع.
استراتيجيات لتنمية وتطوير الذكاء العاطفي.

افتراضي14 فبراير 2024

د: بدرية علي الحمادي 

100

الأحداث : 
تعريف الامتنان 

 كيف يساعدك الامتنان على العيش بسلام
تمارين وتطبيقات لممارسة الامتنان

محاضرة / ثقافة الامتنان

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

افتراضي21 فبراير

أ: احمد هرشة ) مدرب دولي معتمد (

139

محاضرة : ثقافة الابتكار المؤسسي

التاريخ :

المكان :

عدد المشاركين :

المحاضر :

20 فبراير 2024

معرض رأس الخيمة للابتكار 2024 

أ: عيسى حسن هوتي 

16

الأحداث :
أو  المدرســةًً  داخــل  جديــدة  أفــكار  وتطويــر  إيجــاد  علــى  القــدرة  تعزيــز 
ــز ثقافــة  ــى منتجــات أو خدمــات مبتكــرة، وتعزي المؤسســة، وتحويلهــا إل
خــارج  التفكيــر  علــى  الموظفيــن  وتشــجيع  المؤسســة  داخــل  الابتــكار 

والتطــور. النمــو  لتحقيــق  المحسوســة  المخاطــر  وتبنــي  الصنــدوق 
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ندوة مرورية: قيادة بدون هاتف

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مقر الجمعية6 مارس 2024

العميد / أحمد الصم النقبي 

125

هـــدف أســـبوع المـــرور الخليجـــي إلـــي نشـــر الثقافـــة المروريـــة الصحيحـــة وتكريـــس الســـلوكيات المروريـــة الســـليمة وتوحيـــد الجهـــود الأحداث :
الراميـــة إلـــى إرســـاء ثقافـــة مجتمعيـــة تغطـــي مختلـــف جوانـــب السلامـــة المروريـــة وتخـــدم رؤيـــة القيـــادات الشـــرطية فـــي تحقيـــق 

الأهـــداف المنشـــودة لمســـتخدمي الطـــرق .

محاضرة: الفشل مصير أم قرار

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأحداث  : 
- الفشل بين المسؤولية الشخصية والأفكار المجتمعية. 

- كيف نحول الفشل لقوة حقيقية.
- المكان الأغنى بالأرض.  

- الفرق بين القرار والنصيب.
- كيف أصل للقرار المصيري بعد الفشل.

افتراضي26 مارس 2024

أ / راغدة عدنان نصر  

85

الأحداث : 
التوعيـــة والتثقيـــف والتعريـــف بالأمـــن البيولوجـــي ومحـــاوره الأساســـية 

فـــي خدمـــة الانســـان والحيـــوان والنبـــات والبيئـــة.

محاضرة / أهمية الأمن البيولوجي

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الشركاء :

افتراضي5 يونيو 2024

أ/ مجدي محمود  

وزارة التغير المناخي والبيئة

79
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شرطة رأس الخيمةالشركاء :

أهمية القراءة وكيف أعزز القراءة لدى الأطفال

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الشركاء :

الأحداث  : 
إعـــداد جيـــل قـــارئ ودعـــم وتعزيـــز دور الآبـــاء فـــي غـــرس حـــب القـــراءة 
لـــدى الأبنـــاء، مـــن أجـــل إحـــداث التغييـــر الإيجابـــي فـــي الأجيـــال القادمـــة، 
وتنشـــئة جيـــل شـــغوف بالقـــراءة والمعرفـــة، وترســـيخ مكانـــة الدولـــة 

كعاصمـــة للمحتـــوى والثقافـــة والمعرفـــة.

افتراضي12 مارس 2024

أ / هند إبراهيم الزعابي 

الأرشيف والمكتبة الوطنية

53

الأحداث : 
ثـــم ختـــم المحاضـــر كلامـــه بأهميـــة اســـتغلال الشـــهر الكريـــم فهـــو مدرســـة 
علـــى الجميـــع أن يتعلـــم منهـــا ويكـــون مـــن الناجحيـــن فـــي اســـتثمارها 
والانتفـــاع بهـــا . اســـتهل المحاضـــر كلامـــه بالحديـــث عـــن مكانـــة شـــهر 
رمضـــان المبـــارك ، وأن الرســـول صلـــى اللـــه عليـــه وســـلم كان يبشـــر 
أصحابـــه الكـــرام بقدومـــه لمـــا فيـــه مـــن فضائـــل كثيـــرة تميـــزه عـــن غيـــره 

مـــن الشـــهور، ثـــم اســـتطرد بذكـــر بعـــض فضائـــل شـــهر رمضـــان
ثـــم تطـــرق إلـــى كيفيـــة الاســـتفادة مـــن الشـــهر الكريـــم ، وذلـــك بالفـــرح 
ــن  ــي مـ ــام التـ ــد الصيـ ــق مقاصـ ــات وتحقيـ ــن الطاعـ ــزود مـ ــه والتـ بقدومـ

أعظمهـــا الرحمـــة بالفقـــراء والمســـاكين ، وكذلـــك تحقيـــق التقـــوى.

رمضان تجارة الصالحين

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

افتراضي14 مارس 2024

د: جمال عبد القادر الشحي 

64

محاضرة / كيف تكون متميزا في عملك

التاريخ :

المحاضر :

عدد المشاركين :المكان : 30مقر الجمعية25أبريل 2024

معرفة أساليب وأدوات إدارة الوقتالأحداث :
التعرف على الأهداف الذكيةوكيفية تحديدها وكتابتها

التعرف على كيفية أنشاء خطة عمل والالتزام بها

أ: سيف المطوع المزروعي 
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محاضرة: فن إدارة الوقت

التاريخ :

المحاضر :

عدد المشاركين :المكان : 45مقر الجمعية8 مايو 2024

لماذا نسعى إلى التميز، الارتقاء والجودة وصناعة التميزالأحداث :
التميز والإبداع، مهارات لابد منها في طريق التميز

أ: سيف الحوسني 

محاضرة / منظومة السلامة الغذائية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الشركاء :الشركاء :

الأحداث  : 
الوعــي والمعرفــة بمنظومــة السلامــة الغذائيــة فــي دولــة الامــارات 

وأهــم الجهــود الوطنيــة.

افتراضي27 يونيو 2024

م : أحلام عبد المحسن المناعي  

وزارة التغير المناخي والبيئةوزارة التغير المناخي والبيئة

100

الأحداث : 
- أدوات الصيد المستخدمة.

- أنواع الأسماك.
- جهود الدولة.

محاضرة / أهمية الثروة السمكية في دولة الإمارات

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

افتراضي9 يوليو 2024

أ: أحمد محمد الزعابي  

35
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محاضرة / كيف أقوي مناعتي النفسية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأحداث  : 
- مفهوم المناعة النفسية.

- هل تتأثر مناعتي الجسدية بمناعتي النفسية.
- العوامل المؤثرة على المناعة النفسية.

- خطوات في تقوية مناعتي النفسية.

افتراضي15 يوليو 2024

أ: خوله محمد البوسميط ) مدرب معتمد (

100

الأحداث : 
- مواسم الزراعةالمناسبة في دولة الإمارات.

- متطلبات الزراعة المنزلية.
- طرق الزراعة في المنزل.
- خطوات الزراعة المنزلية.

محاضرة / أرضي الطيبة

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

افتراضي22 يوليو 2024

م: سلامةخميس الكعبي 

32

محاضرة / الذكاء الاصطناعي وتحليل الأنماط السلوكية للبشر والتعرف على من أنت

التاريخ :

المحاضر :

عدد المشاركين :المكان : 13مقر الجمعية23 يوليو 2024

- أنماط البشر.الأحداث :
- الأبعاد السلوكيةلشخصيتك.

- أختبار الذكاء العاطفي ونصائح استثماره.

أ: بيان هاني حرب ) مدرب معتمد (

وزارة التغير المناخي والبيئةالشركاء :
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محاضرة/ المهارات الناعمة في موقع العمل

التاريخ :

المحاضر :

عدد المشاركين :المكان : 37مقر الجمعية12 سبتمبر 2023

- تعريف المهارات الناعمة.الأحداث :
- المهارات الناعمة الأساسية التى تعزز النجاح في العمل.

- أهمية إكتساب الموظفين للمهارات الناعمة لجهة العمل.

أ/ نجلاء الرفاعي

محاضرة / الإدارة السليمة للنفايات

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأحداث  : 
- النفايات وأثرها 

- الإدارة المتكاملة للنفايات.
- مشاريع إدارة النفايات.

افتراضي7 أغسطس 2024

م : عبد الله حسن المنصوري 

100

الأحداث : 
عـــرض مبـــادرات وانجـــازات الـــوزارة فـــي مجـــال تأهيـــل البيئـــة البحريـــة فـــي 

الدولـــة.

محاضرة / تأهيل البيئة البحرية 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

افتراضي20 أغسطس 2024

أ: ميرة  علي آل علي

85

الشركاء : وزارة التغير المناخي والبيئةالشركاء : وزارة التغير المناخي والبيئة
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- كيف أنجح في عملي.
- تجربتي من النجاح.

الأحداثف :

محاضرة/ 10 خطوات لبيئة عمل صحية وناجحة

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : 20مقر الجمعية10 أكتوبر2024

أ/ هاني الزبيدى ) مدرب معتمد (المحاضر :

محاضرة/ يوم العلم الإماراتــيمؤتمر الأطراف للاتفاقية الإطارية للتغير المناخي

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

الأحداث  : 
- التغير المناخي والاحتباس الحراري.

- الاستدامة والاستجابة الفعالة.
- كوب 28 وعام الاستدامة.

- جهود دولة الإمارات العربية المتحدة.

الأحداث  : 
1.مفهوم العلم وأهميته ونشأته التاريخية.

2.تاريخ ظهور الأعلام في المنطقة وتطورها.
3.قصة علم الاتحاد، ومرسوم إنشائه، وأنواعه.

4.يوم العلم الإماراتي، وأهمية الاحتفال به.
5.قانون العلم وارشادات رفعه واستخدامه.

5 نوفمبر 102024 سبتمبر 2024 افتراضيافتراضي

أ. هند إبراهيم الزعابيأ. ضحى عبدالله الملا    

10055

الشركاء :الشركاء : الأرشيف والمكتبة الوطنيةوزارة التغير المناخي والبيئة
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- مفهوم السعادة.
- أهمية السعادة في الحياة والعمل.

- انشر السعادة في كل مكان.
- مشاريع مبتكرة تساهم في نشر ثقافة السعادة.

الأحداث :

محاضرة/  السعادة أسلوب حياة 

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : 22مقر الجمعية      6 نوفمبر2024

أ/ علي اليماحي)  مستشار التدريب والتطوير الاجتماعي (                                                                                   المحاضر :

محاضرة /  الكاريزما والهندسة الصوتيةمحاضرة/   الذكاء الاصطناعي في مجالات الأعمال

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

الأحداث  : 
.ChatGPTمقدمة حول الذكاء الاصطناعي و -
- أهمية ChatGPT في تحسين كفاءة الأعمال.

- استخدامات ChatGPT في إدارة الأعمال.
- التحديات وأفضل الممارسات عند استخدام ChatGPT في الأعمال.

- مستقبل ChatGPT والذكاء الاصطناعي في الأعمال.

الأحداث  : 
- مفهوم الكاريزما وأنواعها .

- الكاريزما وتقديم النفس.
- كيف تكون شخص كاريزمي.

20 نوفمبر 142024 نوفمبر 2024 افتراضيافتراضي

أ / بشار علي الحميد   ) مدرب تنمية بشرية (م : محمد ماضي  ) مدرب معتمد (

100100
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برنامج تدريبي / أعداد وتطوير المدربين

التاريخ :

المحاضر :

عدد المشاركين :المكان : 24  مقر الجمعيةمن 9 - 17 ديسمبر 2024

ــة الأحداث : ــة المختلفـ ــات التدريبيـ ــرات والجلسـ ــاء المحاضـ ــة إلقـ ــل التدريـــب وكيفيـ ــاركين فـــي حقـ ــارات المشـ ــة مهـ ــدورة إلـــى تنميـ تهـــدف الـ
ــم  ــداف وتصميـ ــد الأهـ ــة وتحديـ ــات التدريبيـ ــل الاحتياجـ ــي تحليـ ــاعدتهم فـ ــة ومسـ ــة الفعالـ ــاليب التدريبيـ ــرق والأسـ ــتخدام الطـ باسـ

ــا. ــتوى شـــكلا ومضمونـ ــة المسـ ــارات عاليـ ــة ومهـ ــى أســـس عمليـ ــا علـ ــة وتقيمهـ ــدورات التدريبيـ الـ

أ / حسين الجوهري  )مدرب تنمية بشريه وتطوير مؤسسي(

محاضرة / أنت درع أسرتكمحاضرة / كيف تصنع فرصتك

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

الأحداث  : 
- تعريف الفرص: ماهي فرص؟ كيف تختلف عن الحظ؟

- كيف تصنع الفرص.
- تطبيق نموذج CREATIVE وSWOT لصنع وتحديد الفرص.

الأحداث  : 
- أهمية الحوار والمتابعة .

- أهمية فهم التغييرات النفسية والسلوكية للأبناء .
- الإشباع العاطفي ودورة في حمايتهم من مخاطر المخدرات 

والانحراف.

27 نوفمبر 222024 نـوفمبر 2024 افتراضيافتراضي

أ / موزه جمعه الزيودي )كاتبة ومدرب معتمد(أ /مريم يسلم عبدالقادر  )مدربة معتمدة (

100100
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محاضرة / الاهداف الضائعة لدى القادة

التاريخ :

المحاضر :

عدد المشاركين :المكان : 15مقر الجمعية19 ديسمبر 2024

- فهم مفهوم الأهداف الضائعة.الأحداث :
- أسباب فقدان القادة لأهدافهم. 

- استراتيجيات تحديد الأهداف وتحقيقها. 
- دور القائد في تحقيق الأهداف.

د : يونس حسن الحوسني )قائد تربوي ومدرب(

محاضرة / أنت درع أسرتكمحاضرة / السعادة الوظيفية

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

الأحداث  : 
- كيف نحقق السعادة.

- مفهوم التوافق بين العمل والأسرة.
- الموازنة بين العمل والحياة.

- ضغوط العمل وترتيب الأولويات.

الأحداث  : 
- أهمية الحوار والمتابعة .

- أهمية فهم التغييرات النفسية والسلوكية للأبناء .
- الإشباع العاطفي ودورة في حمايتهم من مخاطر المخدرات والانحراف.

27 نوفمبر 122024 ديسمبر 2024 افتراضيافتراضي

أ / موزه جمعه الزيودي )كاتبة ومدرب معتمد(أ / ريما محمد سليم )مدربة معتمدة(

100100



مركــــــز 
التنمية الاجتماعية

 فرع الرمس



الفعاليات والأنشطة

رحلة مسير جبلي إلى وادي الليات

دورة تدريبية: فن الردود الدبلوماسية

فعالية شهر القراءة

جلسة شهر الابتكار

جلسة نقاشية: الشباب والحرية الشخصية

دورة تدريبية: أساسيات الاستثمار للمبتدئين

محاضرة: الهوية والولاء والانتماء قيم وطنية عليا

دورة تدريبية: القائد الاجتماعي

معسكر صيفي " صيفك على كيفيك 6 "

مسابقة: عدسة الشباب " التصوير الفوتوغرافي بالهاتف "

جلسة حوارية: المرأة الإماراتية والرياضة

دورة تدريبية: الشباب صناع التغيير

مجلس اجتماعي: دور الشباب في المجتمع

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

ورشة عمل: الحياكة اليدوية

جلسة حوارية: حماية فكرك .. حماية مستقبلك

مجلس اجتماعي: الشائعات وأثرها على التلاحم المجتمعي

ورشة عمل: أساسيات تصميم فيديو ريلز الإنستغرام

دورة تدريبية: فن التغافل: سر التعامل مع المواقف بحكمة

مجلس اجتماعي: دور الأسرة في تشكيل مستقبل الشباب

حلقة نقاشية: اتجاهات الشباب نحو الحياة الأسرية

مجلس اجتماعي: الوطنية في قلوب الشباب

محاضرة افتراضية: الزراعة المجتمعية

محاضرة افتراضية: التنشئة السياسية للطفل

محاضرة افتراضية: أثر العادات الرمضانية في المجتمع

قوة العطاء وأثرها في تحسين جودة حياة الشباب

محاضرة افتراضية: مبادئ الاستثمار العقاري

جلسة حوارية: الصحة النفسية للشباب

دورة تدريبية: أسرار العناية بالبشرة

التمكين الذاتي للشباب في مواجهة التحديات الأمنية

دورة تدريبية: السنع الوظيفي

تطوير الذات: استغلال الفرص لتحقيق النجاح

محاضرة: تربية الأبناء بين الحرية والقيود

14
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18

19

20

21

22
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24

25

26

27

28
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31
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رحلة مسير جبلي إلى وادي الليات

عدد المشاركين :المكان :التاريخ : وادي الليات برأ س الخيمة13/01/2024الشركاء : 38مؤسسة سالم بن معلا للمغامرات

تعزيـــز اللياقـــة البدنيـــة لـــدى طلاب المـــدارس المشـــاركين، وتعزيـــز الـــروح الجماعيـــة، وتنميـــة الوعـــي البيئـــي، وتوفيـــر فرصـــة لهـــم للتعلـــم خـــارج الأهداف :
الفصـــل الدراســـي، وتعزيـــز مهـــارات العمـــل الجماعـــي والتحـــدي الشـــخصي.

تـــم تنظيـــم المســـير الجبلـــي خلال شـــهر ينايـــر حيـــثُُ الأجـــواء تكـــون جميلـــة فـــي دولـــة الإمـــارات، وذلـــك بمشـــاركة واســـعة مـــن طلاب 
المـــدارس.  جـــاءت هـــذه الفعاليـــة بهـــدف تعزيـــز الوعـــي البيئـــي وتحســـين اللياقـــة البدنيـــة، وتنميـــة روح العمـــل الجماعـــي بيـــن الـــطلاب، حيـــث 
ـــة فـــي الإمـــارات.   ـــرز الوجهـــات الســـياحية والبيئ ـــذي يُُعـــد أحـــد أب ـــوادي ال ـــة فـــي ال تمكـــن المشـــاركون مـــن استكشـــاف جمـــال الطبيعـــة الخلاب

كمـــا تضمنـــت الرحلـــة أنشـــطة ترفيهيـــة وتعليميـــة هدفـــت إلـــى تعزيـــز معرفـــة الـــطلاب بأهميـــة الحفـــاظ علـــى البيئـــة.  

الملخص :

دورة تدريبية: فن الردود الدبلوماسية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس 15/02/2024

أ. آمنة يحيى   -   مستشار معتمد في القيادة الإدارية وتطوير الذات
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تمكيـــن المشـــاركين مـــن اكتســـاب المهـــارات اللازمـــة للتواصـــل بفعاليـــة ولباقـــة فـــي المواقـــف المختلفـــة، وتعزيـــز قدرتهـــم علـــى إدارة الحـــوارات والـــردود بشـــكل الأهداف :
دبلوماســـي يحقـــق التفاهـــم ويقلـــل مـــن حـــدة التوتـــر، ســـواء فـــي الســـياقات المهنيـــة أو الشـــخصية

الأهداف الفرعية للدورة على النحو التالي:
1( تعليـــم المشـــاركين كيفيـــة التعبيـــر عـــن أرائهـــم وأفكارهـــم بشـــكل واضـــح 

ومهنـــي.
2( تمكيـــن المشـــاركين مـــن الـــرد علـــى التعليقـــات أو الأســـئلة الصعبـــة بشـــكل 

دبلوماســـي دون إثـــارة النزاعـــات.
3( تعزيـــز مهـــارات المشـــاركين فـــي اســـتخدام اللغـــة الدبلوماســـية لإقنـــاع 

الأخريـــن وتحقيـــق الأهـــداف المرجـــوة.
4( تمكيـــن المشـــاركين مـــن التحـــدث بثقـــة واحترافيـــة فـــي مختلـــف المواقـــف، 

ســـواء فـــي العمـــل أو الحيـــاة الشـــخصية.
5( تعليـــم المشـــاركين كيفيـــة التكيـــف مـــع الاختلافـــات الثقافيـــة والاجتماعيـــة 

أثنـــاء التواصـــل.
6( مساعدة المشاركين على بناء صورة إيجابية ومهنية.

الملخص :
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جلسة شهر الابتكار

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس 20/02/:2024

أ. فيصل الظاهري )المؤسس والرئيس التنفيذي لشركة  Clicklink   -   أدار الحوار الإعلامي خالد البلوشي
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تســـليط الضـــوء علـــى قصـــص نجـــاح محليـــة ملهمـــة  مـــن أجـــل تعزيـــز ثقافـــة الابتـــكار وتبـــادل الأفـــكار الإبداعيـــة بيـــن المشـــاركين، وتخفيـــز الحـــوار البنـــاء حـــول الأهداف :
التحديـــات والفـــرص فـــي مجـــال الابتـــكار، ودعـــم الجهـــود الراميـــة إلـــى تطويـــر حلـــول مبتكـــرة تســـهم فـــي تحقيـــق التنميـــة المســـتدامة والتقـــدم المجتمعـــي.

الرمـــس  بمدينـــة  بفرعهـــا  الاجتماعيـــة  للتنميـــة  الإمـــارات  نظمـــت جمعيـــة 
جلســـة خاصـــة ضمـــن سلســـلة لقـــاءات "مـــن صنـــع شـــباب الـــدار"، وذلـــك تزامنـــاًً 
مـــع شـــهر الابتـــكار لعـــام 2024 حيـــثُُ تـــم اســـتضافة الشـــاب الإماراتـــي فيصـــل 
الظاهـــري، المؤســـس والرئيـــس التنفيـــذي لشـــركة  CLICKILINK ، والـــذي 
بـــدوره شـــارك خبراتـــه وتجاربـــه الشـــخصية ورؤيتـــه وأفـــكاره حـــول الابتـــكار 
والتحديـــات التـــي واجههـــا خلال رحلتـــه الرياديـــة فـــي بنـــاء وتطويـــر شـــركته 

الخاصـــة، ممـــا ألهـــم وشـــجع الحضـــور علـــى تحقيـــق أهدافهـــم وأحلامهـــم 
والســـعي نحـــو النجـــاح فـــي عالـــم الأعمـــال الرقميـــة.  وتســـعى الجمعيـــة 
بشـــكل دائـــم علـــى تعزيـــز الابتـــكار وتوجيـــه أفـــراد المجتمـــع وخاصـــة الشـــباب 
نحـــو التفكيـــر الإبداعـــي وتطويـــر مهاراتهـــم فـــي مختلـــف المجـــالات، بمـــا 
يســـهم فـــي بنـــاء مجتمـــع قـــادر علـــى مواجهـــة التحديـــات وتحقيـــق التنميـــة 

المســـتدامة.

الملخص :

فعالية شهر القراءة

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس 04/03/2024

الكاتبة والإعلامية الصغيرة/ هداية صالح

48

تعزيـــز ثقافـــة القـــراءة وحـــب المعرفـــة بيـــن الأطفـــال، وإلهامهـــم مـــن خلال تجربـــة الكاتبـــة الصغيـــرة، وتشـــجيعهم علـــى القـــراءة والكتابـــة كأدوات للتعبيـــر عـــن الأهداف :
الـــذات وتنميـــة المهـــارات الإبداعيـــة والفكريـــة.

ـــاًً مـــع شـــهر القـــراءة، حيـــثُُ تـــم اســـتضافة الكاتبـــة والإعلاميـــة الصغيـــرة/ هدايـــة صالـــح والتـــي بدورهـــا   نظمـــت الجمعيـــة نشـــاط تفاعلـــي لـــطلاب المـــداس تزامن
تطرقـــت مـــن خلال جلســـة حواريـــة معهـــا إلـــى تجربتهـــا فـــي كتابـــة القصـــص ودور الأهـــل فـــي تعزيـــز هـــذه المهـــارة لديهـــا منـــذ الصغـــر وطموحاتهـــا المســـتقبلية 
كقـــدوة ملهمـــة للأطفـــال فـــي مجـــال القـــراءة والكتابـــة.  وقـــد هدفـــت الفعاليـــة بشـــكل عـــام إلـــى تســـليط الضـــوء علـــى دور القـــراءة فـــي تنميـــة المهـــارات 
اللغويـــة والفكـــري والاجتماعيـــة لـــدى الأطفـــال وتعزيـــز روح المشـــاركة والتعـــاون بيـــن الأطفـــال مـــن خلال أنشـــطة تفاعليـــة مرتبطـــة بالقـــراءة لخلـــق جـــو مـــن 

المنافســـة والتعليـــم والترفيـــه، بالإضافـــة إلـــى تحقيـــق أهـــداف شـــهر القـــراءة علـــى مســـتوى الدولـــة مـــن خلال نشـــر ثقافـــة القـــراءة.

الملخص :
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جلسة نقاشية: الشباب والحرية الشخصية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

كليات التقنية العليا 07/03/2024

أ. عائشة الشميلي )رئيس مجلس شباب منطقة رأس الخيمة التعليمية(   -   أ. منى الشحي )عضو في مجلس شباب رأس الخيمة(
أدار الجلسة الإعلامي/ عبدالله الحريبي
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ـــز وعـــي الشـــباب بحقوقهـــم وواجباتهـــم، الأهداف : ـــاء حـــول مفهـــوم الحريـــة الشـــخصية وكيفيـــة تحقيـــق تـــوازن بينهـــا وبيـــن المســـؤوليات الاجتماعيـــة، وتعزي فتـــح حـــوار بن
وتمكينهـــم مـــن التعبيـــر عـــن أراءهـــم بحريـــة مـــع احتـــرام قيـــم المجتمـــع وتقاليـــده.

تم خلال الجلسة مناقشة النقاط التالية:
1( تعريف مفهوم الحرية الشخصية وكيفية ممارستها بشكل مسؤول.

2( تســـليط الضـــوء حـــول حقـــوق الشـــباب فـــي التعبيـــر عـــن أراءهـــم واختياراتهـــم 
الشخصية.

3( تمكين الشباب من المشاركة في حوارات بناءة حول قضايا تهمهم.
ــاء  ــرام القيـــم المجتمعيـــة والتقاليـــد أثنـ 4( تعزيـــز فهـــم الشـــباب لأهميـــة احتـ

ــم الشـــخصية. ــة حريتهـ ممارسـ

5( تحفيـــز الشـــباب علـــى المشـــاركة فـــي صنـــع القـــرارات المجتمعيـــة بشـــكل 
إيجابـــي.

6( مناقشـــة التحديـــات التـــي تواجـــه الشـــباب فـــي ممارســـة حريتهـــم الشـــخصية 
وكيفيـــة التغلـــب عليهـــا.

7( تعزيـــز انتمـــاء الشـــباب لهويتهـــم الوطنيـــة وثقافتهـــم مـــن خلال فهمهـــم 
لمفهـــوم الحريـــة فـــي إطـــار المجتمـــع.

الملخص :

دورة تدريبية: أساسيات الاستثمار للمبتدئين

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس 24/02/2024

د. نورة الزعابي  رائدة أعمال -  مؤسس ومدير عام مركز ويلث للتدريب

8

تمكيـــن المشـــاركين مـــن فهـــم المفاهيـــم الأساســـية للاســـتثمار، وتزويدهـــم بـــالأدوات والمعرفـــة اللازمـــة لبـــدء رحلتهـــم الاســـتثمارية بثقـــه، وتعزيـــز وعيهـــم الأهداف :
بالمخاطـــر والفـــرص فـــي عالـــم الاســـتثمار، ممـــا يســـاعدهم فـــي اتخـــاذ قـــرارات ماليـــة مدروســـة ومســـتنيرة.

تم خلال الدورة التطرق إلى المحاور التالية:
الاسـتثمارية،  الصناديـق  السـندات،  الأسـهم،  مثـل  الأساسـية  المفاهيـم  شـرح   )1

والعقـارات.
2( تعليم المشاركين كيفية تقييم المخاطر وفهم العلاقة بين المخاطر والعائد.

3( تزويد المشاركين بالمعرفة اللازمة لبناء محفظة استثمارية متنوعة ومتوازنة.
4( تعليم المشاركين كيفية تحليل الفرص الاستثمارية واتخاذ قرارات مالية مدروسة.

5( تعريف المشاركين بكيفية عمل الأسواق المالية.
6( تعليـم المشـاركين كيفيـة وضـع أهـداف ماليـة ووضـع خطـط لتحقيقهـا مـن خلال 

الاسـتثمار.
7( تعزيز الوعي بأهيمه الثقافة المالية وكيفية تطبيقها في الحياة اليومية.

الملخص :
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دورة تدريبية: مهارات الإقناع والتأثير على الأخريندورة تدريبية: مستقبل المحتوى 

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

09/05/202427/05/2024 مركز الرمس مركز الرمس 

أ. سلوى السعدي  -  مدرب معتمد في التدريب الشخصي والتطوير الإداريأ. شملان العامري  -  صانع محتوى
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الأهداف :الأهداف : تمكيـــن المشـــاركين مـــن فهـــم كيفيـــة اســـتخدام تقنيـــات الـــذكاء الاصطناعـــي فـــي تصميـــم وإعـــداد المحتـــوى، وتعزيـــز مهاراتهـــم فـــي إنشـــاء محتـــوى مبتكـــر 
وفعـــال باســـتخدام الأدوات الذكيـــة، ممـــا يســـهم فـــي تحســـين جـــودة المحتـــوى وزيـــادة تأثيـــره فـــي ظـــل التطـــورات التكنولوجيـــة المتســـارعة.

تمكيـــن المشـــاركين مـــن اكتســـاب المهـــارات اللازمـــة لإقنـــاع الأخريـــن والتأثيـــر عليهـــم بشـــكل إيجابـــي وفعـــال، وتعزيـــز قدرتهـــم علـــى بنـــاء العلاقـــات المهنيـــة 
والشـــخصية الناجحـــة، ممـــا يســـهم فـــي تحقيـــق أهدافهـــم الشـــخصية والمهنيـــة بثقـــة واحترافيـــة.

الأهداف الفرعية للدورة:
1( تعريف المشاركين بتقنيات الذكاء الاصطناعي في صناعة المحتوى.

2( تعليـم المشـاركين كيفيـة اسـتخدام الأدوات الذكيـة فـي تصميـم محتـوى 
جـذاب ومبتكر.

لتخصيـص  الاصطناعـي  الـذكاء  اسـتخدام  كيفيـة  المشـاركين  تعليـم   )3

المسـتهدف. الجمهـور  لاحتياجـات  وفقـا�  المحتـوى 
4( تمكيـن المشـاركين مـن زيـادة سـرعة وكفـاءة إنتـاج المحتـوى باسـتخدام 

الاصطناعـي. الـذكاء  تقنيـات 
الـذكاء الاصطناعـي  باسـتخدام  المتعلقـة  الأخلاقيـة  التحديـات  5( مناقشـة 

فـي صناعـة المحتـوى.

المحاور الفرعية للدورة:-
1( شرح المبادئ الأساسية للإقناع وكيفية استخدامها بشكل فعال.

2( تعليـم المشـاركين كيفيـة اسـتخدام لغـة الجسـد، نبـرة الصـوت والكلمـات 
المناسـبة لإقنـاع الأخريـن..

بتركيـز لفهـم احتياجـات الآخريـن  3( تعزيـز قـدرة المشـاركين علـى الاسـتماع 

الإقنـاع. لتحقيـق 
4( تمكين المشاركين من التحدث بثقة واحترافية في مختلف المواقف.

5( تعليم المشـاركين كيفية اسـتخدام مهارات الإقناع في التفاوض لتحقيق 
نتائـج إيجابية وبشـكل أخلاقـي يحترم حقوق الآخرين.

الملخص :الملخص :



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 177دليل إنجازات عام 1762024

دورة تدريبية: القائد الاجتماعيمحاضرة:  الهوية والولاء والانتماء قيم وطنية عليا

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

29/05/202411/07/2024 - 01 مركز الرمس مركز الرمس 

مجموعة مدربين من مؤسسة خليفة للتمكين )أقدر(أ. محمد إسماعيل  - أخصائي برامج تعليمية -  الأرشيف والمكتبة الوطنية
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الأهداف :الأهداف : تعزيـــز الوعـــي بأهميـــة الهويـــة الوطنيـــة وقيـــم الـــولاء والانتمـــاء لـــدى الـــطلاب، وتشـــجيعهم علـــى الاعتـــزاز بثقافتهـــم وتراثهـــم الوطنـــي، وتعزيـــز روح المواطنـــة 
الصالحـــة لديهـــم، ممـــا يســـهم فـــي بنـــاء جيـــل واع ومتمســـك بقيمـــه الوطنيـــة.

تمكيـــن الـــطلاب مـــن اكتســـاب المهـــارات اللازمـــة ليكونـــوا قـــادة فاعليـــن فـــي مجتمعاتهـــم، وتعزيـــز قدرتهـــم علـــى تحمـــل المســـؤولية، وقيـــادة المبـــادرات 
الاجتماعيـــة، والعمـــل الجماعـــي، ممـــا يســـهم فـــي بنـــاء جيـــل مـــن الشـــباب الواعـــي والقـــادر علـــى إحـــداث تغييـــر إيجابـــي فـــي المجتمـــع.

وقـد  للبنيـن،  الثانويـة  الرمـس  بمدرسـة  العامـة  الثانويـة  لـطلاب  المحاضـرة  تنفيـذ  تـم 
التاليـة:- المحـاور  إلـى  المحاضـرة  تطرقـت 

1( شـرح أهميـة الهويـة الوطنيـة وكيفيـة تشـكيلها مـن خلال الثقافـة، التاريـخ، والقيـم 
المشـتركة.

2( تعزيـز شـعور الـطلاب بالـولاء للوطـن والانتمـاء لـه مـن خلال فهمهـم لدورهـم فـي 
بنـاء المجتمـع.

3( تسليط الضوء على أهمية الحفاظ على التراث الوطني والثقافة المحلية.
4( تعليـم الـطلاب كيفيـة المشـاركة الفاعلـة فـي المجتمـع مـن خلال تحمل المسـؤولية 

الوطنية.
5( تعريف الطلاب بتاريخ بلدهم وكيفية تأثير هذا التاريخ على تشكيل الهوية الوطنية.

6( تعليم الطلاب كيفية الحفاظ على هويتهم الوطنية في ظل التحديات العالمية.

تـم تنفيـذ الـدورة للـطلاب والطالبـات أثنـاء إجـازة الصيـف علـى مـدار أسـبوعين، وقـد 
التاليـة:- المحـارو  الـدورة  تناولـت 

1( شرح مفهوم القيادة ودورها في تحسين المجتمع.
الفـرق  قيـادة  كيفيـة  نعلمهـم  خلال  مـن  الـطلاب  لـدى  القيـادة  مهـارات  تعزيـز   )2

بفعاليـة. الاجتماعيـة  والمبـادرات 
3( تعليم الطلاب كيفية التواصل بفعالية مع الأخرين.

4( تعزيز مهارة حل المشكلات ووضع حلول مبتكرة لها.
5( تعزيز شعور الطلاب بالمسؤولية تجاه مجتمعهم وكيفية تحمل هذه المسؤولية

6( تحفيز الطلاب على المشاركة في الأنشطة الاجتماعية والتطوعية.
7( تمكيـن الـطلاب مـن التحـدث بثقـة واحترافيـة فـي مختلـف المواقـف الاجتماعية من 

خلال تنميـة مهـارات التواصـل الفعـال لديهم.

الملخص :الملخص :



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 179دليل إنجازات عام 1782024

مسابقة: عدسة الشباب ) التصوير الفوتوغرافي بالهاتف(معسكر صيفي )صيفك على كيفيك 6(

التاريخ :التاريخ : عدد المشاركين :عدد المشاركين :المكان :

المحاضر :

الشركاء : 2024/ 08/ 15-0729/07/2024 مركز الرمس 

مجموعة من المحاضرين

بالتعاون مع جمعية صقور الإمارات للتصوير 4830

الأهداف :الأهداف : ــادة،  ــي والقيـ ــل الجماعـ ــي روح العمـ ــة، وتنمـ ــخصية والاجتماعيـ ــارات الـــطلاب الشـ ــز مهـ ــف لتعزيـ ــازة الصيـ ــة خلال إجـ ــة متكاملـ ــة وترفيهيـ ــة تعليميـ ــر بيئـ توفيـ
وتشـــجع علـــى الإبـــداع والابتـــكار، بالإضافـــة إلـــى تعزيـــز الوعـــي البيئـــي والثقافـــي، ممـــا يســـم فـــي بنـــاء شـــخصيات متوازنـــة وقـــادرة علـــى التكيـــف مـــع التحديـــات 

المســـتقبلية والاســـتمتاع بوقـــت ممتـــع ومفيـــد فـــي نفـــس الوقـــت.

ــياحية  ــال الأماكـــن السـ ــراز جمـ ــر، وإبـ ــز مهاراتهـــم الفنيـــة فـــي التصويـ ــارات، وتعزيـ ــراث الثقافـــي والطبيعـــي لدولـــة الإمـ ــباب علـــى استكشـــاف التـ تشـــجيع الشـ
ــة الثقافيـــة. ــة الهويـ ــز ثقافـ ــراث الوطنـــي وتعزيـ ــاظ علـــى التـ ــة الحفـ ــز الوعـــي بأهميـ ــا يســـهم فـــي تعزيـ ــة إبداعيـــة، ممـ والتاريخيـــة مـــن خلال عدسـ

تضمـن المعسـكر الصيفـي أنشـطة تعليميـة وترفيهيـة وورش عمـل تُُنمـي الإبـداع والابتـكار بالإضافـة إلـى الأنشـطة الرياضيـة والبيئيـة والجلسـات التوعويـة 
الثقافيـة والاجتماعيـة وورش العمـل الفنيـة والحرفيـة بالإضافـة إلـى المسـابقات والـرحلات التعليميـة والترفيهيـة.  

دولـة  فـي  والتاريخيـة  السـياحية  الأماكـن  تصويـر  إلـى  المسـابقة  هدفـت 
الإمـارات باسـتخدام تقنيـات إبداعيـة فـي التصويـر مـن خلال أجهـزة الهواتـف 

هـم:- المسـابقة  فـي  الفائـزون  30 مشـارك.   عـدد  بمشـاركة  الذكيـة 

1( مايكل جون ميندوزا ايربانو.
2( أحمد ماهر السيد عطية.

3( محمود صابر عبدالمقصود مهدي.
الملخص :

الملخص :



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 181دليل إنجازات عام 1802024

دورة تدريبية: الشباب صناع التغييرجلسة حوارية: المرأة الإماراتية والرياضة

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

27/08/202405/09/2024 مركز الرمس مركز الرمس 

أ. هاشم الوالي  -  مستشار سعادة وإيجابية ومدرب معتمدسعادة/ حنان المحمود )نائب رئيس مؤسسة الشارقة لرياضة المرأة(   -   أدارت الحوار الإعلامية/ فاطمة ناصر الملا
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الأهداف :الأهداف : تســـليط الضـــوء علـــى إنجـــازات المـــرأة الإماراتيـــة فـــي المجـــال الرياضـــي، وتعزيـــز دورهـــا كشـــريك فاعـــل فـــي بنـــاء المجتمـــع، وإلهـــام الأجيـــال القادمـــة مـــن النســـاء 
للمشـــاركة فـــي الرياضـــة، بالإضافـــة إلـــى مناقشـــة التحديـــات التـــي تواجههـــا المـــرأة فـــي هـــذا المجـــال وطـــرح الحلـــول لتعزيـــز مشـــاركتها الرياضيـــة.

تمكيـــن الشـــباب بالمهـــارات والمعـــارف اللازمـــة ليكونـــوا قـــادة فاعليـــن وقادريـــن علـــى إحـــداث تغييـــر إيجابـــي فـــي مجتمعاتهـــم، وتعزيـــز روح المبـــادرة والمســـؤولية 
الاجتماعيـــة لديهـــم لمواجهـــة التحديـــات المحليـــة والعالميـــة.

جـاء تنفيـذ الجلسـة الحواريـة تزامنـاًً مـع يـوم المـرأة الإماراتيـة وقد تـم محاورة 
الضيفـة حـول المحـاور التالية:-

1( دور المرأة كشريك فاعل في بناء المجتمع في مجال الأنشطة الرياضية.
2( كيفية تحفيز النساء والفتيات على المشاركة في الأنشطة الرياضية.

3( تحليـل التحديـات التـي تواجـه المـرأة فـي المشـاركة الرياضيـة وطرح الحلول 

لتعزيز مشـاركتها.
4( تسليط الضوء على الفوائد الصحية والنفسية للرياضة للمرأة.

5( دور الدعم المجتمعي والمؤسسي للمرأة في المجال الرياضي.
6( عرض قصص نجاح لنساء إماراتيات حققن إنجازات رياضية محلية ودولية.

أهم محاور الدورة على النحو التالي:-
1( أساليب تعزيز قدرات الشباب على القيادة واتخاذ القرارات الفعالة.

2( كيفيـة زيـادة فهـم الشـباب للتحديـات الاجتماعيـة والاقتصاديـة والبيئيـة 
وكيفيـة المسـاهمة فـي حلهـا.

3( آلية تحفيز الشباب على تقديم أفكار وحلول لتطوير مجتمعاتهم.

4( طـرق تعزيـز التواصـل وبناء الشـبكات بين الشـباب لتبـادل الخبرات والتعاون 
في المشـاريع المشتركة.

لـدى  الفاعلـة  والمواطنـة  الاجتماعيـة  المسـؤولية  قيـم  غـرس  كيفيـة   )5
الشـباب.

الملخص :الملخص :



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 183دليل إنجازات عام 1822024

مجلس اجتماعي: دور الشباب في المجتمع

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مجلس الأستاذ/ أحمد درويش  -  منطقة الرمس14/09/2024

المستشار د. إبراهيم محمد الدبل

12

ــاركتهم الفاعلـــة فـــي مختلـــف المجـــالات الاجتماعيـــة والاقتصاديـــة الأهداف : ــر المجتمـــع، وتعزيـــز مشـ ــاء وتطويـ تســـليط الضـــوء علـــى الـــدور الحيـــوي للشـــباب فـــي بنـ
ــة. ــات المجتمعيـ ــة التحديـ ــتدامة ومواجهـ ــة المسـ ــن فـــي تحقيـــق التنميـ ــركاء فاعليـ ــوا شـ ــم ليكونـ ــة وإلهامهـ والثقافيـ

محاور موضوع المجلس: -
1( كيفية زيادة فهم المجتمع لأهمية مشاركة الشباب في صنع القرار  وقيادة التغيير.

2( تزويد الشباب بالأدوات والمهارات الزمة للمشاركة الفاعلة في المجتمع.

3( كيفية فتح قنوات اتصال بين الشباب وصناع القرار لتبادل الأفكار والرؤى.
4( آلية غرس قيم الانتماء والمسؤولية المجتمعية لدى الشباب تجاه مجتمعاتهم.

5( عرض تجارب ناجحة لشباب ساهموا في إحداث تغيير إيجابي في مجتمعاتهم.

الملخص :

ورشة عمل: الحياكة اليدوية

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس 19/09/2024

أ. خولة علي الطنيجي

14

تمكيـــن المشـــاركات مـــن تعلـــم مهـــارة الحياكـــة اليدويـــة الأساســـية، وتعزيـــز إبداعهـــم مـــن خلال تحويـــل الأفـــكار إلـــى منتجـــات ملموســـة، مـــع تشـــجيع الاســـتفادة الأهداف :
مـــن هـــذه المهـــارة كوســـيلة للترفيـــه أو تحقيـــق دخـــل إضافـــي.



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 185دليل إنجازات عام 1842024

جلسة حوارية: حماية فكرك .. حماية مستقبلك

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس 26/09/2024

أ. عبدالعزيز الشامسي )محامي ومستشار قانوني(  -  العقيد د. ناصر البكر )مدير إدارة حماية ووقاية المجتمع بشرطة رأس الخيمة(
أدار الحوار  الإعلامي/ سالم محمد

66

تعزيـــز الوعـــي بأهميـــة حمايـــة الفكـــر والهويـــة الفكريـــة لـــدى الأفـــراد، وتمكينهـــم مـــن الأدوات والاســـتراتيجيات اللازمـــة لمواجهـــة التحديـــات الفكريـــة والثقافيـــة الأهداف :
فـــي عصـــر العولمـــة، بمـــا يســـاهم فـــي بنـــاء مســـتقبل مســـتنير ومتـــوازن.

تـم خلال الجلسـة مناقشـة كيفيـة زيـادة الوعـي الفكـري لـدى الشـباب بمـا 
يسـهم فـي تعزيـز مقدرتهـم علـى مواجهـة التحديـات الفكريـة مثـل التطـرف، 
والتضليـل الإعلامـي والغـزو الفكـري.  كمـا تـم مناقشـة آليـة التفكيـر النقـدي 

والتحليـل لتمييـز المعلومـات الصحيحـة مـن المغلوطـة.  كمـا أكـد الضيـوف 
علـى أهميـة ترسـيخ القيـم الإنسـانية والمجتمعيـة لـدى الشـباب والتـي تدعم 

التعايـش والتفاهـم بيـن الثقافـات.

الملخص :

مجلس اجتماعي: الشائعات وأثرها على التلاحم المجتمعي

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مجلس السيد/ محمد أحمد الشحي  -  منطقة وادي غليلة25/10/2024

د. صلاح مصبح المزروعي  -  نائب رئيس مجلس إدارة جمعية الاجتماعيين

42

ـــاء الثقـــة بيـــن أفـــراد المجتمـــع، بمـــا الأهداف : ـــز ثقافـــة التحقـــق مـــن المعلومـــات وبن ـــادة الوعـــي بمخاطـــر الشـــائعات وتأثيرهـــا الســـلبي علـــى التلاحـــم المجتمعـــي، وتعزي زي
ـــز الوحـــدة الاجتماعيـــة ومواجهـــة التحديـــات الناتجـــة عـــن انتشـــار المعلومـــات المغلوطـــة. يســـاهم فـــي تعزي

تم خلال المجلس مناقشة النقاط التالية:
1( شرح كيفية نشوء الشائعات وانتشارها وأشكالها المختلفة.

المجتمعـــي  التلاحـــم  علـــى  للشـــائعات  الســـلبية  التأثيـــرات  مناقشـــة   )2
الاجتماعيـــة. والعلاقـــات 

3( تزويـــد المشـــاركين بـــأدوات عمليـــة التحقـــق مـــن صحـــة المعلومـــات قبـــل 

تصديقهـــا أو نشـــرها.
ـــاء جســـور  ـــز الثقـــة بيـــن أفـــراد المجتمـــع وبن 4( فتـــح النقـــاش حـــول كيفيـــة تعزي

التواصـــل.
ــة  ــات الدقيقـ ــر المعلومـ ــؤولية نشـ ــل مسـ ــى تحمـ ــاركين علـ ــجيع المشـ 5( تشـ

ــاعات. ــاد عـــن الإشـ والابتعـ

الملخص :
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ورشة عمل: أساسيات تصميم فيديو ريلز الإنستغرام

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس 29/10/2024

دانة فاضل عجاوي & حلا حسام حمزة  -  طالبات من الجامعة الأمريكية برأس الخيمة

13

تمكيـــن المشـــاركين مـــن إتقـــان المهـــارات الأساســـية لتصميـــم وإنشـــاء فيديوهـــات ريلـــز جذابـــة ومؤثـــرة علـــى منصـــة انســـتقرام، وتعزيـــز قدرتهـــم علـــى اســـتخدام الأهداف :
الأدوات والتقنيـــات الحديثـــة لتحقيـــق أهدافهـــم الإبداعيـــة أو التســـويقية.

تـم خلال الورشـة شـرح الأدوات والبرامـج المسـتخدمة فـي تصميـم وتحريـر الفيديوهـات وكيفيـة تحسـين ظهـور الفيديوهـات واختيـار المحتـوى المناسـب 
وتصميـم الفيديـو بطريقـة جذابـة بصريـاًً.

الملخص :

دورة تدريبية: فن التغافل: سر التعامل مع المواقف بحكمة

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مركز الرمس06/11/2024

أ. عبير طه النويلة  -  لايف كوتش ومدرب معتمد في تطوير جودة الحياة

17

تمكيـــن المشـــاركين مـــن فهـــم وتطبيـــق مفهـــوم التغافـــل كأداة فعالـــة لتحســـين العلاقـــات الشـــخصية والمهنيـــة، وتعزيـــز قدرتهـــم علـــى التعامـــل مـــع المواقـــف الأهداف :
بحكمـــة وهـــدوء، ممـــا يســـاهم فـــي تحقيـــق التـــوازن النفســـي والاجتماعـــي.

تم خلال الدورة طر ح المحاور التالية:-
أن  يمكن  اليومية وكيف  الحياة  التغافل في  أهمية  العاطفي وشرح  الذكاء  تعزيز   )1

يكون أداة لتحسين العلاقات.
2( تعليم المشاركين كيفية إدارة المشاعر والردود العاطفية بشكل حكيم.

المواقف  عن  الناتج  التوتر  وتقليل  إيجابية  عقلية  تبني  على  المشاركين  تشجيع   )3
الصعبة مما يسهم في تعزيز الصحة النفسية.

4( تزويد المشاركين بأساليب عملية لتطبيق التغافل في حياتهم اليومية.

الملخص :
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حلقة نقاشية: اتجاهات الشباب نحو الحياة الأسريةمجلس اجتماعي: دور الأسرة في تشكيل مستقبل الشباب

التاريخ :

التاريخ :

المكان :

المكان :

عدد المشاركين :

عدد المشاركين :

المحاضر :

المحاضر :

08/11/2024

13/11/2024

مجلس السيدة/ موزة سيف الجمعة - منطقة شعم

فرع الظيت  -  ضمن مبادرة العرس الجماعي

د. أسماء حمدان السعدي  -  أستاذ مساعد في جامعة الشارقة

د. عائشة بالرقاد الفلاسي  -  أخصائي نفسيي ومستشار أسري وزوجي

15

39

الأهداف :

الأهداف :

ـــة الدعـــم الأســـري فـــي  ـــز الوعـــي بأهمي ـــدور المحـــوري للأســـرة فـــي تشـــكيل شـــخصية الشـــباب وتوجيههـــم نحـــو مســـتقبل ناجـــح، وتعزي ـــى ال تســـليط الضـــوء عل
تنميـــة المهـــارات والقيـــم التـــي تســـاعد الشـــباب علـــى تحقيـــق أهدافهـــم ومواجهـــة التحديـــات الحياتيـــة.

فهـــم توجهـــات الشـــباب ووجهـــات نظرهـــم حـــول الحيـــاة الأســـرية فـــي العصـــر الحديـــث، ومناقشـــة التحديـــات والفـــرص التـــي تواجههـــم فـــي بنـــاء أســـر مســـتقبلية، 
وتعزيـــز الحـــوار بيـــن الأجيـــال لتعزيـــز القيـــم الأســـرية ودعـــم الشـــباب فـــي تحقيـــق تـــوازن بيـــن تطلعاتهـــم الشـــخصية ومســـؤولياتهم الأســـرية.

تم خلال المجلس التطرق إلى:-
1( تعزيــز الوعــي بــدور الأســرة مــن خلال فهــم المشــاركين لأهميــة الأســرة 

كأول وأهــم مؤسســة تربويــة فــي حيــاة الشــباب.
2( مناقشــة التحديــات الأســرية مــن خلال فتــح حــوار حــوال التحديــات التــي 

تواجههــا الأســر فــي تربيــة الأبنــاء وكيفيــة التغلــب عليهــا.
3( تعزيــز القيــم الإيجابيــة مــن خلال تشــجيع الأســر علــى غــرس قيــم الإيجابيــة 

مثــل المســؤولية، الاحتــرام، والتعــاون لــدى الشــباب.
4( تزويــد الأســر بأســاليب تربويــة فعالــة لدعــم الشــباب فــي تحقيــق أهدافهــم 

الأكاديميــة والمهنية.
5( تعزيــز التواصــل الأســري مــن خلال تشــجيع الحــوار الفتــوح بيــن أفــراد الأســرة 

تــم خلال الجلســة فتــح المجــال للشــباب المشــاركين فــي مبــادرة العــرس الجماعــي الخاصــة بجمعيــة الإمــارات للتعبيــر عــن وجهــات نظرهــم حــول الحيــاة الأســرية لبنــاء علاقــات قويــة ومتينة.
وتربيــة الأبنــاء وطموحاتهــم المســتقبلية.

الملخص :

الملخص :
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مجلس اجتماعي: الوطنية في قلوب الشباب

عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

مجلس الدكتور/ يوسف عبدالله الطنيجي - الرمس28/11/2024

د. سالم زايد خليفة الطنيجي  -  محاضر في جامعة القاسمية بالشارقة

50

تعزيـــز قيـــم الوطنيـــة والانتمـــاء لـــدى الشـــباب وتشـــجيعهم علـــى المشـــاركة الفاعلـــة فـــي بنـــاء وتطويـــر مجتمعاتهـــم، وتعزيـــز الوعـــي بأهميـــة الـــدور الـــذي يلعبـــه الأهداف :
الشـــباب فـــي تحقيـــق التقـــدم والاســـتقرار الوطنـــي.

أهم المحاور التي تم التطرق لها خلال المجلس:-
1( أهمية غرس قيم الانتماء والولاء للوطن لدى الشباب.

المجتمعيــة  الأنشــطة  فــي  المشــاركة  فــي  الشــباب  دور  تعزيــز  كيفيــة   )2
والوطنيــة.

3( آلية تعزيز الوعي بالمسؤولية الوطنية.
4( أهميــة تعزيــز الحــوار الوطنــي وفتــح قنــوات اتصــال بيــن الشــباب وصنــاع 

القــرار لتبــادل الأفــكار والــرؤى.
5( تقديم نماذج ملهمة ساهموا في تحقيق إنجازات وطنية.

الملخص :

محاضرة افتراضية: الزراعة المجتمعية

عدد المشاركين :عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهــداف  : تعزيــز الوعــي بأهميــة الزراعــة المجتمعيــة كأداة لتحقيــق التنميــة 
المســتدامة، وتعزيــز المشــاركة المجتمعيــة فــي إنتــاج الغــذاء، وتحســين الأمــن 
الغذائــي ودعــم الاقتصــاد المحلــي بالإضافــة إلــى تعزيــز القيــم البيئيــة والاجتماعية.

الأهداف  : 
تعزيــز الوعــي بأهميــة تنميــة الوعــي السياســي والمواطنــة الصالحــة لــدى الأطفــال 
منــذ الصغــر، وتزويــد الأهــل والمربيــن بــالأدوات والاســتراتيجيات اللازمــة لتنشــئة 

جيــل واع سياســياًً وقــادر علــى المشــاركة الفاعلــة فــي المجتمــع.
الأحداث  : 

نظمــت الجمعيــة المحاضــرة بالتعــاون 
ــة أبوظبــي للزراعــة والسلامــة  مــع هيئ
المحاضــرة  خلال  تــم  وقــد  الغذائيــة 
النحــو  علــى  محــاور  لعــدة  التطــرق 

التالــي:-
المجتمعيــة  الزراعــة  ماهيــة  شــرح   )1
المجتمعيــة  الروابــط  تعزيــز  فــي 

الأفــراد. بيــن  والاقتصاديــة 
الزراعــة  تســاهم  كيــف  توضيــح   )2
المجتمعيــة فــي توفيــر الغــذاء الصحــي 
والمجتمعــات  للأفــراد  والمســتدام 

لمحليــة. ا
3( تحفيــز الأفــراد علــى المشــاركة فــي 
المشــاريع الزراعيــة المجتمعيــة ســواء 
مــن خلال الزراعــة المنزليــة أو الحدائــق 

المشــتركة.

للزراعــة  يمكــن  كيــف  شــرح   )4
خلــق  فــي  تســاهم  أن  المجتمعيــة 
فــرص عمــل ودعــم المنتجــات المحليــة.

الزراعــة  دور  علــى  الضــوء  تســليط   )5
المجتمعيــة فــي الحفــاظ علــى المــوارد 

الطبيعيــة.
6( توفيــر منصــة لتبــادل الخبــرات بيــن 
الممارســات  المشــاركين حــول أفضــل 

الزراعــة المجتمعيــة. فــي 
7( عــرض كيفيــة اســتخدام التكنولوجيــا 
الحديثــة والابتــكارات فــي تعزيــز كفــاءة 

الزراعــة المجتمعيــة.
والتضامــن  التعــاون  قيــم  تعزيــز   )8
ــن أفــراد المجتمــع مــن خلال العمــل  بي

الزراعيــة. المشــاريع  فــي  الجماعــي 

الأحداث  : 
تــم خلال المحاضــرة تســليط الضــوء علــى أهميــة التنشــئة السياســية الســليمة 
قيــم  لغــرس  اللازمــة  والمعرفــة  بــالأدوات  والمربيــن  الأهــل  وتزويــد  للأطفــال، 
المواطنــة الصالحــة فــي نفوســهم، وتناولــت المحاضــرة عــدة محــاور رئيســية منها:-

1( توضيح مفهوم التنشئة السياسية وأهميتها في بناء مستقبل الوطن.
2( دور الأسرة والمدرسة والمجتمع في تعزيز الوعي السياسي لدى الأطفال.

3( كيفيــة تبســيط المفاهيــم السياســية للأطفــال وتنيــه قدراتهــم علــى المشــاركة 
الفعالــة فــي المجتمــع.

4( أهيمه تعزيز قيم الولاء والانتماء للوطن لدى الأطفال.
وقــد تفاعــل المشــاركون بشــكل إيجابــي مــع محتــوى المحاضــرة حيــثُُ تُُعــد التنشــئة 

السياـسـية للأطـفـال أـحـد أـهـم الركاـئـز الأساـسـية لبـنـاء مجتـمـع واع ومـسـؤول. 

افتراضي10/01/2024

م. مأمون جزاف الحدادين

2059

محاضرة افتراضية: التنشئة السياسية للطفل

المكان :التاريخ :

المحاضر :

افتراضي23/01/2024

د. فيصل الحفيتي  - باحث وكاتب
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محاضرة افتراضية: أثر العادات الرمضانية في المجتمع

عدد المشاركين :عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهداف  : 
القيــم  تعزيــز  فــي  الرمضانيــة  والتقاليــد  العــادات  تأثيــر  علــى  الضــوء  تســليط 
الاجتماعيــة والروحانيــة، وتعزيــز الانتمــاء المجتمعــي، ودورهــا فــي تعزيــز التكافــل 
الاجتماعــي والترابــط الأســري، بالإضافــة إلــى تعزيــز الوعــي بأهميــة هــذه العــادات 

فــي بنــاء مجتمــع متماســك ومتعــاون.

الأهــداف  : تعزيــز الوعــي بأهميــة العطــاء والتطــوع فــي تحســين جــودة الحيــاة 
فــي  الفاعلــة  المشــاركة  علــى  وتشــجيعهم  للشــباب،  والمجتمعيــة  الشــخصية 
الأعمــال التطوعيــة والخيريــة، ممــا يســهم فــي تعزيــز صحتهــم النفســية وبنــاء 

مجتمــع أكثــر تماســكاًً وتعاونــاًً.

الأحداث  : 
الأهداف الفرعية للمحاضرة والتي تم تنفيذها خلال شهر رمضان المبارك:

الأفــراد  علــى  وأُُثرهــا  رمضــان  شــهر  تُُميــز  التــي  والتقاليــد  العــادات  شــرح   )1
لمجتمــع. ا و

2( تســليط الضــوء علــى دور العــادات الرمضانيــة فــي تعزيــز قيــم التكافــل والتعــاون 
بيــن أفــراد المجتمــع.

الأســرية  الروابــط  تعزيــز  فــي  الرمضانيــة  العــادات  تســاهم  كيــف  مناقشــة   )3
والاجتماعيــة.

الأحداث  : 
الأهداف الفرعية للمحاضرة: -

1( شرح مفهوم العطاء وأهميته في حياة الفرد والمجتمع.
2( تســليط الضــوء علــى كيفيــة تأثيــر العطــاء فــي تحســين الصحــة النفســية وتعزيــز 

الســعادة.
3( تحفيز الشباب على المشاركة الأعمال التطوعية والخيرية.

4( تعزيز قيم التعاون، التضامن، والمسؤولية الاجتماعية لدى الشباب.
ــر مهاراتهــم الشــخصية مــن خلال المشــاركة فــي  ــة تطوي ــم الشــباب كيفي 5( تعلي

الأعمــال التطوعيــة.
6( تحفيز الشباب على ابتكار طرق جديدة في العطاء والتطوع.

افتراضي21/03/2024

د, إسماعيل البريمي

62110

قوة العطاء وأثرها في تحسين جودة حياة الشباب

المكان :التاريخ :

المحاضر :

افتراضي16/05/2024

أ. أيمن إبراهيم النقيب - مدرب معتمد

محاضرة افتراضية: مبادئ الاستثمار العقاري

التاريخ :

التاريخ :

المكان :

المكان :

عدد المشاركين :

عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

الأهداف  : 
تزويــد المشــاركين بالمعرفــة الأساســية والمبــادئ الرئيســية للاســتثمار العقــاري، 
وتعزيــز فهمهــم لكيفيــة اتخــاذ قــرارات اســتثمارية مدروســة فــي هــذا المجــال، بمــا 

الأهداف  : يمكنهــم مــن تحقيــق عوائــد ماليــة مســتدامة وتنويــع مصــادر الدخــل.
آمنــة  للشــباب، وتوفيــر مســاحة  النفســية  الصحــة  الضــوء علــى أهميــة  تســليط 
ــز الوعــي بالدعــم والمــوارد  ــات النفســية التــي يواجهونهــا، وتعزي لمناقشــة التحدي

المتاحــة لتحســين صحتهــم النفســية وبنــاء حيــاة متوازنــة ومســتقرة.

الأحداث  : 
أهم محاور المحاضرة:-

1( شــرح ماهيــة الاســتثمار العقــاري وأهميتــه كأحــد أدوات الاســتثمار الفعالــة 
وأنواعــه )شــراء، تأجيــر تطويــر عقــاري، إلــخ..(.

ــة  ــة وكيفي ــح الفــرص المتاحــة فــي الســوق العقــاري والمخاطــر المحتمل 2( توضي
إدارتهــا.

3( تزويــد المشــاركين بــأدوات تحليــل الســوق العقــاري لتحديــد الفرص الاســتثمارية 
المناسبة.

4( التعريــف بالقوانيــن والأنظمــة المتعلقــة بالاســتثمار العقــاري وكيفيــة التعامــل 
. معها

5( تنيمه مهارات التخطيط المالي واتخاذ القرارات الاستثمارية المدروسة.

الأحداث  : 
تم خلال  الجلسة طرح النقاط التالية:-

1( تعريــف المشــاركين بأهميــة العنايــة بالصحــة النفســية كجــزء أساســي مــن الصحــة 
العامة.

2( فتــح الحــوار حــول التحديــات النفســية الشــائعة بيــن الشــباب مثــل التوتــر، القلــق، 
الاكتئــاب، وضغــوط الحيــاة.

3( تزويــد الشــباب باســتراتيجيات عمليــة لإدارة الضغــوط النفســية وتعزيــز المرونــة 
العاطفيــة.

4( تعريــف المشــاركين بالخدمــات والمــوارد المتاحــة لدعــم الصحــة النفســية مثــل 
)الاستشــارات النفســية ، مجموعــات الدعــم، وغيرهــا(.

18/09/2024

27/09/2024

افتراضي

افتراضي

د. عادل كراني )استشاري الطب النفسي(
د. مها صابر )خبير الصحة العامة وأستاذ بقسم العلوم الإكلينيكية بكلية الطب(

أ. فاطمة الحامدي )أخصائي نفسي إكلينيكي(
أدار الحوار الدكتور/ سيف درويش )استشاري طب الصحة العامة(

أ. إسماعيل الحمادي

132

145

جلسة حوارية: الصحة النفسية للشباب
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دورة تدريبية افتراضية: أسرار العناية بالبشرة

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

الأهداف  : 
ـــة بالبشـــرة وتزويدهـــم بالمعرفـــة  ـــن المشـــاركين مـــن فهـــم أساســـيات العناي تمكي
ــة  ــي بأهميـ ــز الوعـ ــع تعزيـ ــرة، مـ ــة ونضـ ــرة صحيـ ــق بشـ ــة لتحقيـ ــارات اللازمـ والمهـ

اتبـــاع روتيـــن عنايـــة مناســـب لنـــوع البشـــرة واحتياجاتهـــا الفرديـــة.

الأهداف  : 
تعزيـــز قـــدرات الشـــباب علـــى مواجهـــة التحديـــات الأمنيـــة مـــن خلال تمكينهـــم 
بالمهـــارات والمعـــارف اللازمـــة، وتعزيـــز وعيهـــم الفاعـــل فـــي الحفـــاظ علـــى الأمـــن 
تحقيـــق  فـــي  فاعليـــن  ليكونـــوا شـــركاء  بأنفســـهم  ثقتهـــم  وبنـــاء  المجتمعـــي، 

الاســـتقرار والأمـــن.

الأحداث  : 
أهم محاور الدورة: -

1( شــرح الخطــوات الأساســية للعنايــة اليوميــة بالبشــرة مثــل التنظيــف، الترطيــب، 
والحمايــة مــن الشــمس.

2( مســاعدة المشــاركين علــى تحديــد نــوع بشــرتهم )دهنيــة، جافــة، مختلطــة، 
حساســة( وكيفيــة التعامــل معهــا.

3( تقديــم نصائــح حــول كيفيــة اختيــار المنتجــات المناســبة وتجنــب المكونــات 
الضــارة.

4( التطــرق إلــى مشــاكل البشــرة مثــل حــب الشــباب، الجفــاف والتجاعيــد وطــرق 
علاجهــا.

5(  تعزيز أهمية التغذية السليمة، شرب الماء والنوم الكافي لصحة البشرة.

الأحداث  : 
تم خلال  المحاضرة التطرق إلى النقاط التالية:

1( زيادة فهم الشباب للتحديات الأمنية المحيطة بهم وكيفية التعامل معها.
2( أهميــة تعليــم الشــباب مهــارات مثــل التفكيــر النقــدي، اتخــاذ القــرار، وإدارة 

الأزمــات.
3( تشجيع الشباب على المشاركة في الحفاظ على الأمن المجتمعي.

4( تزويد الشباب بأساليب واستراتيجيات في الحفاظ على الأمن المجتمعي.
5( تعزيز ثقة الشباب بقدراتهم على التأثير الإيجابي في مجتمعهم.

02/10/202422/10/2024 افتراضيافتراضي

الرائد/ سيف سالم الخاطري أ. مروة الأسمر  -  خبير العناية بالبشرة

44120

دورة تدريبية: السنع الوظيفيمحاضرة: التمكين الذاتي للشباب في مواجهة التحديات الأمنية

التاريخ :التاريخ : المكان :المكان : عدد المشاركين :عدد المشاركين :

المحاضر :المحاضر :

الأهداف  : 
المهنــي  العمــل  وأخلاقيــات  قواعــد  وتطبيــق  فهــم  مــن  المشــاركين  تمكيــن 
)الســنع( فــي بيئــات العمــل المختلفــة، وتعزيــز مهاراتهــم فــي التعامــل مــع الــزملاء 
والرؤســاء والعــملاء بشــكل محتــرف، ممــا يســاهم فــي تحقيــق النجــاح الوظيفــي 

وبنــاء ســمعة مهنيــة قويــة.

الأهداف  : 
تمكيــن المشــاركين مــن تحديــد الفــرص المتاحــة فــي حياتهــم الشــخصية والمهنيــة، 
وتزويدهــم بــالأدوات والاســتراتيجيات اللازمــة لاســتغلال هــذه الفــرص بشــكل 

فعــال لتحقيــق النجــاح والتميــز

الأحداث  : 
جاءت محاور الدورة على النحو التالي:-

1( تعريــف المشــاركين بمفهــوم الســنع الوظيفــي مــن خلال شــرح أهميــة الالتــزام 
بالأخلاقيــات والقواعــد المهنيــة فــي العمــل.

2( تعزيــز مهــارات التواصــل المهنــي مــن خلال تعليــم المشــاركين كيفيــة التعامــل 
باحترافيــة مــع الــزملاء والرؤســاء والعــملاء.

المشــاركين  تزويــد  خلال  مــن  الوظيفيــة  العلاقــات  إدارة  مهــارات  تحســين   )3
ومهنيــة. إيجابيــة  عمــل  علاقــات  لبنــاء  فعالــة  بأســاليب 

تحمــل  علــى  المشــاركين  تشــجيع  خلال  مــن  بالمســؤوليات  الالتــزام  تعزيــز   )4
واحترافيــة. بجديــة  الوظيفيــة  مســؤولياتهم 

الأحداث  : 
أهم محاور الدورة على النحو التالي:-

فــي  الفــرص  تحديــد  كيفيــة  وشــرح  الفــرص  بمفهــوم  المشــاركين  تعريــف   )1
الحيــاة. جوانــب  مختلــف 

2( تعليم المشاركين كيفية تحليل الفرص وتقييمها بشكل موضوعي.
3( تشجيع المشاركين على اتخاذ خطوات عملية لاستغلال الفرص.

4( تزويد المشاركين بأساليب فعالة لتحويل الفرص إلى إنجازات ملموسة.
اســتغلال  مــن خلال  النجــاح  تحقيــق  علــى  بقدراتهــم  المشــاركين  ثقــة  بنــاء   )5

الفــرص.

17/12/202418/12/2024 افتراضيافتراضي

أ. عبدالله محمد الشحي أ. سعيد سبيل الظنحاني
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دورة تدريبية: استغلال الفرص لتحقيق النجاح
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عدد المشاركين :المكان :التاريخ :

المحاضر :

الأهداف  : 
تســليط الضــوء علــى التــوازن المطلــوب بيــن منــح الأبنــاء الحريــة التــي تعــزز اســتقلاليتهم وإبداعهــم ووضــع القيــود الضروريــة التــي تضمــن سلامتهــم وتوجيههــم نحــو 

الســلوكيات الإيجابيــة، بمــا يســاهم فــي تنشــئة جيــل واع ومســؤول.

الأحداث  : 
تم خلال المحاضرة التطرق إلى المحاور التالية:-

1( شرح أهمية الموازنة بين الحرية والقيود في تربية الأبناء.
2( تزويد الأبناء والأمهات بأساليب تربوية تعزز الاستقلالية والمسؤولية لدى الأبناء.

3( التطرق إلى التحديات التي يواجها الأبناء في تحقيق التوازن وكيفية التغلب عليها.
4( أهمية تشجيع الحوار المفتوح بين الأبناء والأبناء لبناء علاقات قوية ومتينة. 

افتراضي26/12/2024

د. مروة أبو الفتوح الشومان
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محاضرة: تربية الأبناء بين الحرية والقيود
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تعـــاون وزيـــارات



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 201دليل إنجازات عام 2002024

تكريم من وزارة الصحة ووقاية المجتمعمذكرة تفاهم بين الدفاع المدني برأس الخيمة وجمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية

جامعـــة الامـــارات العربيـــة المتحـــدة تكـــرم جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة فـــي حفـــل تكريـــم الشـــركاء الاســـتراتيجيين المتزامـــن مـــع المعـــرض الختامـــي 
وزارة الصحة ووقاية المجتمع تكرم جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية في حفل تكريم الشركاء برأس الخيمةللتدريـــب العملـــي لطلبـــة كليـــة الإدارة والاقتصـــاد للعـــام الدراســـي 2023/2024



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 203دليل إنجازات عام 2022024

مذكرة تفاهم بين »الموارد البشرية« برأس الخيمة وجمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية

تفاهم بين »الموارد البشرية« برأس الخيمة و»الإمارات للتنمية الاجتماعية«



مبادرات الجمعية
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جائزة التميز الاجتماعي

إن التميـــز والابتـــكار لا يقتصـــران فقـــط علـــى المجـــال التكنولوجـــي أو العلمـــي أو الاقتصـــادي ، بـــل إن المجـــال الاجتماعـــي يتمتـــع بأرضيـــة خصبـــة للعطـــاء والبـــذل 
ـــة أخـــذت علـــى  ـــة الاجتماعي ـــة الإمـــارات للتنمي ـــا فـــإن جمعي ـــز فـــي المجـــالات الأخـــرى ومـــن هن ـــر وهـــو عامـــل أســـاس وممكـــن هـــام فـــي تحقيـــق التمي والتطوي
عاتقهـــا إرســـاء قواعـــد التميـــز الاجتماعـــي وتحفيـــز وتقديـــر جهـــود المبدعيـــن وإســـهامات المتميزيـــن عبـــر إطلاق جائـــزة التميـــز الاجتماعـــي لتســـاهم مـــع نظيراتهـــا 

مـــن الجوائـــز الكثيـــرة فـــي الدولـــة لتعزيـــز منظومـــة التميـــز الوطنيـــة.

أهداف الجائزة :
1. تعزيز ونشر ثقافة العمل و الإبداع الاجتماعي باعتباره جزءاًً من ثقافة دولة الإمارات العربية المتحدة.

2. إبراز دور المؤسسات المجتمعية والأفراد الذين يسهمون بمشاريع ذات مردود اجتماعي.
3. إذكاء روح التنافس الإيجابي والإبداع لخدمة المجتمع.

4. تفعيل علاقات التعاون وتعزيز المسؤولية الاجتماعية لدى المؤسسات للارتقاء بالتنمية الاجتماعية.
5. تقدير وتكريم الفئات المتميزة من الأفراد والجماعات والمؤسسات في مجالات العمل الاجتماعي بالإمارة

برنامج تطوع

قامـــت جمعيـــة الإمـــارات بتصميـــم البرنامـــج التطوعـــي، مـــن أجـــل خلـــق ثقافـــة العمـــل التطوعـــي بيـــن أفـــراد المجتمـــع عامـــة والشـــباب خاصـــه. وتهـــدف الجمعيـــة 
ـــز  مـــن خلال البرنامـــج إلـــى رفـــع مســـتوى الوعـــي باحتياجـــات المجتمـــع وتمكيـــن المواطنيـــن وتشـــجيعهم علـــى المشـــاركة فـــي فـــرص التطـــوع المحـــددة وتعزي

مفهـــوم العمـــل التطوعـــي باعتبـــاره )أســـلوب حيـــاة(. كمـــا ويمكـــن للمقيميـــن الاشـــتراك فـــي البرنامـــج.

توفير الفرص التطوعية :
البرامـــج  فـــي  للتطـــوع  الفـــرص  مـــن  العديـــد  للشـــباب  الجمعيـــة  تقـــدّّم 
الاجتماعيـــة والمجتمعيـــة، ويمكنهـــم الاختيـــار مـــن بيـــن المشـــاريع المختلفـــة 
وفقـــاًً لاهتماماتهـــم ومهاراتهـــم الشـــخصاًًية، كمـــا تقـــوم بتوفيـــر فـــرص دائمـــة 
للتطـــوع وذلـــك مـــن خلال التنســـيق مـــع مختلـــف الهيئـــات والدوائـــر الحكوميـــة 

و الخاصـــة وجمعيـــات النفـــع العـــام فـــي إمـــارة رأس الخيمـــة.

تدريب وتطوير المتطوعين :
تقـــدم محاضـــرات توعويـــة حـــول ثقافـــة العمـــل التطوعـــي للمتطوعيـــن دورات 
ــاريع  تدريبيـــة فـــي تعليـــم أساســـيات العمـــل التطوعـــي، وكيفيـــة إدارة المشـ

ـــح للتطـــوع. ـــز المفهـــوم الصحي ـــة التـــي تســـاهم فـــي تعزي التطوعي
حصر ساعات التطوع

حصـــر ســـاعات العمـــل التطوعـــي لـــكل شـــخصاًً، حيـــث يتـــم تســـجيل عـــدد 
الســـاعات التـــي عمـــل بهـــا المتطـــوع فـــي كل فعاليـــة وذلـــك لضمـــان حقوقـــه 

ــر عملـــه . وتقديـ

تسجيل المتطوعين :
تتيـــح هـــذه الخدمـــة للأفـــراد الراغبيـــن فـــي المشـــاركة فـــي الأعمـــال التطوعيـــة 
ـــي يوفرهـــا البرنامـــج  ـــات والأنشـــطة الت ـــف الفعالي فـــرص التســـجيل فـــي مختل
بمشـــاركة مختلـــف الجهـــات الحكوميـــة والخاصـــة وجمعيـــات النفـــع العـــام 
والتـــي تهـــدف إلـــى خدمـــة المجتمـــع فـــي مختلـــف المجـــالات وذلـــك عـــن 

طريـــق مـــلء الاســـتمارة الخاصـــة بالخدمـــة.

خدمة التواصل مع المتطوعين :
تتيـــح هـــذه الخدمـــة للأفـــراد المســـجلين التعـــرف إلـــى مســـتجدات الأنشـــطة 
الـــورش  مســـتجدات  إلـــى  بالإضافـــة  التطوعيـــة  والفـــرص  والفعاليـــات 

التطوعـــي. العمـــل  ثقافـــة  عـــن  التوعويـــة  والمحاضـــرات 
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برنامج مرصد

ــبابية، بهـــدف استشـــراف  ــر الشـ ــز »مرصـــد« لدراســـة الظواهـ ــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة فـــي رأس الخيمـــة، أولـــى جلســـات برنامـــج مركـ أطلقـــت جمعيـــة الإمـ
ــا بعنـــوان »أهـــم الممارســـات  ــر الإيجابيـــة والســـلبية فـــي مجـــالات المجتمـــع المختلفـــة، وذلـــك خلال ورشـــة عمـــل التـــي عقدتهـ المســـتقبل، ورصـــد الظواهـ

الســـلبية فـــي هـــدر الطاقـــة الشـــبابية«.

وأوضـــح خلـــف ســـالم بـــن عنبـــر نائـــب الرئيـــس، مديـــر عـــام جمعيـــة الإمـــارات للتنميـــة الاجتماعيـــة بـــرأس الخيمـــة، ألقـــت الورشـــة الضـــوء علـــى الـــدور المتوقـــع 
للمركـــز، وآليـــات العمـــل الهادفـــة إلـــى تحقيـــق تفعيـــل حقيقـــي لمشـــاركة الشـــباب فـــي استشـــراف أهـــم الظواهـــر المؤثـــرة فـــي مجتمـــع الشـــباب، لكـــي يســـهم 

ـــن الشـــباب . ـــة، ومواجهـــة انتشـــار الاتجاهـــات الســـلبية بي ـــة والخاطئ ـــة المجتمـــع، والحـــد مـــن الســـلوكيات الدخيل ـــدوره المنشـــود تجـــاه تنمي ب

وأضـــاف: تضمـــن البرنامـــج التركيـــز علـــى عـــدد مـــن المجـــالات الرئيســـة، التـــي تســـلط الضـــوء علـــى مناقشـــة وتحليـــل أهـــم الظواهـــر الســـلبية التـــي تواجـــه الفـــرد أو 
ـــادرة بطـــرح أهـــم التوصيـــات والمقترحـــات الواقعيـــة، ورفعهـــا  المجتمـــع، والعمـــل علـــى إيجـــاد أفضـــل الحلـــول لهـــا مـــن وجهـــة النظـــر الشـــبابية، فـــضلًاً عـــن المب
إلـــى الجهـــات المختصـــة داخـــل الدولـــة، مـــن أجـــل المشـــاركة فـــي دعـــم صناعـــة القـــرار بشـــكل أمثـــل، بمشـــاركة حقيقيـــة مـــن فئـــات الشـــباب، والتـــي قـــد تســـهم 

بإعـــداد أجيـــال الغـــد، لكـــي تكـــون قـــادرة علـــى تحمـــل تبعيـــات المســـؤولية.

وأشـــار إلـــى أن أهـــداف الورشـــة ركـــزت علـــى حصـــر أهـــم الممارســـات الســـلبية المؤثـــرة فـــي فاعليـــة الطاقـــة الشـــبابية داخـــل المجتمـــع، وتحديـــد أهـــم الأولويـــات 
التـــي يجـــب دراســـتها، ووضـــع الحلـــول المناســـبة لهـــا، اســـتناداًً إلـــى رصـــد أنمـــاط الســـلوك والاتجاهـــات الحاليـــة المنتشـــرة لـــدى الشـــباب الإماراتـــي، وتحديـــد أهـــم 

الأســـباب الجذريـــة لهـــا، مـــع تحديـــد أهـــم الآثـــار الســـلبية المؤثـــرة فـــي الفـــرد والمجتمـــع.

برنامج تبادل

فكرة البرنامج :
تقـــوم فكـــرة البرنامـــج علـــى أهميـــة إبـــراز وتســـخير الطاقـــات والقـــدرات التـــي 
يمتلكهـــا أفـــراد المجتمـــع مـــن معـــارف وخبـــرات ومهـــارات أيـــاًً كان نوعهـــا 
وتداولهـــا ونقلهـــا للآخريـــن لتعميـــم الفائـــدة وصـــولًاً إلـــى مجتمـــع متميـــز فـــي 

الثقافـــة والتمكيـــن.

أهداف البرنامج :
أفـــراد المجتمـــع وإمكانياتهـــم فـــي مختلـــف  1. اكتشـــاف وحصـــر قـــدرات 

المهنيـــة و  والأدبيـــة  والفنيـــة  العلميـــة  والتخصصـــات  المجـــالات 
2. تطويـــر قـــدرات أفـــراد المجتمـــع فـــي كيفيـــة التدريـــب ونقـــل المعـــارف 

والخـــبرات
3. إبـــراز وتوظيـــف ونشـــر قـــدرات وخبـــرات ومعـــارف أفـــراد المجتمـــع وتوســـيع 

نطـــاق تداولهـــا
4. إعـــداد قاعـــدة بيانـــات بقـــدرات ومعـــارف وخبـــرات أفـــراد المجتمـــع وإتاحتهـــا 

للآخريـــن
5. نشر ثقافة التبادل المعرفي وتعزيزها كقيمة اجتماعية رائدة

شروط البرنامج :
1. التميـــز فـــي مهـــارة أو مجـــال معرفـــة معيـــن يعـــود بالنفـــع علـــى المجتمـــع 

وأــفـراده
ـــة اكتســـاب هـــذه المعرفـــة أو المهـــارة واســـتمرارية  ـــم مـــا يثبـــت كيفي 2. تقدي

تطويرهـــا وصقلهـــا 
3. القدرة على التواصل والتفاعل باللغة السليمة 

4. إنجاز البرنامج التدريبي في " إعداد المدربين " وفنون الإلقاء والتقديم 
5. أن لا تكون المادة المعتمدة تعديا على حقوق الملكية الفكرية

الخدمات التي يقدمها البرنامج :
1. الإرشاد في اكتشاف القدرات والإمكانيات

2. دورات تدريبية في إعداد المدربين وفنون الإلقاء والتقديم
3. توفير قاعات التدريب وخدمات التسجيل و الإعلان للمحاضرات

4. الترويج للقدرات والمعارف عبر الوسائل التقنية والإعلامية المختلفة
5. إقامة الفرصة للمشاركة في برنامج الموسم الثقافي التابع للجمعية

6. تقديـــم شـــهادة " مـــدرب مجتمعـــي معتمـــد " بعـــد تقديـــم أكثـــر مـــن ) 10 
( أنشـــطة معرفيـــة



جمعية الإمارات للتنمية الاجتماعية 210

حاضنات التطوع

الفكرة :
حاضنـــات التطـــوع هـــي تشـــكيله مـــن الخدمـــات والتســـهيلات التـــي يتـــم 
تقديمهـــا للفـــرق التطوعيـــة فـــي مـــكان مخصـــص لهـــذا الغـــرض لتســـهيل إنجـــاز 

ــا. ــا وتحقيـــق أهدافهـ أعمالهـ

أهداف الحاضنات :
1. تشجيع المشاريع والأفكار التطوعية لخدمة المجتمع

2. دعم عمل الفرق التطوعية لإنجاز الأهداف وتقديم الخدمات 
3. تحسين نوعية المشاريع التطوعية ومخرجاتها المتوقعة

4. المساهمة في نشر الفكر التطوعي والوعي الخدمي

التسهيلات المقدمة :
1. هاتف وفاكس ) خدمات اتصالات (

2. خدمات تصوير مستندات
3. مكاتب مجهزة وأدوات مكتبية وقرطاسية في مقر الجمعية 

4. موقع إلكتروني مؤقت 
5. دعاية وتسويق من خلال القنوات المتاحة في الجمعية.

6. قاعة اجتماعات

مدة الحاضنات :
الحد الأقصى للحاضنة هو )3( أشهر.

إجراءات التقدم :
تقديـــم طلـــب لإدارة الجمعيـــة بالمشـــروع التطوعـــي وفقـــاًً لخطـــة متكاملـــة 

ومحـــددة الإطـــار والأهـــداف وإجـــراءات العمـــل.
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